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Té dashur Staf, Donatoré dhe Lexues,

Uné ju ftoj té na bashkangjiteni né aventurén toné verore pérmes Planprogramit ZBULO! Planprogrami i
sivjetshém i programit veror té BSFK-sé i shpien studentét dhe stafin né njé zbulim nén udhérréfimin e A
dhe L. Kéto dy personazhe imagjinare do t'i udhéheqin fémijét népér gjashté tema javore.

o Rreth Botés eksploron ushqimin, kulturén dhe artin e Brazilit, Shteteve té Bashkuara té
Amerikés, Indisé, Kenisé dhe ltalisé.

e Ndezja udhéton me njé astronaut qé nga nisja e deri tek aterimi i aeroplanit dhe né mes ka njé
ecje né héné.

e Trupii Njeriut na merr brenda pér té paré destinacione té mrekullueshme: trurin, mushkeérité,
zemrén dhe sistemin e tretjes.

e Hetimi i Kinkakujit éshté njé misterie krimi qé pérpiget té zbulojé kush e ka vjedhur Tempullin e
Pavillionit té Arté ne Japoni.

o  Pylli kérkon thellé né Pyllin e Amaznit duke i vizituar tri shtresat e pyllit dhe duke u njoftuar me
njerézit qé jetojné atje.

o Nén Det, duke shetitur me néndetésen toné, eksploron thellésiné e detit dhe gjallesat e saj.

Rrugés, fémijét do té ushtrojné gjuhén, aftésité matematikore dhe artistike, né ményré qé ne té
sigurohemi gé ata e ushtrojné trurin gjaté téré verés.

Planprogrami né vetvete éshté njé kombinim i aktivteteve té krijuara ose té inspiruara nga diku tjetér.
Citimet né kéto raste jané té dhéna pér cdo aktivitet. Planprogrami do té ishte i pamundur pa ndihmén
dhe mbéshtetjen e shumé pjesétaréve té komunitetit té Balkan Sunflowers. Secili student né té katér
gendrat ka gené inspirim pér kété vepér; shpresoj gé ata té mésojné miré.

Do té doja t'i falénderoja né vecganti pérkthyesit e kétij planprogrami: Fjolla Dumanin dhe Endrit Haxhiun
pér pérkthimin né shqip, Jovana Skrijel dhe Jelena Poucki pér serbisht. Poashtu dua ta falénderoj Ylléza
Berishén, Milica Milovic, Nenad Andric, dhe Driton Berishén pér redaktimin gjuhésor. Gjithashtu dua ta
falénderoj Muhamet Arifin dhe Rand Engel pér ideté e tyre kreative, si dhe Kushtrim Visokén i cili e ka
béré dizajnin dhe formatin final té planprogramit. Falénderimi shkon edhe pér Loren Bondurant, aftésité
artistike té sé cilés i kané véné né jeté A-né dhe L-né. Dhe né fund, njésité me tema nga vendet e
ndryshme do té ishin té pamundura pa ekpertizén e George Symonds dhe Martina Akinyi. Falemnderit
pér kontributin tuaj pér Keniné dhe Japoning, respektivisht.

Dhe tani, ju ftoj t'i bashkangjiteni A-sé dhe L-sé né njé veré pérplot défrim dhe aventuré.

Joanna Laursen Brucker



(72, Balkan Sunflowers
' #*) Volunteers for Social Reconstruction

Zbulo

A & L Hyrja

Unit 1

Rreth Botés
Unit 2
Ndezja
Unit 3
Trupi i Njeriut
Unit 4
Hetimi i Kinkakujit
Unit 5
Pylli
Unit 6

Nén det



22, Balkan Sunflowers
’“ #*) Volunteers for Social Reconstruction



[éZ-’, Balkan Sunflowers

#*) Volunteers for Social Reconstruction




@ Balkan Sunflowers

#*) Volunteers for Social Reconstruction

Rreth Botés. A&L kané shkuar né njé aventuré rreth botés. Cdo dité té javés sé ardhshme, ata do té
vizitojné njé vend duke eksploruar gjuhén, kulturén, vallézimin dhe ushgimin me ndihmén e njé miku
nga secili vend.

E héné: Brazili
Qendrat Matematikore dhe Gjuhésore pér kété dité mund té béhen si mini-stacione, por Qendra e Artit/Tema Qendrore duhen té béhen
si projekte individuale sepse ky aktivitet bazohet né até qé éshté mésuar né Qendrén Matematikore dhe Gjuhésore.

* Hapja né rreth. 10 min
Rrotullo botén. Gjaté aktiviteteve té Hapjes né Rreth dhe
energizoréve pér kété javé, ju lutem tregojuni fémijéve me harté se
ku ne po udhétojmé me A&L dhe pak pér historiné e vendit,

lokacionin e tij etj. Disa fakte pér t'i pérfshiré sot mund té jené:
o Brazili éshté vendi mé i madh né Amerikén Jugore
o Brazil éshté vendi i pesté mé i madh né boté
o Popullsia éshté mbi 190 milion njeréz
o Vendésit flasin Portugalisht
o Vendi éshté shtépia e shumicés sé Pyllit Amazon
o Vendi ka ndoshta ekipin mé té& miré né futboll
o Karnavali éshté festa mé e madhe né Brazil
Tani ne jemi jashté pér té eksploruar vendin me ndihmén e Jodo.

+ Qendra Gjuhésore: PS-BOTA-01 25 min
Le té takojmé Jodo-n

» Qendra Matematikore: PS-BOTA-02 25 min
Format
» Tema Qendrore: PS-BOTA-03 25 min

Emocionet dhe krijimi i maskave

» Qendra e Artit: PS-BOTA-03 25 min

Emocione dhe krijimi i maskave

* Mbyllja né rreth 10 min

E marté: SH-B-A
Sot, Qendra e Artit duhet té jeté pas Temés Qendrore
* Hapja né rreth 10 min
Billy mirépret A&L né Shtetet e Bashkuara té Amerikés. Disa fakte
pér té ndaré me fémijét rreth Amerikés mund té jené:

o Shtetet e Bashkuara jané té vendosura né Amerikén e
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Veriut
Ai éshté vendi i treté mé i madh pér nga sipérfagja e tokés
dhe popullsia
Popullata éshté mbi 308 milioné njeréz
SHBA ka ekonominé mé té madhe né boté

Kryeqyteti éshté Washington, D.C.

o Gjuha kombétare éshté gjuha Angleze

Billy éshté nga Nju Meksiko gé gjendet né pjesén jugperéndimore té

Shteteve té Bashkuara. Nju Meksiko éshté qytet shumé i larmishém

me emigranté nga Meksika dhe Amerika Latine dhe gjithashtu ka

shumé amerikané amtar.

» Qendra Gjuhésore PS-BOTA-04 25 min
SH-B-A

+ Qendra Matematikore PS-BOTA-05 25 min
13 shtetet

+ Tema Qendrore PS-BOTA-06 25 min
Dielli dhe Héna

* Qendra e Artit PS-BOTA-07 25 min

Béni diellin dhe hénén

* Mbyllja né rreth 10 min

E mérkuré: Indi

e Hapja né rreth 10 min

Satya na mirépret né Indi.

o Vendii 7-té mé i madh né boté pér nga hapésira
gjeografike
o | 2-timéipopulluar: 1.2 miliardé njeréz
o India éshté njé gadishull i rrethuar me ujé né tre anét
dhe kufizohet me Pakistaninin, Butan, Kinén dhe Nepalin
o Eshté ish-koloni Britanike
o Kryeqyteti éshté New Delhi
o 14 gjuhé zyrtare, kurse Hindi dhe Anglishtja jané gjuhét
mé té réndésishme/té folura gjerésisht
+ Qendra Gjuhésore: PS-BOTA-08 25 min
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| éshté pér Indi

 Qendra Matematikore: PS-BOTA-09 25 min
Le té gjejmé rrugén toné pérreth

+ Tema Qendrore PS-BOTA-10 25 min
Agra: Taj Mahal

* Qendra e Artit PS-BOTA-11 25 min
Joga

* Mbyllja né rreth 10 min

E enjte: Kenia

* Hapja né rreth 1o min
Nkatha na mirépret né Keni. Gjéja e paré pér té ditur éshté gé ne
Keni éshté tepér e nxehté jashté! Miré se vini Keni!

o Kryeqyteti éshté Nairobi

o Ligeni Viktoria éshté né jugperéndim

o Mount Keni éshté maja e dyté mé e madhe malore né
Afriké

o Kenia kufizohet me Somaling, Ogeanin Indian, Etioping,
Sudanin, Ugandén, dhe Tanzaniné

o Ekuatori éshté né Keni
o Ka 39 milioné banoré
o Ka 42 fise né Keni

+ Qendra Gjuhésore PS-BOTA-12 25 min

Kush jam uné?

» Qendra Matematikore PS-BOTA-13 25 min

Numérimi i kafshéve

+ Tema Qendrore PS-BOTA-14 25 min
Gjeni rrugén tuaj pér né shtépi?

* Qendra e Artit: PS-BOTA-15 25 min

Bérja e flamujve

* Mbyllja né rreth 10 min
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* Hapja né rreth

Peter na mirépret né Itali!

o Italia gjendet né Evropén Jugore dhe kufizohet me Francén,
Zvicrén, Austringé, Slloveniné dhe Detin Mesdhe.
o Ka 60.6 milion banoré; éshté vendii 5 mé i populluar né
Evropé
o Kryeqyteti éshté Roma
o Gjuha éshté Italiane
o Perandoria Romake ishte nga Italia
o Vatikani éshté brenda Italisé
+ Qendra Gjuhésore: PS-BOTA-16

Pompeii: P éshté pér...

* Qendra Matematikore: PS-BOTA-17

Napoli: Béni Pica

* Tema Qendrore PS-BOTA-18
Piza: Kulla e Pjerrét

* Qendra e Artit PS-BOTA-19

Romé: Statuja pozon

* Mbyllja né rreth

1o min

25 min

25 min

25 min

25 min

10 min



Titulli:
Subjekti:
Qéllimi i Aktivitetit:

Pérshkrimi /si té
luajé:

Variacione:

Pikat e Diskutimit:
Fjalori:

Materiale:

Fleté pune:

Referencat:
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Rreth botés PS

Le ta takojmé Jodo-n Kodi: PS-BOTA-01
Kulturé - Qendra Gjuhésore Koha: 25 min

Praktikoni leximin dhe té kuptuarit e leximit. Demonstroni pérmes
fotografive

Njé djalé i quajtur Jodo ka réné dakord pér té na treguar Brazilin dhe té
ndajé shtépiné e tij, Rio de Janeiro, me ne. Lexoni me zé té larté historiné e
Jodo-sé.

Pérshéndetje. Emri im éshté Jodo dhe vij nga Rio de Janeiro.
Uné jetoj né Rio de Janeiro me nénén time, babén dhe tri motrat.

Jeta éshté e bukur kétu, uné shkoj né shkollé dhe jam pjesé e njé klubi
futbolli mbasditeve. Uné shpresoj qé njé dité té jemé njé yll futbolli.

Por pjesa mé e miré e jetesés né Rio de Janeiro éshté festimi i karnavaleve
¢do vit. Cdo vit né shkurt apo mars, Rio de Janeiro mbané njé ndejé shumé
té madhe té quajtur Karnaval.

Mbi njé milion njeréz vijné pér té festuar me ne!

Por pjesa mé e miré e karnavalit éshté parada Samba. Njerézit vallézojné
dhe kéndojné dhe ecin né rrugé né rroba té bukura! Pélhurat jané té
mbuluara né pupla, ar dhe rruaza késhtu qé e gjitha éshté shumé e bukur!

Tani ndani klasén né 6 grupe. Shgyrtoni njé linjé/seksion té tregimit me
secilin grup dhe kérkoni nga ata té ilustrojné pjesén e tyre. Shkruani linjén
poshté fotografisé dhe ngjiténi até sé bashku si njé libér i ri pér klasén tuaj.

Nése ju keni shumé fémijé, kérkoni nga njé grup qé té béj kopertinén!

Asnjé

A doni té shkoni né karnaval?
Merrni nga teksti

Letér dhe markera

Asnjé

http://ezinearticles.com/?Rio-De-Janeiro-Carnival&id=232195
http://news.bbc.co.uk/2/hi/europe/country_profiles/1227110.stm
http://totallycoolpix.com/2011/03/rio-de-janeiro-carnival-2011/
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Rreth botés PS

Titulli: Forma Kodi: PS-BOTA-02
Subjekti: Kulturé - Qendra Matematikore Koha: 25 min
Qéllimi i Aktivitetit: Qé fémijét té jené né gjendje té identifikojné format dhe emrat pér

objekte té ndryshme.
Pérshkrimi /si té luajé:  * Zgjedhni forma té cilat jané té nivelit té pérshtatshém pér nxénésit tuaj *

1. Sinjé rreth, mbledhuni pérreth dhe tregoni njé foto té njé formé té
caktuar, pér shembull katror. Pyetni fémijét se si ata e diné se ¢faré
formé éshté ajo. Flitni pér até gé e bén njé katror “katroré”!

2. Shikoni 5 forma.

3. Pastaj jepni ¢do fémije njé copé letér

4. Thuaj emrin e njérés prej formave dhe kérkoni nga fémijéy qé ta
vizatojné até dhe ta mbajné até lart.

5. Vazhdojné té praktikoni deri sa t'i béni té gjitha format

6. Pastaj ndani fémijét né dy rrjeshta. Fémiju i paré né c¢do rrjesht do té
garojé deri tek tabela dhe do té vizatojé formén té cilin ju thoni
pérderisa ata vrapojne

7. Kjo éshté njé garé e vrapimit té shpejté!

Variacione: Zgjidhni forma té pérshtatshme pér moshén

Pikat e Diskutimit: Diskutimi pérfshihet: Cilat jané emrat e formave?

Fjalori: Forma té ndryshme gjeometrike ... katror, rreth trekéndésh, diamanti, yll
Materiale: Vizatimet tuaja tésecilés prej formave né njé copé té madhe letre

Letér dhe stilolaps pér ¢do fémijé
Tabela e bardhé
Fleté pune: Asnjé

Referencat: Asnjé

%



@ Balkan Sunflowers

#*) Volunteers for Social Reconstruction

Rreth botés PS

Titulli: Emocionet dhe Krijimi i Maskave Kodi: PS-BOTA-03

Subjekti: Kulturé - Tema Qendrore dhe Qendra e Artit Koha: 50 min

Qéllimi i Aktivitetit: Qé fémijét té eksplorojné artizanatin dhe kulturén e Brazilit nga té kuptuarit e
tradités sé karnavaleve dhe mjeshtérisé sé maskave.

Pérshkrimi /si té luajé: Jodo merr A&L né njé fabriké té maské-bérjes. Maskat jané shumé té

réndésishme né traditén e karnavalit si dicka pér té veshur dhe pér té festuar
né parada. Maskat kané plot ngjyra, forma, dizajne dhe tregime.

Té gjitha maskat tregojné emocione! Cilat jané emocionet? Mund té listoni
disa? | lumtur, i trishtuar, i frikésuar, i shqetésuar, i ngacmuar, i hutuar, et;j.
Shkruani emocionet gé ata | thoné né tabelé. Kur fémijét nuk mund té
mendojné mé shumé, kthehuni tek lista. Lexoni ¢do fjalé me zé té larté dhe
kérkoni gé me radhé fémijét té vizatojné nga njé fytyré pér fjalé: njé fytyré té
trishtuar prané fjalés 'trishtuar'. Pasi gé secili fémijé té keté vizatuar njé
fytyré, pyetni kur ka gené njé moment kur ata kané gené (plotésoni
me emocion).

Le t'i praktikojmé emocionet. A mund té gjithé né dhomé té béjné njé fytyré
té trishtuar? Njé fytyré té lumtur? Njé fytyré té shgetésuar. Vazhdo me té
gjitha emocionet té listuara.

Le té Iéshojmé muziké dhe té vallézojmé! Tregoni fémijét se kur ndalet
muzika, ti do ta thuash njé emocion. Ata duhen té pérdorin gjithé trupin e
tyre: fytyra, duart, kEmbét, trupin pér té treguar emocionin dhe té ngrihen!
Pasi secili ka emocionin e saktég, filloni pérséri muzikén.

Ok - tani ne i kuptojmé emocionet, zgjidhni njé emocion pér maskén tuaj.
Shko rreth rrethit dhe tregoni se ¢faré emocion ju doni té béni.

Dhe tani éshté radha juaj pér té béré njé maské! Jepni ¢do fémije njé te preré
té njé maske. Mbuloni tavolinén apo kryeni e aktivitetin jashté. Jepni fémijéve

vezullim, markera, ngjités, pupla dhe letér shtesé.

Kur fémijét kané kryer, bashkéngjitni njé varg né ményré gé ata mund ta vené
maskén né fytyré.

Pasi té gjithé fémijét kané kryer, ecni pérreth me maskat tuaj té reja!
Variacione: Asnjé
Pikat e Diskutimit: Pse e keni ngjyrosur maskén tuaj né até ményré?

Eshté maska juaj njé maské e lumtur?
Cfaré forma keni vizatuar né maskén tuaj?

% .,
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Fjalori: | lumtur, i trishtuar, i frikésuar, i shgetésuar, i ngacmuar, i hutuar et;j.
Materiale: e Shabllonet e maskave té prera pér secilin fémijé (PHO-WORLD-01)
e Gérshére
e Markera
e Ngjités

e Vezullues
e Objektet pér kolazh: pupla, rruaza etj
e Varg
e Vrimé shpues
e  Fotot e maskave karnavalore
Fleté pune: Asnjé

Referencat: http://www.activityvillage.co.uk/mask_templates.htm - prerésit e maskave

%,
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Rreth botés PS

Titulli: SH-B-A Kodi: PS-BOTA-04
Subjekti: Kulturé - Qendra Gjuhésore Koha: 25 min

Qéllimi i Aktivitetit: Qé fémijét té praktikojné dégjimin aktiv dhe té mésojné pér legjenda
Pérshkrimi /si té luajé: Billy ju mirépret né Shtetet e Bashkuara té Amerikés! Né anglisht ne zakonisht

shkruajmé emrin e vendit, Shtetet e Bashkuara té Amerikés, si SHBA - shkurt!
A mund té shkruani kéto tri shkronja?

Praktikoni shkrimin e ‘SHBA’ si shkronja té& médha dhe té vogla.

Ndani fémijét né tri grupe: grupi SH, grupi B dhe grupi A. Njé mésues /
udhéhegés do té jeté me nga njé grup. Tani, si njé grup, merrni njé copé té
madhe té letrés dhe pér 5 minuta vizatoni nga njé shkronjé té bukur (SH, B,
ose A) né mes té letrés.

Kur koha té kryhet, keni 5 minuta pér té thuani sa mé shumé fjalé me
shkronjat SH, B, ose A gé ju mund té mendoni. Mésuesi / Udhéheqgési duhet

té shkruaj fjalén rreth shkronjés.

Pas 5 minutash, numéroni sa fjalé ka secili ekip pér té paré kush éshté fitues!

Variacione: Né gofté se vetém dy anétaré té stafit jané né parashkollore zgjidhni dy nga
tre shkronjat.

Pikat e Diskutimit: Pérfshihet mé larté

Fjalori: Fémijét té vijné me lidhje té SH-B-A

Materiale: Letér té Madhe, markera, stilolaps

Fleté pune: Asnjé

Referencat: Asnjé



Titulli:
Subjekti:
Qéllimi i Aktivitetit:

Pérshkrimi /si té luajé:

Variacione:

Pikat e Diskutimit:
Fjalori:

Materiale:

Fleté pune:

Referencat:
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Rreth botés PS

13 Shtetet Kodi: PS-BOTA-05
Kulturé - Qendra Matematikore Koha: 25 min
Qé fémijét té praktikojné numérimin e sasive té ndryshme.

A&L duan té sigurohen gé ne e dimé se ku jemi! Shtetet e Bashkuara té
Amerikés jané njé vend shumé i madh me 50 shtete! Kéto jané shumé
shtete dhe njé numér shumé i madh pér té numéruar! Por, kur filloi
Amerika, ajo ka pasur vetém 13 Shtete!

A mund té numéroni deri né 13? Numéroni sé pari si njé rreth sé bashku

dhe mé pas si njé rreth njé nga njé.

Le té shkruajmé numri. Shumé Shtete duken si katroré. Dhe trembédhjeté

té parat ishin pothuajse né njé rend! A mund té vizatoni njé rresht, nga
maja e deri né fund me 13 shtete né krye?

Tani le té shikojmé ne trembédhjeté shtetet e vérteta. A mund té vendosni
ato sé bashku? Jepni fémijéve né gifte enigmén e 13 Shtetet origjinal dhe i

pyet ata pér ta véné até sé bashku.

Nése lejon koha ju mund tc vazhdoni té praktikoni numrin 13 dhe té gjithé

numrat para tij ose ngjyrosni enigmén e shteteve.
Asnjé

Shtetet

Asnjé

13 copé té enigmés sé shteteve té preré dhe té gatshém (PHO-WORLD-02)

Asnjé

%



lé?’ Balkan Sunflowers

#*) Volunteers for Social Reconstruction

Rreth botés PS

Titulli: Dielli dhe Héna Kodi: PS-BOTA-06
Subjekti: Kulturé - Tema Qendrore Koha: 25 min
Qéllimi i Aktivitetit: Pér fémijét té dégjojné njé histori popullore

Pérshkrimi /si té luajé:  Billy na tregon se ka shumé lloje té ndryshme té njerézve né Ameriké. Ku ai
jeton ka njé grup Indianésh, njerézit e paré qé kané ardhur né Ameriké!
Fqinji i tij éshté njé indian i vjetér Hopi. Kur Billi i tha fqinjit té tij se ne
ishim duke vizituar, fginji tha se ai mund té na tregojé njé histori rreth asaj
se nga ku ai mendon se dielli dhe héna kané ardhur. A doni té dégjoni?

Uluni né njé rreth dhe lexojuni fémijéve historiné me z& té larté.

Sigurohuni gé té pyesni pyetje té kuptuarit gjaté gjithé kohés.

Variacione: Asnjé
Pikat e Diskutimit: Nga ku mendoni se vijné dielli dhe héna?
A e dini ndonjé histori popullore?
Fjalori: Merrni nga tregimi
Materiale: (PHO-WORLD-03)
Fleté pune: Asnjé
Referencat: http://www.indigenouspeople.net/howthegr.htm
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Rreth botés PS

Titulli: Béni Diellin dhe Hénén Kodi: PS-BOTA-07
Subjekti: Kulturé - Qendra e Artit Koha: 25 min
Qéllimi i Aktivitetit: Qé fémijét té krijojné até gé dégjojné

Pérshkrimi /si té luajé:  Historia e fqinjit té Billy éshté shumé emocionuese. A mund ne té béjmé
hénén dhe diellin ashtu si indianét e kané béré?

Ri-lexoni udhézimet né tregim. Sé pari béni hénén dhe pastaj diellin.

Variacione: Prisni rrethet pérpara nése éshté e nevojshme

Pikat e Diskutimit: A do té kishit béré diellin dhe hénén ndryshe?
A duken késhtu né qiell?

Fjalori: Merrni nga teksti

Materiale: Letér té bardhé, markera té zinj, gérshéré, markera té verdhé, varg, rruaza
té verdha (té médha), markera

Fleté pune: Asnjé

Referencat: Asnjé
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Titulli:
Subjekti:
Qéllimi i Aktivitetit:

Pérshkrimi /si té luajé:

Variacione:

Pikat e Diskutimit:
Fjalori:

Materiale:

Fleté pune:

Referencat:

lLZ.’, Balkan Sunflowers

#*) Volunteers for Social Reconstruction

Rreth botés PS

| éshté pér Indi Kodi: PS-BOTA-08
Kulturé - Qendra Gjuhésore Koha: 25 min
Qér fémijét té praktikojné shkronjén |

Pérshéndetje! Uné quhem Satya. Satya do té thoté 'e vérteté' né gjuhén e
lashté sanskritishte. Uné vijé nga India, i cili éshté njé shtet i madh né Azi
dhe ka formén e shkronjés ‘V’. A mund té pérdorni duart tuaja pér té béré
njé v?

Ta themi pérshéndetjen né Hindi: Namaste!

Ejani dhe bashkohuni me mua né njé turne rreth kétij shteti magjik
shuméngjyrésh. Vendi im i mrekullueshém quahet Indi. Me cilén shkronjé
fillon? Shkronjé n“1”!

Le té shkruajmé shkronjén "I". Me shkronjé té madhe dhe me té cogél.
Cfaré fjale tjetér fillon me shkronjén 'l'?

Tani, si né njé grup, a mund té pérdorni trupat tuaj pér té béré shkronjén
lll?

Cilat jané shkronjat e tjera né fjalén INDIA? Shkruani secilén prej tyre.

A mund té vizatoni dhe té ngjyrosni Indiné me fjalén INDIA té shkruar
brenda?
Asnjé

Asnjé

Indi

Letér dhe stilolaps

Prerje té shtetit té Indisé (PHO-WORLD-04)

http://blog.hry.in/wp-content/uploads/2007/05/india.jpg



Titulli:
Subjekti:
Qéllimi i Aktivitetit:

Pérshkrimi /si té luajé:

Variacione:
Pikat e Diskutimit:
Fjalori:

Materiale:

Fleté pune:

Referencat:

lLZ.’, Balkan Sunflowers

#*) Volunteers for Social Reconstruction

Rreth botés PS

Le té gjejmé rrugén toné pérreth Kodi: PS-BOTA-09
Kulturé - Qendra Matematikore Koha: 25 min
Qé fémijét té praktikojné anét/kahjet: E majta dhe e djathta

Satya na tregon se India éshté njé vend shumé i madh, por ne do
pérpigemi té gjejmé rrugén toné pérreth.

Vizatoni né terren/toké me varg ose shkumés skicén e Indisg, njé formé
diamanti. Ne do ecim né té gjithé Indiné nga qyteti né gytet. Shto gytetet:
Nju Delhi, Mumbai, Bangalore, Darjeeling, Cacutta, Agra, dhe Dandi né
harté. Theksoni qytetet né "hartén" dhe emértoni ato objekte té
réndésishme nga qytetet:

Nju Delhi: njé ndértesé e madhe
Mumbai: njé video

Bangalore: njé byzylyk
Darjeeling: ¢aj

Calcutta: Néna Terezé

Agra: Taj Mahal

Dandi: Kripé

Para se té lévizim, ne duhemi té dallojmé té djathtén toné nga e majta!
Praktikoni kthimin djathtas dhe majtas.

Tani, ne do té fillojmé né Nju Delhi dhe do té japim udhézime fémijéve
duke ecur né kémbé né njé qytetet té ri. A mund ata té supozojné se ku po
shkojmé?

Asnjé

Asnjé
Djathtas dhe Majtas

Shkumés ose Varg
Objektet pér té shénuar vende
Asnjé

http://blog.hry.in/wp-content/uploads/2007/05/india.jpg
https://www.cia.gov/library/publications/the-world-
factbook/geos/in.htmll
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lLZ.’, Balkan Sunflowers

#*) Volunteers for Social Reconstruction

Rreth botés PS

Titulli: Agra: Taj Mahal Kodi: MS-BOTA-10
Subjekti: Kulturé - Tema Qendrore Koha: 25 min
Qéllimi i Aktivitetit: Qé fémijét té ushtrojné si té vizatojné si ekip

Pérshkrimi /si té luajé:  Satya ju mirépret né Taj Mahal. Satya na tregon se Taj Mahal éshté
ndértuar nga perandori Shah Jahan pér gruan e tij té treté kur ajo vdiq. Ajo
ishte tepér e bukur! Ndértesa mé e réndésishme té Taj Mahal-sé éshté e
gjitha e bardhé dhe e zbukuruar. Le té shikojmé njé foto.

Merrni njé copé té madhe té letrés té pérgatitur me njé skicé té Taj Mahal-
Sé.

Shpjegoni fémijéve se ata duhen té punojné sé bashku pér té vizatuar dhe

té ngjyrosur Taj Mahal-in. Ne do pérdorim letér té gjelbér dhe markera pér

kopshtin. Ne kemi topa pambuku pér t'i ngjitur né Taj Mahal. Fémijét

duhen té ndajné punét né ményré qé ata té gjithé kené dicka pér té béré.
Variacione: Asnjé

Pikat e Diskutimit: A dini pér ndonjé varrezé té bukur?
A duket letra e juaj Taj si aTaj-i i vérteté.

Fjalori: Varrezé

Materiale: Letér e Madhe, markera, letér e gjelbér, ngjités, topa pambuku.
Pic of Taj (PHO-WORLD-05)

Fleté pune: Asnjé

Referencat: http://en.wikipedia.org/wiki/Taj_Mahal

5.,



&%’, Balkan Sunflowers

#") Volunteers for Social Reconstruction

Rreth botés PS

Titulli: Joga Kodi: PS-BOTA-11
Subjekti: Kulturé - Qendra e Artit Koha: 25 min
Qéllimi i Aktivitetit: Qé fémijét té praktikojné ndonjé aktivitet fizik

Pérshkrimi /si té luajé:  Satya pastaj na merr pér té vizituar njé guru. Guru éshté njé person i cili ka
studiuar joga pér shumé shumé e shumé vite. Joga éshté njé sport pér
zgjatje | cili, Indianét besojné, éshté shumé | shéndetshém.

Léshoni njé muziké té geté ose dilni jashté dhe béni njé rreth. Mésoni

fémijét disa lévizje themelore joga. Pastaj shkoni pérreth dhe kérkoni nga

femijét qé té béjné lévizjet/zgjatjet e tyre! Béni zgjatjet me ¢do fémijé.
Variacione: Asnjé

Pikat e Diskutimit: A ndjeheni mé té shéndetshém tani?
Fjalori: Joga, guru

Materiale: Asnjé

Fleté pune: Asnjé

Referencat: Asnjé
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lLZ.’, Balkan Sunflowers

#*) Volunteers for Social Reconstruction

Rreth botés PS

Titulli: Kush jam uné? Kodi: PS-BOTA-12
Subjekti: Kulturé - Qendra Gjuhésore Koha: 25 min
Qéllimi i Aktivitetit: Qé fémijét té ushtrojnési ta prezentojné veten.

Pérshkrimi /si té luajé: Nkatha na fton né Nairobi!

"Uné jam Nkatha. Uné jam 5 vjec. Uné jetoj né Nairobi, qgé éshté
kryeqyteti i Kenias. Uné jetoj né njé shtépi me nénén time, babén tim, dy
motrat e mia, 6 genté, 3 macet, 3 dhi dhe njé shtépiake. Me ké jetoni ju?

Cdo dité shkoj né foshnjore/gadimore. Né foshnjore uné mésojé né dy
gjuhé: anglisht dhe suahilisht. Ndonjéheré uné ngatérrojé kéto gjuhé, por
zakonisht, mé kujtohet cila éshté cila. A keni kété problem? Ne gjithashtu
mésojmé pér numra dhe pér kafshét.

Pasditeve, mua mé pélgen té luaj me miqté e mi dhe té hamé shumé
ushgime. Ne hamé shumé mish pule, fruta, dhe buké té vecanté té quajtur
Chapati. Cfaré hani ju? "

Tani, éshté rradha juaj pér té prezantuar veten. Shkoni pérreth dhe
prezantohuni me Nkatha. Tregoni emrin tuaj, sa vjet keni, me ké jetoni,
¢faré keni mésuar né foshnjore, até gé ju béni né kohén tuaj té liré dhe
¢faré ju pélgen té hani.

Tani si njé grup, shkruani njé letér Nkatha-sé duke i treguar pér Kosovén
dhe shtépité tuaja. llustroni letrén.

Variacione: Fémijét duhen té vizatojné até gé po | tregojné Nkatha-sé dhe t’ia tregojné
grupit/

Pikat e Diskutimit: Pérfshihet mé larté

Fjalori: Kryeqgytet, Dhi ...

Materiale: Letér, markera

Fleté pune: Asnjé

Referencat: Asnjé

.



Titulli:
Subjekti:
Qéllimi i Aktivitetit:

Pérshkrimi /si té luajé:

Variacione:
Pikat e Diskutimit:

Fjalori:

Materiale:
Fleté pune:

Referencat:

@ Balkan Sunflowers

#*) Volunteers for Social Reconstruction

Rreth botés PS

Numérimi i Kafshéve Kodi: PS-BOTA-13
Kulturé - Matematiké Koha: 25 min
Qé fémijét té praktikojné numérimin

Nkatha déshiron té na tregojé pjesét mé té mira Nairobi ... késhtu gé ajo
déshiron té na marré te Parku Kombétar né Nairobi. Parku Kombétar
éshté njé park safari. A e dini se ¢faré éshté njé park safari?

Né safari park ka shumé kafshé. Cfaré kafshé mendoni se ka? Vetém disa
nga shumé kafshé jané:

Antilopat, Majmunét, Zogjté, Babunét, Buffalot, En'am, Citat, krokodilat,
Lejlekét me Kuroré, Shqgiponjat, Elefantét, Gazelat, Gjirafat,
Hipopotamuset, Cakallét, Leopardét, Luanét, Strucét, Zebrat, Rinot, delet,
dhité, gjarpérinjté , hijenat, kafshé té egra.

Mbani lart njé foto té secilit prej kétyre kafshéve gé fémijét té mésojné
emrin e kafshés.

Tani le té praktikojmé numérimin ... 1, 2, 3, 4, etj. Numéroni kafshét.

Tani ne jemi duke shkuar né safari - sa prej kétyre kafshéve mund té gjeni?
Fshihni fotot e kafshéve té ndryshme pérreth dhomés dhe shkoni né
safari. Sa shumé kafshét mund té gjeni? Sa nga ¢do lloj i kafshéve mund té
gjeni?

Né gofté se kjo éshté njé dité e bukur dhe ju keni hapésiré jashté, shkoni
né ekspedité gjuetine.

Cila kafshé té egra ecin pérreth né qytetin tuaj? A ka Gjirafa dhe
majmuné?

Antilopat, Majmunét, Zogjté, Babunét, Buffalot, En'am, Citat, krokodilat,
Lejlekét me Kuroré, Shqgiponjat, Elefantét, Gazelat, Gjirafat,
Hipopotamuset, Cakallét, Leopardét, Luanét, Strucét, Zebrat, Rinot, delet,
dhité, gjarpérinjté , hijenat, kafshé té egra.

Fotot té fshehura té kafshéve
Fotot e kafshéve me emra

Asnjé

.,



lLZ.’, Balkan Sunflowers

#*) Volunteers for Social Reconstruction

Rreth botés PS

Titulli: Gjeni rrugén tuaj pér né shtépi Kodi: PS-BOTA-14
Subjekti: Kulturé - Tema Qendrore Koha: 25 min
Qéllimi i Aktivitetit: Qérfémijét té gjejné shtépiné e tyre

Pérshkrimi /si té luajé:  Duke ecur né kémbé rreth gytetit me Nkatha, ne fillojmé té shohim disa
burra duke ecur né kémbé me batanije té kuge mbi krahé dhe me njé
shkop té gjaté. Ata kané gafore té bukura té kuge dhe rrathé. Kush jané
ata?

Nkatha na tregon se ata jané Maasi. Maasi jané njé fis i Kenias qé jetojné
né jug. Ata nuk jetojné né njé vend, por udhétojné rreth e rreth dhe gjejné
shtépi té ndryshme.

Fémijét Maasi shkojné né shkollé me konvikt - ata jetojné né shkollé. Kur
ata vijné né shtépi 2 muaj mé vong, ata duhen té gjejné shtépiné e tyre té
re.

Njé nga miqté e Nkatha éshté gati pér té udhétuar né shtépi dhe na fton
pér t'u bashkuar. Prindérit e mikut té Nkathas kané I1éné shénime népér

rrugé ashtu gé miku | Nkathas té gjejé shtepiné.

Ose né klasé ose jashtg, varni shénime me té dhéna té tilla si tre pemé
poshté ose nén tavolinén e dyté mund té gjeni shénimin tjetér.

Sigurohuni gé ka njé shtépi né fund té udhétimit.

Variacione: Jashté apo brenda
Pikat e Diskutimit: A do té té pélgente lévizesh gjaté gjithé kohés?
Doni té jetoni né vende té ndryshme gjaté gjithé kohés?
Fjalori: Fis, batanije, gafore, rrathé, shkop
Materiale: Letér dhe lapsa pér shénime
Fleté pune: Asnjé
Referencat: Asnjé

5.,
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#*) Volunteers for Social Reconstruction

Rreth botés PS

Titulli: Bérja e flamujve Kodi: PS-BOTA-15
Subjekti: Kulturé - Qendra e Artit Koha: 25 min
Qéllimi i Aktivitetit: Qé fémijét té mendojné pér dizajnet e flamujve

Pérshkrimi /si té luajé:  Duke ecur né kémbé rreth Nairobit, vérejmé se kenianét jané shumé
krenaré me ngjyrat e tyre kombétare dhe kané shumé kémisha, rrathé etj
me ngjyrat e tyre kombétare. Pra, ne vendosim pér té pyetur Nkathan se
¢faré do té thoné ngjyrat té flamurit kombétar.

Hidhni njé sy flamurit kombétar. Ngjyrat jané:

Kuge - gjak té derdhur né luftén pér liri

Zi - pér popullin

Gjelbér - pér tokén

E bardhé - pér page

Mburoja dhe dy shtiza - Njé mburojé Maasi pér té mbrojtur vlerat e
pérmendura mé lart

Tani éshté rradha juaj ... Si do duket flamuri juaj? Cfaré vlerash do té
pérfagésojé flamuri juaj? Béni até!
Variacione: Asnjé

Pikat e Diskutimit: Si duket flamuri kosovar? Pse?
Cilat vlera jané té réndésishme?
A jané flamujt gjithmoné perfagésues té mire te kombit?

Fjalori: Mburojé, shtiza, vlera, krenar, ngjyrat kombetare, lufté, page
Materiale: Letér ndértimi, markera, ngjités, letér

Fleté pune: Flamuri i Kenias (PHO-WORLD-06)

Referencat: http://en.wikipedia.org/wiki/Flag of Kenya

5.
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lLZ.’, Balkan Sunflowers

#*) Volunteers for Social Reconstruction

Rreth botés PS

Titulli: Pompeii: P éshté pér ... Kodi: PS-BOTA-16
Subjekti: Kulturé - Qendra Gjuhésore Koha: 25 min
Qéllimi i Aktivitetit: Qé fémijét té praktikojné shkronjén 'P'

Pérshkrimi /si té luajé:  Pjeteri na fton té né Itali! Peter éshté 5 vje¢ dhe jeton né Pompei. Pompei
ishte me té vérteté i famshém pér shkak té njé vullkani, por vullkani nuk
do té shpérthejé tani. Peter jeton me nénén, babén dhe véllain né njé
banesé. Ata nuk kané kafshé.

Me cilén shkronjé fillon emri i Peterit? 'P'! Le té praktikojmé shkrimin me
shkronjé té madhe dhe té vogél.

Peter éshté i lumtur gé emri i tij fillon me "P", sepse kjo éshté letra e
ushgimit té tij té preferuar, PICA dhe vendlindjes sé tij, Pompei. A mund ta
shkruani fjalén PICA? Gjithashtu, gjyshérit e tij jetojné né Pisa, njé tjetér
'P'. Cfaré tjetér fillon me 'P'?

Tani, merrni njé gese me fjalé qé kané té béjé me ushqgimin italian ...
domate, makarona, pica, mocarela, speca, buké, veré, brochette, ravioli,
makarona, shpageta, kérpudha, spec djegés, peshk, etj

Kérkoni nga fémijét gé me radhé t'i térheqin nga njé fjalé nga qesja dhe té
lexojné até. Grupi duhet té vendosé nése ajo fillon me 'P' apo jo.
Variacione: Asnjé

Pikat e Diskutimit: A ju pélgen pica?
Cili éshté ushqimi juaj i preferuar?
Fjalori: Cfarédo gé ju vendosni né karta
Materiale: Letér, stilolaps dhe ené pér té zgjedhur kartat
Fleté pune: Asnjé
Referencat: Asnjé

5.,



Titulli:
Subjekti:

Qéllimi i Aktivitetit:

Pérshkrimi /si té luajé:

Variacione:
Pikat e Diskutimit:
Fjalori:

Materiale:

Fleté pune:

Referencat:

@ Balkan Sunflowers

#*) Volunteers for Social Reconstruction

Rreth botés PS

Napoli: Béni Pica Kodi: PS-BOTA-17
Kulturé - Qendra Matematikore Koha: 25 min

Qé fémijét té praktikojné matjen e artikujve

Peter vendosi gqé ndalesa joné e ardhshme né turin e Italisé duhet té jeté
Napoli, shtépia e picés. Nuk ka udhétim té ploté rreth Italisé pa njé ushgim
té shijshém. Pica éshté béré fillimisht né Napoli por tani kemi ngréné né té
gjithé botén.

Jepini ¢do fémije njépicé té para-mbéshtjellé / apo jepni ¢do grupi njé
pica-buké té para-mbéshtjell€). Tani ne do té praktikojmé numrat me
perime dhe djathé pér té véné mbi té.

Sé pari té gjithé duhet té véné 2 (ose ndryshim té pérshtaten nga
madhésia e picés suaj) lugé salcé domatesh. Numéroni sé bashku.

Pastaj véné mbi té tri grushte djathé (ose ndryshoni varésisht nga
madhésia e picés suaj)

Vazhdo me udhézimet se sa domate, speca, ullinj etj duhet véné né picé.
Pastaj pigni até!

Asnjé

Cfaré zakonisht vendosni né picén tuaj?
Domate, djathé, speca, ullinj etj

Matése gatimi, lugé caji, lugé, ené pér pérzierje, thika, miell, ujé té
ngrohté, maja, kripég, vaj ulliri, djath, salcé domatesh, domate, perime

Udhézime pér brume té Pica-s:

Vendosni miellin né njé ené té madhe. Shto kripé dhe tharm, dhe pérzierni
miré me njé lugé druri. Ngadalé derdh 16 lugé me ujé té ngrohté ndérsa
pérzieni. Shto vajin e ullirit dhe vazhdoni duke pérzier derisa brumi té
béhet kompakt dhe elastik. Shto pak miell né qofté se mielli éshté shumé i
lagur apo ujé né qofté se éshté shumé i thaté. Gatuaj pér rreth 8 minuta
dhe formo njé top dhe vendosni né njé tas té shkriré. Mbulo dhe lere té
rritet né temperaturé dhome derisa dyfishohet madhésia (rreth 1 oré).
Ngroh paraprakisht furrén né 280 °. Béni me miell tavolinén, dhe vendosni
brumin e fryré mbi. Ndaj né 4 pjesé té barabarta dhe né formé topa.
Mbulo dhe le pushim pér rreth gjysmé ore. Rrokullisi né disqge shumé té
hollé dhe té pastrohen ata vaj ulliri. Vendosni secilin disk mbi njé |évozhgé
pjekje qit pérbérés nga zgjedhja e juaj dhe vendosni né furré. Pigni derisa
béhét pak e forté rreth 5 deri né 8 minuta. Shérbehet pér 4 persona.

Asnjé

Receté Personale nga ltalia

5.
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#*) Volunteers for Social Reconstruction

Rreth botés PS

Titulli: Piza - Kulla e Pjerrét Kodi: PS-BOTA-18
Subjekti: Kulturé - Tema Qendrore Koha: 25 min
Qéllimi i Aktivitetit: Qé fémijét té ndértojné Kullen e Pjerrét té Pizés né grupe

Pérshkrimi /si té luajé:  Peter ka vendosur té na marré né Veri pér té vizituar njé nga ndértesat mé
té famshme té Italisé - Kulla e Pjerrét e Pizés. Sot Kulla e Pjerrét éshté njé
ndértesé e madhe gé lakohet né njé ané. Ajo njé kohé ka géndruar drejté
por tani éshté duke u zhytur né toké. Oh jo! Mund té ndihmoni?

Babai i Peteritt éshté njé arkitekt. Ai déshiron té dijé nése ju mund té
kopjoni Kullén e Pjerrét, por ta béni até té drejté!?

Neé fillim té dhomés éshté njé model i kullés origjinale né blloge me ngjyré
té veganteé.

Né grupe nga 3 pérdorni blloget tuaaj pér té kopjuar kullén. Sigurohuni gqé
té merrni ngjyrat dhe numrin e bllogeve sakté!

Variacione: Béni até njé garé!
Pikat e Diskutimit: A do té ishit ngjitur né njé kullé gé ishte pjerrét?
A dini pér ndonjé ndértesé tjetér qé éshté té pjerrét?
Fjalori: Pjerrét, lakohet, ndértimi
Materiale: Blloget e Ndértimit (shumé)
Fleté pune: Asnjé
Referencat: http://www.italyguides.it/us/pisa/leaning_tower.htm

http://en.wikipedia.org/wiki/Leaning_Tower_of Pisa

5.
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#*) Volunteers for Social Reconstruction

Rreth botés PS

Titulli: Romé: Statuja Pozon Kodi: PS-BOTA-19
Subjekti: Kulturé - Qendra e Artit Koha: 25 min
Qéllimi i Aktivitetit: Qé fémijét té shfaqin emocione té lidhura me veprimet

Pérshkrimi /si té luajé:  Pastaj Peter na merr né kryeqytetin ROME! Roma éshté e bukur dhe ka art
kudo. Roma ka shumé statuja qé pothuajse duken té vérteta. Artistét e
Romés déshiruan gé té tregonin emocionet me artin e tyre.

Cilat jané emocionet? Rishikoni ato nga mésimet né fillim té javés

Tani ne do té pérpigemi té té béhemi si statuja té gjalla/statuja té njé

momenti té kapur né kohé. Por shumica e Statujave né Romé nuk tregojné

vetém njé person, por shumé njeréz. Pra ne do té béhemi statuja grupore.

Imagjinoni njé situaté ... vrapimi né shi, ulur né shkollé, duke hipur né njé

autobus ... dhe e téré klasa duhet ta béjé até si njé statujé e ngriré.
Variacione: Asnjé

Pikat e Diskutimit: Si mund té béni statuja té gjalla / té ngrira né kohé?
Cfaré emocione keni treguar sahere gé jeni ngriré?

Fjalori: Merrni nga aktiviteti

Materiale: Asnjé

Fleté pune: Asnjé

Referencat: Asnjé
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#*) Volunteers for Social Reconstruction
(PHO-BOTA-03)

Si Shefat té Médha kané béré Hénén dhe Diellin

Njéheré njé kohég, njerézit tané té pare qé dolén nga fshatrat e botés sé krimit nuk kishin diell. Nuk kishin
as héné. Ajo ishte vetém e errét dhe e ftohté. Ata kérkuan véshtiré pér dru zjarri, por sepse ishte aq e
errét, ata nuk mund té gjejné até!

Njé dité, ata pané drité larg. Njé burré trim tha se ai do té shkojé té shoh se nga erdhi drita. Kur ai u
afrua drités, ai ka par njé fushé té vogél té mbushur me misér, fasule, kungull, shalgi dhe ushgime té
tjera. Por pérreth gjithé fushés kishte zjarr!

Njeriu nuk e dinte se ¢faré té béjé! Por pastaj, ai ka par njé i huaj né kémbé pérpara tij. | huaji ishte i
veshur me gjerdan té kaltér dhe njé palé vathé té kaltér.

Pastaj i huaji foli: "Kush jeni ju?"

"Populli im dhe uné kemi ardhur nga bota e shpellave mé poshté," tha njeriu i huaj. "Eshté shumé e
errét né shpella. Ne jemi té uritur dhe té ftohté. Uné kam ardhur né kérkim té drités pér té ndihmuar
popullin tim. Uné pashé njé drité dhe kam ndjekur kétu. Kush jeni ju?"

"Emri im éshté Skelet. Kjo éshté fusha ime." tha i huaj. Ai u ndje keq pér njeriun dhe i dha pak ushqgim.
Deri sa ata folén, i huaji vendosi se ai donte té ndihmojé njeriun dhe popullin e tij. Ai u ndje keq se ata
ishin té uritur dhe ftohté. "Tani kthehuni tek familjet tuaja dhe sjellé ata né fushén time."

Njeriu u kthye te populli i tij dhe i mori shumé dité, por ata té gjithé dolén né fushén qgé ai burri kishte
gjetur. Kur té gjithé njerézit kishin ardhur, Skeleti iu dha atyre buké né fushén e tij. Populli ndértuan
zjarre pér veten e tyre dhe ishin té lumtur, sepse ata kishin drité dhe ushqgim.

Meé voné, skeleti ndihmoi popullin pér té mbjellé fushat e tyre dhe té béjné zjarre. Populli ishin shumé té
lumtur! Por njé dité, populli vendosi se kishte ardhur koha pér tu larguar: "Tani ne duhet té shkojmé
pérpara," tha populli. "Ne duam té gjejmé njé vend ku ne do té jetojmé gjithmonég."

Por, larg nga zjarret ende ishte shumé errét. Shefat t&€ Médha, né njé késhill me Skeletin, vendosén té
béjné njé héné si até gé kishin.

Ata morén pjesé té Ieékurés sé kafshéve dhe prené até né njé rreth té madh. Ata zgjatén rrethin fort mbi
hoop-in e béré nga druri dhe pastaj pikturuan até me kujdes me bojé té bardhé. Kur ajo ishte e thaté,
até pikturuan skajet me ngjyré té zezeé.

Atéheré téré populli mbajti rrethin dhe filluan té Iékundin até derisa ai fluturoi nga duart e tyre dhe
shkoi né qiell.

Njeréz e pané, dhe papritmas kané par njé drité né giell. Drita filloi me u bé mé e ndritshme dhe mé e
ndritshme. Ata kishin héné!

Héna ishte e mrekullueshme, ai i dha popullit pak drité. Por kjo nuk ishte drité té mjaftueshme. Populli
nuk mund té shihnin shumé miré dhe ende ishte ftohté.

Pra, pérséri Shefat té Médha mbajtén njé késhill me Skeletin, dhe pérséri vendosén qé duhet té béhet
dicka. Kété heré, do té béjné njé diell!
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Ata prené njé rreth té madh pérséri. Ata e zgjatén até deri sa ishte i madh. Por né kété kohé, né vend gé
té pikturojné até té bardhé, vendosén té pikturojné até té verdhé. Ata pikturuan syté dhe gojé né diskun
dhe zbukuruan ballin me ngjyra qé Shefat e Médha vendosén se do sjellé fat. Pastaj mbjellén gruré
népér skajet né vend gé té pikturojné até zi.

Kur ai ishte i kryer, pérséri, té gjithé njerézit filluan té |lékundin rrethin deri sa ai fluturoi né qiell.

Té gjithé populli shikuan até me kujdes. Si shikuan, kané par njé drité né lindje si té ishte zjarr ende duke
djegur. Shpejt dielli i ri u ngrit dhe ka ngrohur tokén me rrezet e mirésisé sé saj.

Tani me hénén duke ndér drité né toké gjaté natés dhe diellin duke ndér drité dhe ngrohtési gjaté dités,
té gjithé njerézit vendosén se ata mund té lévizin pér té gjetur vend té miré pér té jetuar.
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Ndezja. A&L na ftojné njé aventuré né hapésirén e jashtme. Ne do té udhétojmé me raketa dhe anije
kozmike né héné pér té té udhétuar rreth e rreth dhe pastaj do té kthehemi. Pra, pérgatituni pér
ndezje...

E héné: Pérgatitjet pér Hapésiré

* Hapja né rreth 10 min

+ Qendra Gjuhésore: PS-SPACE-01 25 min
H éshté pér Hapésiré

* Qendra Matematikore PS-SPACE-02 25 min
Le té pérgatitemi

+ Tema Qendrore PS-SPACE-03 25 min
Dizejnoni njé kostum astroniauti

* Qendra e Artit PS-SPACE-04 25 min
Garat

* Mbyllja né rreth 10 min

E marté: Ndezja

* Hapja né rreth 10 min

+ Qendra Gjuhésore: PS-SPACE-05 25 min
R éshté pér raketé

 Qendra Matematikore PS-SPACE-06 25 min
Ndértimi i Raketave

+ Tema Qendrore PS-SPACE-07 25 min
Gjérat pér t'i marré né hapésiré

* Qendra e Artit PS-SPACE-08 25 min
10,9, 8, 7...

* Mbyllja né rreth 10 min

E mérkuré: Hapésira e Jashtme
* Hapja né rreth 10 min

+ Qendra Gjuhésore: PS-SPACE-09 25 min
Ushtroni pyetjet KSC



lé?’ Balkan Sunflowers

#*) Volunteers for Social Reconstruction

Qendra Matematikore

Lévizésja né Hapésiré

Tema Qendrore:
Filmat pér Rutinén Ditore

Qendra e Artit

Filmat pér Rutinén Ditore, vazhdim

Mbyllja né rreth

E enjte: Ecja né Héné

E premte: Kthehuni né Toké/Dita e Ekskursionit

Hapja né rreth
Qendra Gjuhésore:
Tregimi pér Neil Armstrongun

Qendra Matematikore

Gjeni rrugén tuaj pérreth

Tema Qendrore
Gjurmé né héné
Qendra e Artit
Krijoni hénén

Mbyllja né rreth

Hapja né rreth

Ekskursioni

Kthimi né Toké

Mbyllja né rreth

PS-SPACE-10

PS-SPACE-11

PS-SPACE-11

PS-SPACE-12

PS-SPACE-13

PS-SPACE-14

PS-SPACE-15

25 min
25 min
25 min

10 min

10 min

25 min
25 min
25 min
25 min

10 min

10 min

TBA

10 min



Titulli:
Subjekti:

Qéllimi i Aktivitetit:

Pérshkrimi /si té luajé:

Variacione:

Pikat e Diskutimit:
Fjalori:

Materiale:

Fleté pune:

Referencat:

lé?’ Balkan Sunflowers

#*) Volunteers for Social Reconstruction

Ndezja PS

H éshté pér Hapésiré! Kodi: PS-SPACE-01
Shkenca - Qendra Gjuhésore Koha: 25 min
Qé fémijét té praktikojné shkronjén H

A&L na mirépresin né gendrén e pérgatitjes. Kétu astronautét dhe ne
ushtrojmé pér misionet né hapésiré. Hapésira ka shumé sfida dhe sot ne
do té pérgatitemi. Por pérgatitja e paré éshté drejtshkrimi!

Cfaré éshté shkronja e paré né fjalén Hapésiré? 'H'. Le té shkruajmé
shkronjén sé bashku, individualisht dhe gjithashtu ta themi shkronjén.
Cfaré fjalé té tjera fillojné me shkronjén 'H'?

Jepini ¢do fémije njé copé letre té zezé dhe njé shkumés. Thuaniatyre qé
té béjné yje me H-jat né mes té hapésirés!
Pérsériteni aktivitetin pér té gjitha shkronjat né fjalén Hapésiré.

Pérfshihet mé lart.
Hapésirég, yje

Letér té Zezé, shkumés
Asnjé

Asnjé

%
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Ndezja PS

Titulli: Le té pérgatitemi Kodi: PS-SPACE-02
Subjekti: Shkenca - Qendra Matematikore Koha: 25 min
Qéllimi i Aktivitetit: Qé fémijét t'i praktikojné numrat duke béré zgjatje

Pérshkrimi /si té luajé: Si pjesé e trajnimit, A&L na shpjegojné se ne duhet té jemi té forté fizikisht.

Por trajnimi éshté i véshtiré.

Pjesé e trajnimit éshté zgjatja. A béni zgjatje ju ¢cdo dité? Astronautét duhen
té béjné. Ne do té béjmé njé seri té zgjatjeve (jashté né gofté se éshté bukur).
Duhet ta mbajmé ¢do zgjatje pér 15 sekonda. A mund té numéroni deri né
15? Le té ushtrojmé para se té fillojmé!

Tani, tutori/udhéhegési do té fillojé zgjatjet. Le té udhéheqin fémijét njé
zgjatje né qofté se ata duan. Béni njé seri té zgjatjeve.

Pastaj, astronautét duhen té ushtrojné. Ata duhen té vrapojné, té kércejné, té
hidhen, té notojné etj pér 20 sekonda. A mund té numéroni deri né 20? Le té
ushtrojmé. Tani le t'i béjmé aktivitetet pér 20 sekonda.

Variacione: Ndryshoni aktivitetet e vrapimit dhe zgjatjet.
Nése fémijét nuk mund té numérojné deri né 20, numéroni deri né 10 dy
heré.

Pikat e Diskutimit: A doni té ushtroni ¢do dité?

Fjalori: Ushtrim

Materiale: Asnjé

Fleté pune: Asnjé

Referencat: Asnjé
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Titulli:

Subjekti:

Qéllimi i Aktivitetit:

Pérshkrimi /si té
luajé:

Variacione:

Pikat e Diskutimit:
Fjalori:

Materiale:

Fleté pune:

Referencat:

lLZ.’, Balkan Sunflowers

#*) Volunteers for Social Reconstruction

Ndezja PS

Dizejnoni njé kostumi astronauti Kodi: PS-SPACE-03

Shkenca - Tema Qendrore Koha: 25 min
Qé fémijét té dizejnojné njé kostum astronauti

Hapi i ardhshém né pérgatitjen pér hapésiré éshté gé té kemi njé kostum
astronauti pér ta veshur né hapésiré. Le té shikojmé pjesét e njé kostumi
astronauti - na duhet:

Helmeté, veshje e fort é pér pjesén e larté té trupit dhe pér kémbét, makina
shpétimi, dy pako té oksigjenit, doreza, képucé, dégjuese pér komunikim,
dhe shumé pjesé té tjera.

Diskutoni se pér c¢faré ne kemi nevojé pér kéto pjesé.

Tani ngjyrosni kostumin tuaj té astronautit. Cfaré ngjyra do té pérdorni?
Asnjé

A doni té vishni njé kostum té hapésirés? A mendoni se éshté e réndé?
Kostum astronauti

Markera

Kostum astronauti (PHO-SPACE-01)

http://starchild.gsfc.nasa.gov/docs/StarChild/space_level2/spacesuit.html
http://coloringpagesplus.com/space/space-space4.gif
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Ndezja PS

Titulli: Garat Kodi: PS-SPACE-04
Subjekti: Shkenca - Qendra e Artit Koha: 25 min
Qéllimi i Aktivitetit: Qé fémijét té vrapojné

Pérshkrimi /si té luajé: A&L na kujtojné se punimi né hapésiré nuk éshté e lehté. Né stacionin e
anijes kozmike ose né hapésiré, ndonjéheré gjérat prishen dhe ne duhet t'i
rregullojmé ato. Por sepse nuk ka shumé oksigjen jashté né hapésiré, ne na
duhet té presim radhén toné.

Formoni dy rreshta me fémijét. Brenda anijes kozmike ku ne géndrojmé né
kémbé éshté e njé model i asaj gé kemi detyré ta ndértojmé né hapésiré me
blloge ndértimi. Vizatoni dy vija né terren, njé ku mbaron anija kozmike dhe
tjetra ku duhet té ndértojmé né hapésiré.

Njéri pas tjetrit, fémijét mund té vrapojé né hapésiré, té vej poshté njé bllok
dhe té vrapojé pérséri qé té prek fémijén tjetér né radhé pér té shkuar.

Vazhdoni derisa modeli éshté ndértuar. Nése lejon koha, pérséritni me njé gjé
mé véshtiré pér té ndértuar.

Variacione: Pérgendrohuni né ngjyra duke ju théné atyre té ndértojné até me té njéjtén
ngjyré né té njéjtén renditje.

Pikat e Diskutimit: A éshté e lehté apo shpejté gé secili prej jush té vendosni poshté njé bllok?

Fjalori: Anije kozmike

Materiale: Blloge ndértimit

Fleté pune: Asnjé

Referencat: Asnjé
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Ndezja PS

Titulli: R éshté pér raketé Kodi: PS-SPACE-05
Subjekti: Shkenca - Qendra Gjuhésore Koha: 25 min
Qéllimi i Aktivitetit: Qé fémijét té ushtrojné shkronjén 'R’

Pérshkrimi /si té luajé: Tani qé ne jemi té gatshém pér hapésiré, A&L na marrin qé té vizitojmé
vendin ku ne do té ndizemi . Por ¢faré na duhet pér té ndezur? Njé raketé!

Me cilén shkronjé fillon fjala raketé? 'R'. Mund té thuani dhe té shkruani
shkronjén "R". Té dy "R" dhe "r".

Hidhni njé sy fotos sé raketés. Dicka po mungon ... tymi. A mund té ngjyrosni
raketén dhe té béni shtigje té tymit né forma 'R' pas raketés.
Variacione: Shkruani fjalén Raketé né raketé né gofté se fémijét kané mundési

Pikat e Diskutimit: Cfaré tingulli Iéshon njé raketé kur ajo fillon fluturimin?

A keni paré ndonjéheré njé raketé?

Sa e madhe mendoni gé éshté njé raketé qé shkon né hapésirén e jashtme?
Fjalori: Raketé

Materiale: Markera

Fleté pune: Skica e raketés (PHO-SPACE-02)

Referencat: http://www.how-to-draw-funny-cartoons.com/image-files/cartoon-rocket-
3.gif
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Ndezja PS

Titulli: Ndértimi i Raketave Kodi: PS-SPACE-06
Subjekti: Shkenca - Qendra Matematikore Koha: 25 min
Qéllimi i Aktivitetit: Qé fémijét t'i ushtrojné numrat

Pérshkrimi /si té luajé: Tani éshté koha pér té béré ndezjen e raketés! A& L na pérkujtojné se
numérimi i sakté i pjeséve éshté i domosdoshém- késhtu gé le té ushtrojmé
numeérimin deri né 10.

Le té shikojmé pjesét qé kemi:
- 4 karota té vogla
-1 mollé té preré né 8 pjesé
- thiké krasitje
- 1 banane té preré né gjysmé
- 1 pjaté e madhe

Udhézime:

1. Qérojeni dhe pritni njé banane né gjysmé dhe vendosni até né mes té
pjatés suaj. Bananja do té jeté trupi i raketés suaj.

2. Burimi i Alarmit Pérdorimi thikén pér krasitje pér té preré disa pjesé té
mollave dhe pastaj vendosni ato nén trupin e raketés suaj. Mollat do té jené
zjarri i raketés suaj.

3. Vendos dy karrota té vogla né ¢do ané té bananes. Karrotat do té jené
krahét e raketés suaj.

4. Pasi gé ju keni té gjitha pjesét né vend ju jeni gati pér ndezje jashté dhe
mund té hani!

Sigurohuni qé té numéroni ¢do gjé gé ju béni.

Pasi té kryhet e gjitha, ju mund ta hani anijen tuaj té raketés.

Variacione: Béni njé si njé grup ose fémijét mund té béjné até né grupe

Pikat e Diskutimit: Cfaré éshté njé raketé?

Fjalori: Raketé

Materiale: 4 karrota, 1 mollé, thiké, banane, 1 pjaté

Fleté pune: Asnjé

Referencat: http://funschool.kaboose.com/globe-rider/space/recipes/edible-rockets.html
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Ndezja PS

Titulli: Gjérat pér t'i marré né hapésiré Kodi: PS-SPACE-07
Subjekti: Shkenca - Tema Qendrore Koha: 25 min
Qéllimi i Aktivitetit: Qé fémijét t'i mésojné fjalét pér gjérat gé do té marrin né hapésiré

Pérshkrimi /si té luajé: A&L na pérkujtojné se ne kemi nevojé pér shumeé gjéra pér té mbijetuar né
hapésiré. Disa nga gjérat qé ne kemi nevojé jané:
- teleskop
- rezervuar oksigjeni
- aparat fotografik
- kostum astronauti
- kompjuter
- kompas
- daré
- dylbi
- kameré
- termometér

Shikoni ¢do objekt dhe flisni pér até se ¢faré jané dhe si pérdoren. Pastaj
jepuni fémijéve fletén pér ngjyrosje dhe thuani ta ngjyrosin até.

Variacione: Asnjé

Pikat e Diskutimit: Cfaré béjné secili prej kétyre objekteve? Pse kemi nevojé pér ta né hapésiré?
Fjalori: Pérfshihet mé larté

Materiale: Markera

Fleté pune: Fleté ngjyrosje

Referencat: http://funschool.kaboose.com/images/printables/space_coloring2.pdf
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Ndezja PS

Titulli: 10,9, 8, 7... Kodi: PS-SPACE-08
Subjekti: Shkenca - Qendra e Artit Koha: 25 min
Qéllimi i Aktivitetit: Qé fémijét té ushtrojné numérimin dhe dizajnimin

Pérshkrimi /si té luajé: Kur té ndizemi pér né hapésirén e jashtme me raketén tone, A&L na

pérkujtojné se cfaré duhet té themi ...

Pér t'u siguruar se ¢do gjé éshté gati, gendra e kontrollit té raketés numéron
prapa 10-1 dhe pastaj thoté: ndizemi. Né “shpérthim SHKYCJE” raketa shkon
nalt.

A mund té numéroni prej 10 prapa? 10,9, 8, 7,6, 5, 4, 3, 2, 1.

Tani, gofté vetém apo né grupe, varésisht nga numri i fémijéve, fémijét
duhen té ngjyrosin njé numér té madh (1-10) pér té varur né mur, késhtu qé
ju mund té keni njé numérimin né mur pér ndizen!

Variacione: Fémijét duhen té numérojné vetém ose né njé grup varésisht nga numrat. Ju
duhet té keni ¢do numér té vizatuar - njé grup pér klasén.

Pérshkruaj numrat pér fémijét ose le t'i vizatojné ata veté.

Pikat e Diskutimit: Asnjé

Fjalori: Ndezja

Materiale: Letér dhe Markera
Fleté pune: Asnjé

Referencat: Asnjé
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Ndezja PS

Titulli: Ushtroni pyetjet KSC... Kodi: PS-SPACE-09
Subjekti: Shkenca - Qendra Gjuhésore Koha: 25 min
Qéllimi i Aktivitetit: Qé fémijét té ushtrojné pyetje KSC

Pérshkrimi /si té luajé: A&L na prezantojné me astronautin kryesor né anijen kozmike. Por ai éshté
pak i hutuar, késhtu gé ai nuk mund shpjegojé cdo gjé, por do t'i pérgjigjet
pyetjeve.

Cfaré lloje pyetjesh mund té béjmé?
Cilat jané fjalét pyetésoré: Kush, Cfaré, Kur, Ku, Pse, Sa et;.

A mund dikush ta gjej emrin e tij? - Cfaré éshté emri yt?

Njé tutor duhet té vazhdojé té béj pyetje dhe tjetri duhet té béj sikur éshté
astronauti kryesor.

Profili: Shtoni ashtu si¢ doni ...
Jack Peterson

30 vjeg

| martuar 2 fémijét

Misioni | 3-té né hapésiré

Do té shkoj né héné né tri dité

| pélgen Pica
Variacione: Listoni pyetjet para se t'i béni ato
Pikat e Diskutimit: Pérfshihet mé larté
Fjalori: Merrni nga pérgjigjet
Materiale: Asnjé
Fleté pune: Asnjé
Referencat: Asnjé
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Ndezja PS

Titulli: Lévizésja né Hapésiré Kodi: PS-SPACE-10
Subjekti: Shkenca - Qendra Matematikore Koha: 25 min
Qéllimi i Aktivitetit: Qé fémijét té béjné lévizése dhe té ushtrojné ekuilibrin

Pérshkrimi /si té luajé: Kur ndizemi né hapésirén e jashtme né raketén toné me A& L, ne fillojmé té

shohim hapésirén nga dritaret tona. A mund té béni njé |évizése té hénés dhe
yjeve gé i shihni jashté dritareve? (Varni 6 yje népér dhomé gé fémijét t’i
numeérojné). Sa yje shihni - le té béjmé njé lévizése me numér té njéjté té
yvjeve. Mund té béni 6 yje? Le té béjmé lévizésen!

Udhézime:

1. Vizatoni 6 yje né letér té verdhé té ndértimit. Secila duhet té jeté né forma
ose pérmasa té ndryshme.

2. Kur té keni mbaruar, kérkoni ndihmé pér té preré né forma. Pritini rreth
pjesés sé jashtme té vijave dhe atéheré pérdorni njé gomé pér té hequr
shenjat e lapsit.

3. Duke pérdorur shpuesin e vrimave, hap njé vrimé né krye té ¢do ylli.

4. Pritini njé pjesé té vargut pér secilén yll dhe lidhni rreth vrimés. Késhillé:
Ndryshoni gjatésiné e vargut pér té pér té béré |évizésen tuaj mé interesante.
5. Pérdorni dy kashta/fyshta pér té béré formén "X". Kapni/ngjitni
kashtet/fyshtat sé bashkuku deri sa té dy takohen.

6. Pritini dhe lidhni njé pjesé té i gjaté vargu ku kapési éshté dhe pastaj lidhni
pjesét tjera té vargjeve né njé nga katér gjymtyrét e X-it.

7. Varni lévizésen tuaj nga vargu i gjaté né mes té dhomés nga tavani diku né
shtépi. Tani ju mund té shikoni yjet kurdo gé doni!

Varni lévizéset né tavan té dhomés ashtu gé té na pérkujtojné gé gjaté gjithé
javés ne jemi né hapésiré!

Variacione: Para-preni yjet dhe thuani fémijéve duhen té marrin 6 nga ta dhe t'i ngjyrosin
Ndértoni |évizésen pasi fémijét largohen.

Pikat e Diskutimit: Pse i keni pérdorur ngjyrat gé ju keni béré né lévizésen tuaj?

Fjalori: Lévizése

Materiale: Letér té verdhé ndértimi, gérshéré, vrimues, 6 kashta/fyshta, kapése.

Fleté pune: Asnjé

Referencat: http://funschool.kaboose.com/globe-rider/space/crafts/space-mobile.html
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Titulli:
Subjekti:
Qéllimi i
Aktivitetit:
Pérshkrimi

/si té luajé:

Variacione

Pikat e
Diskutimit:

Fjalori:

Materiale:

Fleté pune:

Referencat:

lLZ.’, Balkan Sunflowers

#*) Volunteers for Social Reconstruction

Ndezja PS

Rutina e pérditshme né Hapésiré Kodi: PS-SPACE-11

Science — Tema Qendrore dhe Qendra e Artit Koha: 50 min

Qé fémijét t'i kuptojné rutina e pérditshme té astronautéve
*Shikoni kéto video me fémijét mé té médhenj*
A&L na pérkujtojné gé tani né hapésiré jeta éshté shumé e ndryshme nga jeta né Toké.

Duke pérdorur njé projektues/kompjuter, tregoni video té jetés sé pérditshme né
Stacionin Ndérkombétar té Hapésirés i cili gijendet né linkun e méposhtém. Dikush gé
kupton pak anglisht duhet té shpjegojé se ¢faré po ndodh.

Pasi kryhet filmi, flisni pér ndryshimet né jetén né toké dhe né hapésiré. Béni njé listé té
ndryshimeve. Cila do té ishte mé e véshtiré pér t'iu pérshtatur?

Né grupe, kérkoni qé ata t'i béjné disa nga rutinat. Kush mund té béjé/veprojé mé miré si
i papeshé?
Asnjé

Si éshté jeta e pérditshme né hapésiré?
Si éshté e ndryshme nga jeta né Toké?
A doni té jetoni né hapésiré?

Asnjé

Projektues / kompjuter pér shfagjen
Asnjé

http://www.nasa.gov/audience/foreducators/teachingfromspace/dayinthelife/index.html
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Ndezja PS

Titulli: Tregimi pér Neil Armstrongun Kodi: PS-SPACE-12
Subjekti: Shkenca - Qendra Gjuhésore Koha: 25 min
Qéllimi i Aktivitetit: Qé fémijét té kuptojné historiné e jetés sé Neil Armstrong-ut
Qé fémijét té vizatojné foto té lidhura me tekstin
Pérshkrimi /si té luajé: A&L kané vendosur se ishte njé ide e miré gqé ne e kuptuam se kush éshté njé

nga astronautét mé té famshém né boté - njeriu i paré qé eci né héné. Por
historia vjen pa foto - mund té vizatoni disa?

Ulur si njé grup, lexo historiné e jetés sé Neil Armstrong-ut. Ka gjashté pjesé
té historisé. Pasi gé té keni lexuar té gjithé historiné, ndani klasén né gjashté
grupe dhe kérkoni nga secili prej tyre qé té ilustrojé njé pjesé e tregimit.

Mblidhni fotot dhe béni njé libér.

Variacione: Asnjé

Pikat e Diskutimit: Pse ishte Neil Armstrong aq i réndésishém né histori?

Fjalori: Merrni nga tregimi

Materiale: Letér, markera, lapsa me ngjyra

Fleté pune: Neil Armstrong (PHO-SPACE-04)

Referencat: http://www.nasa.gov/audience/forstudents/k-4/stories/who-is-neil-

armstrong-k4.html
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Ndezja PS

Titulli: Gjeni rrugén tuaj pérreth Kodi: PS-SPACE-13
Subjekti: Shkenca - Qendra Matematikore Koha: 25 min
Qéllimi i Aktivitetit: Qé fémijét té kuptojné se si punon njé kompas

Pérshkrimi /si té luajé: Jashté né Héné A&L na pérkujtojné se nuk ka rrugé, nuk ka ndértesa dhe nuk
ka parge pér té na ndihmuar ta gjejmé rrugén toné. Krateret dhe luginat e
hénés té gjitha duken té ngjashme. Késhtu, kur ndjekim Neil Armstrong duke
ecur né Héng, ne kemi nevojé pér ndihmén e kontrollit té misionit. Né
partneré ju do té shkoni jashté pér té eksploruar hénén.

Para se té vijné fémijét, pérgatitni dhomén. Pérdorni karriget si 'male' dhe
tavolina si kratere. Vizatoni njé harté té dhomés dhe njé rrugé pérmes sé cilés
ju do doni gé fémijét té ecin. Pérdorni njé tabelé té bardhé, sepse ¢do palé
fémijésh do tépérdorin rrugé té ndryshme.

Njé fémijé do té fillojé té ec né héné, ndérsa klasa kthehet né kontrollin e
misionit. Fémijét né kontrollin e misionit do té japin udhézime té tilla si “ecni
4 hapa dhe pastaj 3 hapa” apo “ecni te fundi i malit dhe ndaloni”.

Lejoni té gjithé fémijét té shkojné. Ju mund té ndryshoni rrugén pérderisa ata
shkojné.

Variacione: Béjeni kété jashté,
Béni ményra té ndryshme gé shumé fémijé té shkojné pérnjéheré. Vendosni
se ¢faré éshté mé miré pér hapésirén tuaj.

Pikat e Diskutimit: Ishte e lehté apo e véshtiré pér té gjetur rrugén tuaj rreth Hénés?
Fjalori: Djathtas, majtas, drejt

Materiale: Klasé / hapésira jashté, Tabelé e bardhé, markera té tabelés

Fleté pune: Asnjé

Referencat: Asnjé
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Ndezja PS

Titulli: Gjurmé né Héné Kodi: PS-SPACE-14
Subjekti: Shkenca - Tema Qendrore Koha: 25 min
Qéllimi i Aktivitetit: Qé fémijét té krijojné gjurmén e tyre té paré

Pérshkrimi /si té luajé: Neil Armstrong éshté njeriu i paré gé ka ecur né héné, me fjalét, "Njé hap i

vogél pér njeriun, njé kércim gjigand pér njerézimin." Neil Armstrong pastaj
béri njé gjurmé té madhe né héné.

Eshté rradha jote pér té béré njé gjurmé. Me njé copé té madhe e letrés pér
hénén. Cdo fémijé duhet ta béj gjurmén e tij/saj né héné dhe ta shkruajé
poshté emrin e tij/saj.

Pasi gé té gjitha gjurmét e kémbéve jané né héng, lejoni fémijét gé té
ngjyrosin gjurmeén e tyre.

Variacione: Mund té pérdorini ngjyré pér té béré njé gjurmé té miré, por do té jeté
shumé e ¢rregullt, pra duheni té jeni té pérgatitur pér té té pastruar!

Pikat e Diskutimit: Si do té ndiheni nése do té ecni né héné?
A doni té provoni?

Fjalori: Asnjé

Materiale: Letér e Madhe, stilolaps dhe markera.

Fleté pune: Asnjé

Referencat: Asnjé
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Ndezja PS

Titulli: Béni hénén Kodi: PS-SPACE-15
Subjekti: Shkenca - Qendra e Artit Koha: 25 min
Qéllimi i Aktivitetit: Qé fémijét té luajné me brumé dhe té béjné njé héné

Pérshkrimi /si té luajé: Tek largohemi nga héna, A&L déshirojné qé ne té marrim njé model té hénés
né shtépi.

Jepini ¢do fémije pak balte dhe lejoni gé té luajné dhe té béjné njé héné té
pérsosur. Mos harroni se forma e hénés éshté pothuajse rrethore.

Pasi gé keni béré hénén, tregoni até migéve!

Variacione: Ju keni mundési té béni diellin, planetet, etj. nése ju nuk déshironi té béni
hénén!

Pikat e Diskutimit: Pse héna duket ashtu si duket?

Fjalori: Asnjé

Materiale: Sode buke, ujé, goté plastike, ené pér pérzierje, ngrohje, niseshte misri, pirun,
lapsa
Balta:

Pér té béré brumé té luajtjes (balté), pérzieni 2 gota plastike sode té bukés,
1.5 gota plastike ujé dhe 1 goté plastike niseshte misri. PErzieni me njé pirun
deri sa éshté e buté. Vendos mbi ngrohjes rreth 3 minuta dhe pérzieni deri sa
té trashét. Lejo qé té ftohtét pér disa minuta.

Fleté pune: Asnjé

Referencat: http://www.playdoughrecipe.com/traditional-playdough-recipe/

.



Titulli:
Subjekti:

Qéllimi i Aktivitetit:

Pérshkrimi /si té luajé:

Variacione:

Pikat e Diskutimit:
Fjalori:

Materiale:

Fleté pune:

Referencat:

(72, Balkan Sunflowers
' #") Volunteers for Social Reconstruction

Ndezja PS

Kthimi né Toké Kodi: PS-SPACE-16
Shkenca - TE GJITHA Koha: TBA
Qé fémijét té argétohen duke pérjetuar kthimin né toké

A& L na mbledhin sé bashku dhe ne nisemi me anijen kozmike pér né Toké.
Por udhétimi nuk éshté e lehté. Pér té udhétuar, ne duhet té kemi
parashutat, té biem né ujé dhe té kthehemi tek graviteti. Késhtu, ne jemi
jashté né natyré, nén drejtimin e kontrollit tokésor pér njé dité me aventura
dhe argétime!

Asnjé

E béré né vend nga kontrolli tokésor.
Asnjé

TBA

TBA

TBA

%
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(PHO-SPACE-04)

Kush éshté Neil Armstrong?

Neil Armstrong ishte personi i paré gé eci né héné. Ai éshté njé ish-astronaut. Ai fluturoi né hapésiré né
dy misione. Njéri ishte Apollo 11. Ai mision né zbriti né héné. Ai ka gené gjithashtu njé inxhinier, njé pilot
dhe njé profesor kolegji.

Fémijéria

Neil Armstrong u lind mé 5 gusht 1930. Ai u lind né Ohio. Ai kishte njé vélla dhe njé motér. Familja e tij
|évizi shumé heré kur ai ishte i ri. Ai ishte né Boy Scouts té Amerikés. Armstrong fluturoi né njé aeroplan
kur ai ishte 6. Ai fluturim e béri até gé té donte aeroplanét. Armstrong ndoqi shkollén e mesme Blume .
Ai shkoi né kolegj né Universitetin Purdue. Ndérsa ai ishte né kolegj, ai ishte marins né marinén e
SH.B.A-ve.Ai fluturoi avioné gjaté Luftés sé Koresé. Pastaj ai u kthye né kolegj. Ai mé voné mori diplomén
master, gjithashtu.

Jeta para se té béhej austronaut

Para se ai ishte njé astronaut, Armstrong ka punuar pér njé grup qé studiuan aeroplanét. Ky grup mé
voné u bé pjesé e NASA-s. Ai pilotoi disa avioné pér ta. Gjithashtu ndihmoi né dizajnin e aeroplanéve.
Njé nga avionét gé ai pilotoi ishte-aeroplani X-15 raketa. Ky avion fluturoi shumé larté dhe shumé
shpejté. Vendosi rekord.

Jeta e Neil Armstrongut si austronaut

Armstrong u bé njé astronaut né 1962. Ai ishte né grupin e dyté té astronautéve té zgjedhur ndonjéheré.
Ai ishte komandant i Binjakéve 8 né 1966. Ai fluturoi né kété mision me David Scott. Ata ishin
astronautét e paré pér té lidhur dy automjete né hapésiré. Ai ishte gjithashtu né misionin Apollo 11.

Misioni Apollo 11

Fluturimi i dyté i Armstrongut ishte Apollo 11 né vitin 1969. Ai ishte komandanti i misionit. Ai fluturoi me
Buzz Aldrin dhe Michael Collins. Armstrong dhe Aldrin zbritén né héné né njé anije té quajtur "Eagle."
Ata ishin njerézit e paré né toké né héné. Collins nuk zbriti. Ai pérshkoi hénén né kapsulé Apollo. Pasi ata
u ulén, Armstrong dhe Aldrin ecén né héné. Armstrong béri hapin i paré né héné. Ai tha, "Kjo éshté njé
hap i vogél pér njé njeri;. njé kércim gjigand pér njerézimin"

Gjurmét e kémbéve té para né héné mund té jené atje pér njé milion vite. Héna nuk ka eré pér ti fryré
ata.

Armstrong dhe Aldrin kaluan mé shumé se dy oré jashté anijés e tyre né héné. Ata studiuan sipérfagen.
Ata mbledhén guré. Pas pothuajse njé ditg, ata u nisén. Ata u ankoruam me Collins né orbité rreth
Hénés. Té tre pastaj fluturuan prapa né Tokeé.

Jeta e Armstrong pas Apollo 11?

Neil Armstrong doli né pension nga NASA pas Apollo 11. Né vitin 1971, ai u bé profesor kolegji. Ai dha
mésim deri né 1979. Mé voné, ai ndihmoi té drejtojé njé kompani gé béri programe kompjuterike.
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Trupi i njeriut. A&L ju ftojné gé té kalojmé javén duke u zhytur né trupin e njeriut. Ne do té tkurremi
dhe do té zhytemi brenda trupit té njeriut pér té eksploruar trurin, mushkérité, zemrén dhe sistemin e
tretjes. Té premten, trupi gé ne jemi duke eksploruar sémuret, prandaj éshté puna juaj té ndihmojé A&L

gé té gjeni problemin.

E héné: Truri

Pér kété dité, shfagja e Qendrés sé Arteve duhet té kryhet pér té gjithé fémijét. Qendra e Gjuhés, Matematikés dhe Temés mund té

béhen si mini-gendra nése déshironi

* Hapja né rreth
Filloni té gjitha rrethet e méngjesit e késaj jave duke ju treguar
fémijéve pérmes modelit té njeriut se ku éshté vendosur organi pér
te cilin do té flasim gjaté dités. A & L do té shkojné pér ta vizituar
trurin né kokat tona!

* Qendra e Artit: PS-TRUPI-01
Thirrja e trurit
Té marrin pjesé né kété aktivitet edhe pjesa tjetér e fémijéve té

gendrés

* Qendra Gjuhésore PS-TRUPI-02
Praktikoni fjalén TRURI

* Qendra matematikore PS-TRUPI-03
ME té rénda apo mé té lehta

* Tema Qendrore PS-TRUPI-04

Stacioni i shgisave

* Mbyllja né rreth

E marté: Zemra

* Hapja né rreth
Sot A & L na mirépresin t'i bashkohemi atyre pér njé vizité né zemér,
e cila éshté e vendosur né gjoksin ténd té sipérm né anén e majté.

* Qendra Gjuhésore: PS-TRUPI-05
Mésimi i shkronjés 'Z'

* Qendra matematikore PS-TRUPI-06
Numérimi i rrahjeve té zemrés

* Tema Qendrore: PS-TRUPI-07
Ngjyrosni zemrén

* Qendra e Artit PS-TRUPI-08

Cfaré ka né gjakun tuaj?

* Mbyllja né rreth

10 min

25 min

25 min

25 min

25 min

10 min

10 min

25 min

25 min

25 min

25 min

10 min
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E mérkuré: Mushkérité

Aktivitetet e sotme duhet té béhen me rradhé sepse Tema Qendrore &shté njé lojé pér té gjithé dhe Qendrat Matematikore dhe
Gjuhésore jané té kombinuara.

* Hapja né rreth 10 min
Sot A&L do té vizitojné mushkérité. Mushkérité na ndihmojné té

marrim frymé - ne kemi dy né gjoksin toné
» Tema Qendrore: PS-TRUPI-09 25 min
Numri telefonues ...

Parashkollorét duhet té marrin pjesé me gjithé gendrén

+ Qendra Gjuhésore PS-TRUPI-10 25 min
O éshté pér oksigjen

* Qendra matematikore PS-TRUPI-11 25 min
Mbaje frymén

* Qendra e Artit PS-TRUPI-12 25 min

Krijo njé kafshé 02

* Mbyllja né rreth 10 min

E enjte: Sistemi i tretjes
Aktivitetet e sotme duhet té béhen né rend sepse ¢do aktivitet bazohet né aktivitetin e méparshém

* Hapja né rreth 10 min
Sot A&L do té na marrin né njé udhétim népér sistemin e tretjes. Ne
do té udhétojmeé gjithé rrugén népér ...

+ Qendra Gjuhésore: PS-TRUPI-13 25 min
T éshté pér...

» Qendra matematikore PS-TRUPI-14 25 min
Numeéro pjesét té trupit

» Tema Qendrore PS-TRUPI-15 25 min
Performoni tretjen

» Qendra e Artit PS-TRUPI-16 25 min

Bérja e biskotave

* Mbyllja né rreth 10 min

E premte: Diagnoza

* Hapja né rreth 10 min
A ka marré sémundje. Né stacionet e ndryshme sot ne do té flasim

pér pjesét e ndryshme té sémundjes sé saj.

%,
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Qendra Gjuhésore: PS-TRUPI-17 25 min
Mésimi i shkronjés 'M'
Qendra matematikore PS-TRUPI-18 25 min

Mé e madhe dhe mé e vogél

Tema Qendrore PS-TRUPI-19 25 min

Qendra e shijes dhe erés

Qendra e Artit PS-TRUPI-20 25 min
Béni njé valle gjaku

Mbyllja né rreth 1o min
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Trupi i Njeriut PS

Titulli: Thirrja e trurit! Kodi: PS-TRUPI-01
Subjekti: Shéndet— Qendra e Artit Koha: 25 min

Qéllimi i Qé fémijét té fitojné njé kuptim themelor se si funksionon dhe punon truri sistemi
aktivitetit: nervor

Pérshkrimi/sité L thérret trurin pér t'i béré disa pyetje...

luaj:

1. Stafi éshté pérgjegjés pér té véné njé dramé me shkrimin e bashkangjitur.
Ata duhet té shikojné videon para se ta véné né lojé

2. MEé pas, ndaj fémijét né grupe dhe pérdorni pyetje té méposhtme pér té
kontrolluar té kuptuarit e tyre té dramés si dhe fjalét e fjalorit

Fjalori i dramés do té jeté pak mbi nivelin e edukimit parashkollor. Té ndjekin
fémijét gjithsesi. Né diskutim, siguroni qé té shpjegoni konceptet né nivelin e tyre.
Variacione: Asnjé

Pikat e Pér ¢faré na ndihmon truri joné?
diskutimit: Drejtoni me gisht ku éshté truri!
A té dhemb ndonjéheré truri?
Cilat pjesé té trupit jané té lidhura me trurin apo kokén?

Fjalori: Truri, Koka, Kafka, Qafa
Materiale: Skripta (PHO-BODY-01)

Fleté pune: Truri (PHO-BODY-02)
Referencat: http://kidshealth.org/kid/htbw/

http://kidshealth.org/PageManager.jsp?lic=1&article_set=59295&cat_id=20607
http://kidshealth.org/PageManager.jsp?lic=1&article_set=54391&cat_id=20607

(72
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Trupi i Njeriut PS

Titulli: Cfaré kujtojmeé Kodi: PS-TRUPI-02
Subjekti: Shéndet- Qendra Gjuhésore Koha: 25 min
Qéllimi i aktivitetit: Qé fémijét té praktikojné fjalén 'TRURI’

Pérshkrimi/si té luaj: A&L na tregojné fjalén 'T-R-U-R-I'. Le té shkruajmé até sé bashku - thuaj

shkronjat qé pérbéjné fjalén TRURI.

Tani le t'i shkruajmé ato. Cdo fémijé duhet té shkruaj pérderisa klasa thoté
sé bashku 'truri'. Jepni fémijéve disa minuta pér té shkruar ¢do shkronjé
dhe sigurohuni se kané shkruar sakté.

Tani, té garojmé. Ndaj klasén né gjysmé. Jepini ¢do ekip njé marker dhe
thuani gé té qéndrojné né njé linjé. Té dy fémijét né fillimin e linjés duhet
té dégjojné pér zhurmén e njé letér, pastaj duhen to vrapojné tek tabela
pér té shkruar até letér. Ekipi i paré pér té shkruar letrén e sakté (nga
zgjedhjet e: U - T - R-R- |) merr njé piké.

Vazhdo dhe ¢do fémijé duhet té keté njé mundési.

Variacione: Asnjé

Pikat e diskutimit: Cfaré tjetér fillon me kéto shkronja?
Fjalori: Truri

Materiale: Stilolaps dhe Letér

Fleté pune: Asnjé

Referencat: Asnjé

(72
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#*) Volunteers for Social Reconstruction

Trupi i Njeriut PS

Titulli: Meé té rénda apo mé té lehta Kodi: PS-TRUPI-03
Subjekti: Shéndet- Qendra Matematikore Koha: 25 min
Qéllimi i aktivitetit: Qé fémijét té kuptojné konceptet e “mé e réndé se” dhe “mé e lehté se”.
Pérshkrimi/si té luaj: 1. Kérkojuni fémijéve gé té mbledhin disa objekte né gendér duke filluar

me kapése pér letér, lapsa, képucég, karrige etj

2. Kérkoni nga disa fémijé gé té géndrojné né peshore gé ta kené njé ide
pér peshén e tyre

3. Pastaj pyetni fémijét nése ata kujtojné se sa peshon truri - né gofté ata
nuk e mbajné né mend, tregoni. (1.4 kg)

4. Pra, sa éshté 1.4 kg?

Jepuni fémijéve njé objekt qé éshté 1.4 kg.

6. Fémijét duhet té mbajné objektin né njé doré dhe pastaj jepuni atyre
njé objekt té ndryshém né dorén tjetér. Tregoni atyre qé duhen té
veprojné si njé peshore - objekti mé i lehté shkon lart, objekti mé i
réndé shkon poshté.

7. Eshté mé e réndé truri apo mé i lehté?

8. Pérsérit kété proces

o

Variacione: Asnjé
Pikat e diskutimit: Cfaré peshon mé tepér se truri? Cfaré peshon mé pak?
Fjalori: MEé té rénda, mé té lehta
Materiale: Njé objekt qé éshté 1.4 kg.
Objekte té ndryshme nga gendra
Fleté pune: Asnjé
Referencat: Asnjé
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#*) Volunteers for Social Reconstruction

Trupi i Njeriut PS

Titulli: Stacioni i shqisave Kodi: PS-TRUPI-04
Subjekti: Shéndet- Tema Qendrore Koha: 25 min
Qéllimi i aktivitetit: Q¢ fémijét té prekin objekte me cilési/teksturé té ndryshme

Pérshkrimi/si té luaj: Truri na ndihmon té kuptojmé prekje té ndryshme. Pa trurin, ne nuk do té

dimé se ¢faré éshté e forté dhe cfaré éshté e buté etj.

Le té testojmé trurin toné!
Sé pari, le té béjmé njé listé e té gjitha fjaléve qé pérshkruajné prekjen:
Buté, forté, vrazhdg, rréshqités, mprehté, me gjemba et;.

Pastaj, fémijét njéri pas tjetrit duhen t'i mbulojné syté. Pércaktoje njé seri té
objekteve né njé tavoliné dhe pjesa tjetér e grupit né heshtje duhen ta
zgjedhin njé objekti té cilén ata do té prekin.

Lejoni gé fémijét té prekin objektet dhe té pérpigen t'i pérshkruajné
ndjenjén.

Pérsérit kété proces pér té gjithé fémijét.

Variacione: Kaloni népér ¢do objekt para se mbulohen syté dhe kérkoni gé fémijét té
pérshkruajné ndjenjén. Atéheré kur lidhen sytég, té tregojné ndjenjén dhe té
supozojné cili objektit éshté.

Pikat e diskutimit: Cfaré ndjenja ju pélgejné? Cfaré ndjenja té objekteve nuk ju pélgen?
Fjalori: Té gjitha fjalét pérshkruese

Materiale: Njé seri objekte me ndjenjé té ndryshme

Fleté pune: Asnjé

Referencat: Asnjé
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#") Volunteers for Social Reconstruction

Trupi i Njeriut PS

Titulli: Fjala Zemér Kodi: PS-TRUPI-05

Subjekti: Shéndet— Qendra Gjuhésore Koha: 25 min

Qéllimi i aktivitetit: Qé fémijét té praktikojné shkronjén 'Z'

Pérshkrimi/si té luaj: Tema pér kété dité éshté Zemra! A&L duan gé na té eksplorojmé germén
wz »

Sé pari, le té ushtrojmé shkrimin e shkronjés 'Z' pér Zemér. A mund té
shkruani té téré fjalén 'Z-E-M- E-R'"?

A ka pjesé té tjera té trupit, ose fjalé té lidhura me shéndetin, gé fillojné
me '2'? (Mblidhni njé seri objektesh apo fotografi, disa nga té cilat fillojné
me 'Z' dhe té tjerét gé nuk e fillojné) Mbani larté njé objekt dhe pyesni
fémijét né qofté se objekti fillon me 'z' apo jo. Grumbulloni objektet dhe
vazhdoni ushtrimin!

Variacione: Asnjé

Pikat e diskutimit: Duke théné tingullin 'Z'
Fjalori: Asnjé

Materiale: Objekte té ndryshme
Fleté pune: Asnjé

Referencat: Asnjé
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Titulli:
Subjekti:
Qéllimi i aktivitetit:

Pérshkrimi/si té
luaj:

Variacione:

Pikat e diskutimit:

Fjalori:

Materiale:
Fleté pune:

Referencat:

lLZ.’, Balkan Sunflowers

#*) Volunteers for Social Reconstruction

Trupi i Njeriut PS
Rrahjet e Zemrés! Kodi: PS-TRUPI-06
Shéndet— Qendra Matematikore Koha: 25 min
Cfaré éshté njé rrahje zemre?

Si rreh zemra? Para ¢do rrahje, zemra juaj mbushet me gjak. Pastaj shtréngohen
muskujt e saj pér ta qarkulluar gjakun. Kur shtréngohet zemra, ajo shtrydhet -
provoni té shtrydheni dorén tuaj né njé grusht. Kété e bén zemra juaj pér té
qarkulluar gjakun. Zemra juaj bén kété proces gjaté gjithé kohés. Zemra éshté njé
punétor i palodhur!

1. Le té gjejmé njé puls! Né anén e gafés ténde, prek me dy gishtat tuaj té
mesém (jo me gishtin e madh) derisa ta gjeni pulsin.

2. Matni fémijét pér 10 sekonda dhe i pyet ata pér té numéruar sa heré ata
ndjejné njé rrahje.

3. Shumeézo kété numeér 6 heré. Kjo éshté pér té marré normén pér ¢do minuté.
(Zzakonisht éshté ndérmjet 70-100)

4. Pastajluaj njé muziké té geté dhe kérkoni nga fémijét gé té t'i mbyllin syté
dhe té pushojné pér 2 min.

5. Kérkoni nga ata qé té marrin normén e tyre té zemrés pérséri, procesi i njéjté
si mé larté

6. Pastaj, kérkoni nga fémijét qé té ecin rreth e rrotull pér 1 min né klasé

7. Kérkoni nga ata gé té marrin normén e tyre té zemrés pérséri, procesi i njéjté
si mé larté

8. Pastaj, kérkoni nga fémijét qé té vrapojné rreth klasés pér 1 min

9. Kérkoni nga ata gé té marrin normén e tyre té zemrés pérséri, procesi i njéjté
si mé larté

10. A ka ndryshuar kjo? Pse?

Kérkoni nga fémijét té ndjejné rrahjen e zemrés sé njéri-tjetrit dh eta masin até

Né qofté se fémijét mund té numérojné deri né 100 pyet ata té€ numérojné rrahjet

pér 1 min

Pse rritet rrahja e zemrés me aktivitete?

Zemra duhet té qarkullon gjakun mé shpejt pér shkak se trupi ka nevojé pér mé

shumé oksigjen pér aktivitetet

Shkalla e rrahjes sé zemrés

Rrahja e zemrés

Kohématés

Asnjé

http://kidshealth.org/PageManager.jsp?lic=1&article_set=54036&cat_id=20607#
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" #") Volunteers for Social Reconstruction

Trupi i Njeriut PS

Titulli: Dhomat e Zemrés Kodi: PS-TRUPI-07
Subjekti: Shéndet— Tema Qendrore Koha: 25 min
Qéllimi i aktivitetit: Qé studentét té kuptojné se si punon zemra

Pérshkrimi/si té luaj: A&L ju ftojné qé té vini me ta né zemér ... kjo éshté ajo qé ata diné:

Shpjegojuni fémijéve:

Se gjaku né vena mund té paragqitet si i kug ose i kaltér. Venat me gjak té kug
jané té mbushura me oksigjen, shfrytézojeni até! Venat e gjakut me ngjyré té
kaltér kané mungesé oksigjeni.

Shikoni fotografiné e zemrés dhe rrugén e gjakun. Pastaj ngjyrosni
fotografiné duke pérdorur ngjyrat té kuge dhe té kaltér.

Variacione: Asnjé

Pikat e diskutimit: A mund t'i shihni venat e kuge ose té kaltra né trupin tuaj?
Fjalori: Asnjé

Materiale: Lapsa me ngjyra - vetém té kuq dhe té kaltér

Fleté pune: Fleté pune té zemrés (PHO-SPACE-03)

Referencat: http://www.crayola.com/popups/registration/reg2.cfm
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#*) Volunteers for Social Reconstruction

Trupi i Njeriut PS

Titulli: Cka éshté gjaku yt Kodi: PS-TRUPI-08

Subjekti: Shéndet— Qendra e Artit Koha: 25 min

Qéllimi i aktivitetit: Qé fémijét té kuptojné dallimin midis gelizave té kuqe té gjakut dhe atyre té
bardha

Pérshkrimi/si té luaj: Gjaku yné ka geliza té kuqge dhe té bardha. Qelizat e kuqge bartin oksigjen né

trupin toné, ndérsa gelizat e bardha luftojné infeksionet. Ka rreth 5 milioné
geliza té kuge né ¢do milimetér kub té gjakut. Jané vetém 3.000 - 7.000 geliza
té bardha né té njéjtén sasi gjaku. Qelizat e kuge kané njé jetégjatési
mesatare prej 120 ditésh, ndérsa gelizat e bardha jetojné jo mé shumé se 4
dité.

1. Merrni fémijét jashté

Kérkoni dy vullnetaré. Ata do té luajné gelizat e bardha.

3. Shpjegoni se té gjithé té tjerét jané bakteriet e kéqijaté cilat gelizat e
bardha duhet t'l eliminojné.

4. Kérkoni nga bakteret e kéqija té pérhapen né oborr.

5. Qelizat té bardhé duhen t'i kapin bakteriet duke i prekur ato. Pasi gé
preken, bakteriet e kégija béhen bakterie té mira. Kéta njeréz do té ulen
aty ku jané dhe do t'i tundin krahét e tyre pér t'i penguar bakteriet e
kéqija.

6. Nése bakteret e kéqija jané prekur nga bakteriet e mira, ato duhen té
ngrihen pér 5 sekonda dhe pastaj mund té vazhdojné.

N

Variacione: Bakteriet e kéqija jané jashté
Pikat e diskutimit: Asnjé
Fjalori: Qelizat e bardha té gjakut
Qelizat e kuge té gjakut
Materiale: Asnjé
Fleté pune: Asnjé
Referencat: http://www.wisegeek.com/what-is-the-difference-between-red-and-white-

blood-cells.htm
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Titulli:

Subjekti:

Qéllimi i aktivitetit:

Pérshkrimi/si té
luaj:

Variacione:

Pikat e diskutimit:

Fjalori:
Materiale:

Fleté pune:

Referencat:

E—ZZ’, Balkan Sunflowers

#") Volunteers for Social Reconstruction

Trupi i Njeriut PS
Numri telefonues ... Kodi: PS-TRUPI-09
Shéndet— Tema Qendrore Koha: 25 min
Qé studentét té kuptojné se si punojné mushkeérité

A&L kan Iéshuar radion gé té na ndihmojé té kuptojmé se si punojné mushkérité.

Stafi duhet té pérgatisé njé dramé té bazuar mbi dialogun e bashkangjitur pér t'u
demonstruar fémijéve se si punojné mushkérité. Prezantuesi né radio duhet té
jeté njé anétar i stafit, kurse telefonuesit mund té jené fémijét. Ndihmoni ata qé
té veprojné!

Asnjé

Si e béjné punén mushkeérité?

Pse merrni frymé mé véshtiré kur ushtroni?
Pse kemi nevojé té marrim frymé?
Mushkérité

Rekuizitat/veglat pér dramén
Fleté pune (PHO-BODY-04)
Fotografia e Zemrés (PHO-BODY-05)

http://kidshealth.org/PageManager.jsp?lic=1&article_set=59300&cat_id=20607
http://kidshealth.org/PageManager.jsp?lic=1&article_set=54398&cat_id=20607
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#") Volunteers for Social Reconstruction

Trupi i Njeriut PS

Titulli: O éshté pér Oksigjen Kodi: PS-TRUPI-10
Subjekti: Shéndet— Qendra Gjuhésore Koha: 25 min
Qéllimi i aktivitetit: Qé fémijét té praktikojné shkronjén “0”

Pérshkrimi/si té luaj: A&L duan té diné se me c¢faré shkronje ju mendoni gé fillon fjala oksigjen -

'0'l Ushtroni tingullin duke théné 'o' dhe duke shkruar até.

Cfaré forme ka kjo shkronjé? Ka formé vezake. A mund ju si klasé té béni
formén vezake duke pérdorur duart?

Tani ne do té Iéshojmé pak muziké ... Pérderisa luan muzika ne duhemi té
vallézojmé dhe té argétohemi. Kur muzika ndalet, tutori ose do té japé
komandén: Shkruani O, ose pérdorin gishtat pér té béré O, ose té gjithé né
klasé sé bashku té béjné O, apo 2 persona té pérdorin krahét e tyre pér té
béré O etj.

Vazhdoni duke luajtur dhe duke u kénaqur!

Variacione: Asnjé
Pikat e diskutimit: Asnjé
Fjalori: Asnjé
Materiale: Stilolaps dhe Letér
Fleté pune: Asnjé
Referencat: Asnjé
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' #") Volunteers for Social Reconstruction

Trupi i Njeriut PS

Titulli: Mbaje frymén! Kodi: PS-TRUPI-11
Subjekti: Shéndet— Qendra Matematikore Koha: 25 min

Qéllimi i aktivitetit: Q¢ fémijét té kuptojné se sa sekonda/minuta ata mund té mbajné frymén.
Pérshkrimi/si té luaj: A&L na ftojné né njé garé ... kush mund ta mbajé frymén mé té gjaté! Por,

para se té shohim se kush éshté fituesi, té ushtrojmé numérimin. A mund té
numéroni deri né 207? Le té provojmé ...

Numeéroni deri né 20 si njé grup dhe pastaj shkoni népér rreth duke théné njé
nga njé té gjithé nga njé numér.

A mund té numéroni deri né 20 mbrapsht? Mundohuni si njé grup dhe mé
pas njé ka njé rreth rrethit.

Tani éshté koha pér té paré kush éshté fituesi ... ndani grupin né gjysmé.
Gjysma e grupit do té numérojné dhe gjysma tjetér e grupit do té mbajé
hundén dhe frymén. Shikoni se kush mund ta mbajé até mé gjaté pa
mashtruar. Pastaj transferoni. Fituesit do té garojné me njéri-tjetrin.

Nése lejon koha mbani gara. Ulni fémijét né njé rresht. Personi i paré né ¢do

radhé mban frymén e tyre ag kohé se té jeté e mundur dhe kur ata

dorézohen, personi tjetér vazhdon. Qéllimi éshté té jeté grupi mé i ngadalté!
Variacione: Asnjé

Pikat e diskutimit: Pse éshté shéndeti i mushkérive i réndésishém?
Fjalori: Asnjé
Materiale: Asnjé
Fleté pune: Asnjé
Referencat: Asnjé
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#") Volunteers for Social Reconstruction

Trupi i Njeriut PS

Titulli: Krijo Kafshé O, Kodi: PS-TRUPI-12

Subjekti: Shéndet— Qendra e Artit Koha: 25 min

Qéllimi i aktivitetit: Qé fémijét té praktikojné se si té shkruajné O, dhe té argétohen duke
dekoruar até

Pérshkrimi/si té luaj: A&L shpjegojné se ményra se si e shénojmé oksigjenin éshté duke shkruar O,.

Oksigjeni éshté e pérbéré nga njé palé e oksigjenit. A mund té gjithé té
pretendoni té jené njé oksigjen dhe té gjeni njé partner. Shko mbani dorén e
tyre.

Tani ne do té krijojmé kafshé O,. Jepini ¢cdo fémijé njé vezake (O) me njé 2 mé
poshté. (Pritini ato pérpara fillimit t& mésimit).

Pyetni fémijét se c¢faré lloje té kafshéve ata mund té béjné duke pérdorur 02
si njé bazé. Tregoni atyre fotot nése éshté e nevojshme. Pérdorni letér
ndértimi, ngjités, vezullim, etj. pér té béré kafshét O,.

Variacione: Asnjé
Pikat e diskutimit: Asnjé
Fjalori: Asnjé
Materiale: Prerjet O,, letér té ndértimit, ngjités, vezullim, pastrues gypash, et;j.
Fleté pune: Asnjé
Referencat: Asnjé
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Titulli:
Subjekti:

Qéllimi i aktivitetit:

Pérshkrimi/si té luaj:

Variacione:

Pikat e diskutimit:
Fjalori:

Materiale:

Fleté pune:

Referencat:

g,:’, Balkan Sunflowers

#") Volunteers for Social Reconstruction

Trupi i Njeriut PS
T éshté pér... Kodi: PS-TRUPI-13
Shéndet— Qendra Gjuhésore Koha: 25 min
Qé fémijét té praktikojné shkronjén 't'

A&L duan té diné se me cfaré shkronje fillon tretja! Sot ne do té flasim pér
sistemin e tretjes. Flisni pak pér ¢faré éshté sistemi i tretjes - ményra si
ushgimi joné béhet kaké!

Le té praktikojmé shkrimin e shkronjés ‘t.” Béni kété me shkronja té vogla dhe
té médha.

Tani, ¢faré ushgime fillojné me shkronjén ’t’. Shikoni vizatimet né tryezé ...
thuani emrat e tyre dhe pastaj klasifikoni né dy grupe: ato qé kané 't’ dhe ato
gé nuk kané.

Cilat ushgime té tjera fillojné me shkronjén 't'? Pérdorni shkronjén pér té
vizatuar njé nga ushgimet gé u la jashté.
Asnjé

Asnjé

Té gjitha llojet e ushgimeve
Markera, lapsa dhe letér
Asnjé

Asnjé
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' #") Volunteers for Social Reconstruction

Trupi i Njeriut PS

Titulli: Numeéro pjesét e trupit Kodi: PS-TRUPI-14

Subjekti: Shéndet— Qendra Matematikore Koha: 25 min

Qéllimi i aktivitetit: Qé fémijét té praktikojné numérimin dhe t'i shogérojné pjesét e trupit me
njé numér

Pérshkrimi/si té luaj: A&L do té na marrin né njé turne té trupit duke numéruar. Sé pari le té

praktikojmé ¢faré ne mund té shohim ... 2 sy, 1 hundé, 2 vesh, 2 krahé, 10

gishtérinjté, 2 kémbg, 1 koké etj. Pasi qé té ushtroni, tregojuni fémijéve se
ju do té thuani njé pjesé té trupit dhe ata duhén té pérgjigjen duke treguar
se sa numra ka ajo pjesé.

Tani, éshté koha pér té ushtruar lojén né brendési. Merrni personin plastik
dhe theksoni pjesét e ndryshme té trupit té brendshém ... 1 gjuhé, 1
stomak, 2 veshka, 2 mushkéri, 1 zemér etj. Pérsériteni. Né qofté se éshté
e véshtiré pér ta té mbajné né mend emrat e organeve, theksoni pjesén
dhe thuani emrin e saj dhe fémijét duhen té pérgjigjen se sa jané.

A mund té gjeni njé kéngé pér t'i ndihmuar ata té mbajné mend?

Variacione: Krijo njé kéngé pér té ndihmuar fémijét té kujtojné

Pikat e diskutimit: Pse kemi njé numér té ndryshém té pjeséve té trupit? Cfaré numér ndodh
mé shpesh?

Fjalori: Emrat e pjeséve té trupit.

Materiale: Njeriu i plastikés

Fleté pune: Asnjé

Referencat: Asnjé
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Titulli:
Subjekti:
Qéllimi i aktivitetit:

Pérshkrimi/si té
luaj:

Variacione:

Pikat e diskutimit:
Fjalori:

Materiale:

Fleté pune:

Referencat:

lLZ.’, Balkan Sunflowers

#*) Volunteers for Social Reconstruction

Trupi i Njeriut PS
Performo Tretjen Kodi: PS-TRUPI-15
Shéndet— Tema Qendrore Koha: 25 min
Qé fémijét t'i veprojné proceset e tretjes

A&L shpjegojné se tretja éshté njé proces shumé pérfshirés. Ne duhet té
shkérmogim ushgimin nga gojét tona derisa té béhet kaké!

Pra, le té udhétojmé. (Pérgjaté rrugés, zbuloni njé lévizje qé fémijét té kuptojné se
si ata jané duke tretur. Fjalét qé kané nevojé pér njé lévizje té tregohen me té
trasha sé bashku me njé lévizje té sugjeruar. Filloni né krye té dhomés ku do té
haheni nga goja. Pérfundoni né fund té dhomés si kaké).

Pra, ushgimi shkon né gojét tona dhe ai éshté i thyer nga dhémbét tané (zgjatni
duart jashté dhe goditni ato). Gjithashtu, né gojét tona ka péshtymé, likuidi e cila e
bén té buté ushqgimin toné (dridhu). Pastaj, ushgimi joné udhéton poshté fytit
toné, por ajo ka nevojé pér ndihmé! Gjuha shtyn (jepni njé shtytje té ajrit) até
pérséri né fytin toné. Pastaj, léviz ushqimi né fytin apo ezofagusin toné. Ky éshté
njé tub i gjaté i cili ngjesh (shtrydh duart tuaja) ushgimi poshté né barkun toné.
Stomaku joné prishé (ndaj ajrin né pjesa me duart) ushgimin toné né copa té vogla
duke pérdorur lIéngje prishése. Tani, tek zorrét e vogla ku ushqimi joné shkon rreth
e rrotull (silluni) né ményré qé trupi mund té marré (véni duart jasht dhe merrni
ajrin) té gjitha pjesét e mira. Né zorrét té médha, ushqgimi yné udhéton dhe béhet i
thaté - gjithé uji thithet jashté (tingujt té thithjes) nga ushqimi joné. Cfaré mbet
bien (dora me gishtat e pérhapur) né tualet.

Gjalléroni dhe shtoni tregimit si ju pélgen dhe si e shihni té nevojshme

Asnjé
Pjesé e sistemit té tretjes
Asnjé
Asnjé

http://kidshealth.org/PageManager.jsp?lic=1&article_set=54048&cat_id=20607#
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Trupi i Njeriut PS

Titulli: Matja e tyre Kodi: PS-TRUPI-16

Subjekti: Shéndet— Qendra e Artit Koha: 25 min

Qéllimi i aktivitetit: Qé fémijét t'i formojné biskotat si disa pjesét té sistemit té tretjes.

Pérshkrimi/si té luaj: A&L kané njé sfidé pér ju ... A mund té béni biskota gé duken si njé pjesé e
sistemit tuaj té tretjes dhe pérfundimisht do té hahet né sistemin tuaj té
tretjes!??!

Shikoni pérséri njeriun plastik dhe pjesét e ndryshme té sistemit té tretjes.
Pastaj pérdorni brumé té pérgatitur (sigurohuni qé té béhet para kohe) pér
té krijuar até qé té duket si pjesé té ndryshme té sistemit té tretjes.

Cilén pjesé keni zgjedhur?

Kénaquni dhe hani!

Variacione: Asnjé

Pikat e diskutimit: Asnjé

Fjalori: Pjesé e sistemit té tretjes
Materiale: Brumé:

170 g gjalpé té zbutur

400 g sheqger té bardhé

4 vezé

1 lugé caji ekstrakt vanilje
625 g miell

2 lugé caji pluhur té pjekjes
1 lugé caji kripé

Ené pér pérzierje

Fletét e pjekjes

Udhézime:

1. Né njé ené té madhe, béjini sé bashku gjalpé dhe sheger deri sa te
béhet e buté. Rrahni brenda né té vezé dhe vanilje. Llokogis miellin,
pluhurin e pjekjes, dhe kripén. Mbuloni dhe ftohténi brumin pér té
paktén njé oré (ose gjaté natés).
2. Ngroh furrén paraprakisht né 400 gradé F (200 degrees C).
Rrokullisni brumin né sipérfage té miellosur 1/4 deri né 1/2 ing té
trashé. Pritini né forma me ndonjé prerése. Vendosni biskotat 1 ing
larg njéri-tjetrit né njé fleté biskotash té palubrifikuar.
3. Pigni 6 deri né 8 minuta né furré. Ftohni plotésisht.

Fleté pune: Asnjé

Referencat: http://allrecipes.com/Recipe/the-best-rolled-sugar-cookies/Detail.asp
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Titulli:
Subjekti:

Qéllimi i aktivitetit:

Pérshkrimi/si té luaj:

Variacione:

Pikat e diskutimit:
Fjalori:

Materiale:

Fleté pune:

Referencat:
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Trupi i Njeriut PS
Mésimi i shkronjés “M” Kodi: PS-TRUPI-17
Shéndet— Qendra Gjuhésore Koha: 25 min
Pér fémijét té praktikojné shkronjén 'M'

A ka shumé probleme té frymémarrjes, si¢c na tregon. Mushkeérité e saj
dhembin kur ajo merr frymé. Si tingéllon kur keni véshtirési né
frymémarrje?

Me cfaré shkronje fillon fjala mushkéri? 'M'. Le té praktikojmé shkrimin me
shkronja té médha dhe té vogla.

Sé pari, le té kemi njé garé 'M'. Lapsat e té gjithé gati - ne kemi njé minuté
pér té shkruar sa mé shumé ‘M’ se té jeté e mundur! Kush fitoi?

Tani le té projektojmé 'M' tona. Jepini ¢do fémije nga njé skicé té
shkronjés 'M' dhe kérkoni nga ata té dekorojné me flluska ajri, oksigjen
dhe me mushkéri!

Asnjé

Asnjé
Asnjé
Lapsa me ngjyra, letér, skica té shkronjés 'M'
Asnjé

Asnjé
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Trupi i Njeriut PS

Titulli: Mé e madhe vs. mé e vogél Kodi: PS-TRUPI-18
Subjekti: Shéndet— Qendra Matematikore Koha: 25 min
Qéllimi i aktivitetit: Qé fémijét té praktikojné konceptet e "mé e madhe” dhe “mé e vogél”
Pérshkrimi/si té luaj: A na tregon se fyti i saj i duket se éshté mé i madh se zakonisht. Ajo ka njé

dhimbje fyti dhe kjo e bén té véshtiré gélltitjen.

Pér té kuptuar mé miré se c¢faré A éshté duke na thénég, le té praktikojmé
cfaré éshté mé e madhe dhe ¢faré éshté mé e vogél.

Rrenditni fémijét né gendér té dhomeés. Nga njé mésues do té qéndrojé né
c¢do ané té dhomés. Té gjithé fémijét do té numérojné njé, dy, tre dhe
pastaj secili nga tutorét do ta mbajé nga njé objekt larté. Objektet duhet té
jené té njéjta, por njéri éshté mé i madh dhe tjetri éshté mé i vogél.
Pérdorni té dy shembujt e lidhur me shéndetin dhe gjithashtu shembujt e
jetés normale. Objektet mund té jené té vizatuar, gjéra gé gjenden né
dhomeé ose gjéra gé jané sjellé pér kété aktivitet.

Variacione: Asnjé

Pikat e diskutimit: Si mund té dallojmé cilat objektet jané té médha apo mé té vogla?
Fjalori: Asnjé

Materiale: Objekte (2 prej secilés); njé mé té médha dhe nje mé té vogél
Fleté pune: Asnjé

Referencat: Asnjé
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Titulli:
Subjekti:
Qéllimi i aktivitetit:

Pérshkrimi/si té luaj:

Variacione:

Pikat e diskutimit:
Fjalori:

Materiale:

Fleté pune:

Referencat:
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Trupi i Njeriut PS
Qendra e Shijes dhe Erés Kodi: PS-TRUPI-19
Shéndet— Tema Qendrore Koha: 25 min

Qé fémijét té argétohen duke ngatérruar shqisat e tyre té shijes dhe té
nuhatjés.

A ka shumé probleme té nuhatjes sot. A e dini se sa e réndésishme era
éshté pér shqisén e shijes?

Meé herét gjaté javés kemi biseduar pér ményrén se si té pérshkruajmé
prekjen - a kujtoni fjalét gé kemi pérdorur? Tani ne do té flasim pér shijen.
A mund té listoni disa nga fjalét gé kemi pérdor pér té pérshkruar shijen: e
émbél, e tharté,e njelmét, et;j.

Me syté e lidhur, secili fémijé do té pérpiget té hajé njé copé té dredhézés.
Cfaré shije ka ajo? Pérshkruani. Le té provojmé disa gjéra té ndryshme:
mollé, kos, akullore vanilje.

Tani, ne do té pérsérisim artikujt e njéjté, duke mbajtur dicka té re nén
hundét e tyre ndérkohé qgé ata kérkojné ushgimin:

Dredhéz & kecap

Mollé dhe patate

Kos & ajvar

Akullore dhe ¢okollaté

A ndryshon shija? Pér sa?
Pse éshté era kaqg e réndésishme pér shijen?
Pérdorni kombinime té tjera né qofté se kéto nuk mund té gjenden

A ndryshon shija? Pér sa?
Pse éshté era kaqg e réndésishme pér shije?
Asnjé

Dredhéza, kegap, molla, patate, kos, ajvar, akullore, ¢okollaté, lugé, mjete
pér té mbuluar syté
Asnjé

Asnjé
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Trupi i Njeriut PS

Titulli: Béni njé valle gjaku Kodi: PS-TRUPI-20
Subjekti: Shéndet— Qendra Gjuhésore Koha: 25 min
Qéllimi i aktivitetit: Qé fémijét té vallézojné rreth e rrotull

Pérshkrimi/si té luaj: A na tregon se koka e saj dhemb. Koka e saj dhemb sepse gjaku e saj nuk

éshté duke 'vallézuar' sakté né trupin e saj.
A mund té ndihmoni?

Ne do té béjmé njé valle gjaku. Gjaku vallézon népér trupat toné dhe jep
oksigjen. Pra, le té Iéshojmé njé muziké té miré dhe té ndjekim hapat e
tutorit toné né njé valle gjaku. Nése éshté tepér i ngadalshém, koka e A-sé
do té dhemb dhe né gofté se éshté shumé shpejt, koka e saj do dhemb
gjithashtu. Pra, vallézoni dhe Iéshoni oksigjen.

Variacione: Ejani me njé vallézim tuaj té pérgaditur para se té vini né klasé dhe
mésojauni fémijéve!

Pikat e diskutimit: A vallézon gjaku juaj ndonjéheré shumé ngadalé?

Fjalori: Asnjé

Materiale: Kasetofon dhe muziké

Fleté pune: Asnjé

Referencat: Asnjé
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(PHO-TRUPI-01)

Té angazhojmé trurin!

Ring ring ring.

Operatori: Tungjatjeta, Dité e miré, keni thirur sistemin nervor

Djali: Hej po, éshté miré . Cfaré éshté sistemi nervor?

Operatori: Sistemi nervor éshté i madh dhe i ngarkuar! Ai kontrollon ¢do gjé gé ju béni!

Djali: Po. Natyrisht. Kjo éshté fantastike. Vértet, ¢do gjé gé béj. Si p.sh.?

Operatori: Duke ecur, marré frymé dhe menduar. Ju nuk mund té bénit asnjérén nga kéto pa sistemin
tuaj nervor. Pse pa sistemin tuaj nervor, ju nuk mund edhe té shkruani njé poemég, té goditje topin ose
té bértasésh me zé té larté. Sistemi nervor éshté i pérbéré nga truri juaj, palca kurrizore dhe té gjitha
nervat né trupin tuaj.

Djali: Pra, pse quhet sistemi nervor, éshté ajo nervoz?

Operatori: Ne e quajmé até té sistemit nervor, sepse béhet nga miliona e miliona gelizave nervore! Njé
miliard e kétyre gelizave mund té gjendet né trurin tuaj! Truri éshté gendra e kontrollit té sistemit
nervor.

Djali: Njé gindra miliarda geliza, mé tregoni mé shumé né lidhje me kété!

Operatori: E pra, ju lutem mbaje lidhjen, ndérsa uné ju transferoj né tru!

Truri: Po, uh, tungjatjeta, kjo éshté truri.

Operatori: Po, tungjatjeta, Tru. Ju lutem a mund té mé siguroni disa informacione né lidhje me, uh,
veten tuaj?

Brain: Po, i sigurt, Iénda ime e preferuar. Njé tru tipik peshon rreth 1.4 kilogram. Uné jam duke u
pérpjekur t& humb peshé pér veten time, ju e dini. Pjesét e ndryshme té trurit secila kané punét e tyre té
vecganta. Disa pjesé té réndésishme jané truri - kontrollon aftésiné tuaj pér té folur, pér té menduar dhe
té lévizur. Truri tek njerézit éshté mé i madh se tek kafshét e tjera. Truri i vogél kontrollon koordinimin
dhe ekuilibrin. Thalamus kontrollon koordinimin me organet tuaja shqisore, ju e dini ... hmm hmm ... ...

Operatori:, Gjuha juaj veshét, hunda dhe Iékura. A duhet té vazhdoj? Pak tru!

Brain: Dégjo zonja Party Line, po mé nevrikosni. Avulli i trurit kontrollon frymémarrjen, té rrahurat e
zemrés dhe tretjen. Ai gjithashtu lidh trurin me palcén kurrizore.

Djali: Faleminderit Z. Tru. Ju keni shumé pér té théné atje. Uné mendoj se ju mund té flisni téré ditén.
Oh, mund té shkoj pérséri te Operatori ju lutem!

Brain: Po, natyrisht, miré. Ju lutem rri né linjé.

Operatori: Operatori.

Djali: Pra, z.Tru mé tregoi pér palcén kurrizore. Mund té mé thoni pér kété?

Operatori: Palca kurrizore éshté rruga nga e cila mesazhet nga trupi udhétojné tek truri dhe té kthehen
pérséri. Kéto mesazhe jané sinjale elektrike gé mund té udhétojné né rreth 320 km né oré, aqg shpejt sa
njé makiné garash.

Djali: Oh po, garat e makinave. Uné i dua garat e makinave. Xhaxhai im i pélgen ato po ashtu!

Operatori: Miré, né rregull, le té kthehemi né sistemin nervor. Nervat tuaja ju lejojné té ndjeni ndjesi. Si
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kur uji éshté shumé nxehté ose shumé i ftohté. Nervat dérgon mesazhet e tyre dhe té truri ndérvepron
me at. Pra, ju e dini se uji éshté shumé i ftohté.. A ka ndonjé gjé tjetér gé uné mund té ju ndihmoj?
Djali: Hmm,po , faleminderit shumé . Kjo ishte fantastike. Hmm, po, ¢faré mund té mé thoni né lidhje
me sistemin e repertorit?

Operatori: Miré, faleminderit qé keni thirrur sistemin nervor dhe pagi njé dité té miré!
http://kidshealth.org/PageManager.jsp?lic=1&article_set=59295&cat_id=20607
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The Brain

Directions: Print out and label the parts of the brain.
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(PHO-BODY-03)

HUMAN HEART

The human heart s made up of two different kinds of bood vessels, Blood vessels are hallow tues that
carry blood all over the human body, The human body has three kinds of vessels: artenes, veins and
caplliades. inthe human heart thers are arterles and velrs, Artedes carry blood away from the heart and
veins camy blood toward the heart. Capilfaries cornect the arteries to the vein, throughout the body.

ARTERIES

Color the areas Color the areas
red that are , blue thot ore
numbered 1. numbered 2

Fun Fact:

If all the blood vessels were lined in a row from o child-sized
body, they would form a line mare than 60,000 rmeles long
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(PHO-TRUPI-04)

Merr frymé- zbuloje se ¢faré do té thoté té marrésh frymé!

Pjuu, ai ishte Jelly Bell dhe Bronkiale, dhe uné jam duke marré frymé me véshtirési. Ju duke marré frymé
me véshtirési? Cdo kafshé né toké merr frymé. Dhe sistemi e trupit qé éshté gdo gjé rreth frymémarrjes
éshté ...SISTEMI | FRYMEMARRIJES.! Pra sot, kjo éshté e gjitha né lidhje me sistemin e frymémarrjes. Por
para se té shkojmé mé tutje, le té béjmé disa telefonata, uné shoh linja telefonike té gjitha té ndezura
deri me frymémarrje atje. Mirg, telefonuesi njé, Cila éshté pyetja juaj?

Ughhhhhh....
Umm, po, umm, prej cfaré pérbéhet sistemi i frymémarrjes?

Sistemi i frymémarrjes éshté i pérbéré nga fyti, mushkérité dhe diafragma.

Aiiii, kjo ishte shumé e lehté, ma béj njé té véshtiré. Telefonuesi dy, Cfaré keni pér mua?
Ahhh, jam uné né drejtpérdrejté?

Po, té lutem, ¢faré keni, cila éshté pyetja juaj?

Uhhhh

Né rregull, telefonuesi tre , té shohim c¢faré keni pér mua!

Tung tung! A fitova! A fitova!?!

Jo! A kenindonjé pyetje pér sistemin e frymémarjes?

Oh, mé fal, po, si funksionon?

Kur ju thithni ajér, ju sillni oksigjen né mushkérité tuaja. Dhe kur e lironi frymén ju gitni jashté dioksid
karbon.

Faleminderit.

Jo, prit njé minuté, uné nuk e kam pérfunduar. Tani si funksionon ajo- tani né mes barkut ténd dhe
kraharorit tuaj éshté njé muskul i gjeré i sheshté gé quhet diafragmé. Ju gérmoni.

Kur ju merrni frymé , diafragma tkurret, duke térhequr ajér népérmjet gojés tuaj, hundés tuaj, fytit tuaj,
dhe mushkérive tuaja. Telefonuesi tjetér.

Po, késhtu gé uné mora frymé por uné nuk e di se ¢faré duhet té béj tani!

Epo lére vélla. Kur liron frymén jashté, diafragma juaj relaksohet, dhe ndihmon pér té térhequr ajrin nga
atje, dhe jashté nga hunda dhe té goja.

Né rregull, faleminderit.

Uné e zgjedha problemin. Kjo éshté ajo gé uné béj. Tani, uné e di qé ju njerézit jeni duke menduar até qé
ndodh brenda. Ajri gé thithni kalon né tuba té vegjél qé lidhen té gjithé né mushkérité tuaja. Tubat e
vogél quhen bronkiole jané ngushta si, mendo kétg, fije floku. Tani, uné kam njé pyetje pér té gjithé ju
macet dhe kotelet né radio: dikush atje e di sa bronkiole keni né secilén mushkéri? Uné jam duke marré
telefonuesin 11 tani. Telefonues jeni drejtpérdrejté.

Yeah! A kam fituar, A kam té fituar?

Jo, né fillim pérgjigjuni!

f
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Oh, mé vjen keq, kam harruar. Uné mendoj se éshté 30.000.

30.000 bronkiole né secilén mushkéri? Apo té dyja?

Po né secilén mushkri!

Po ti je fituesi!

Po! Ohh faleminderit!

Tani, kontrollo! Né fund té ¢do bronkiole jané gese té vogél té quajtur alveolet. Ju keni 600 milioné
alveole. Oksigjeni gé thithni kalon népér muret e alveoleve né kapilaré. Atéheré gjak i pasur me oksigjen
derdhet né té gjithé trupin tuaj! Dikush té mé ndalojé mua - uné do té té duhet té marré njé telefonues.

Po, po, tung. Emri im éshté Profesor Muffit dhe uné AHH, kam dégjuar té gjithé pér oksigjen, por nuk
kané dégjuar asgjé pér dioksid karboni. A duhet ta vazhdoj mésimin?

Jo, faleminderit shumé, ti njeri intelektual atje. Dioksidi i karbonit i prodhuar nga trupi shkon né drejtim
té kundért, duke kaluar nga kapilarét né alveole dhe jashté trupit kur lirojmé frymén jashté. Me ajér té
vjetér dhe brenda me ajér té ri. Dhe me njé thirrés té ri, ndérsa ne jemi né té.

Po, uné jam duke vrapuar dhe duke marré frymé shumé mé shpejt se normalja.

E pra, sigurt se po. Kur ju ushtroni ju duhet té merrni frymé mé shpejté pér té sjellé mé shumé oksigjen
dhe pér té larguar dioksidit té karbonit mé shumé. Pa oksigjen, ju nuk mund té ushtronit, ju nuk mund
as té mbesnit gjallé. Ahh, ajér té pastér. E pra, nése uné thashé, - éshté e gjitha qé u tha. Le té kthehemi
me muziké.

ié:% 98
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(PHO-BODY-04)

The Lungs
Directions: Print out and label the parts of the lungs.

4.

WORD BANK
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Hetojé até. A&L marrin njé telefonaté né mes té natés nga Perandori Japonez. Ai éshté shumé i
shgetésuar sepse vendi mé i vizituar kombétar, Kinkakuji apo Tempull i Arté, éshté vjedhur gjaté natés.
A&L kané kérkuar ndihmén toné pér té gjetur fajtorin!

Nxénésit mé té rritur do té marrin té dhéna gjaté gjithé javés. Pér arsimin parashkollor, varni njé
fotografi té ¢do hajni té mundshém. Pas njé aktiviteti né té cilin hajduti mund té jeté i pérfshiré, duhet
personi té thoté, “uné nuk e kam béré até” dhe ju mund t’i higni ato fografi. Té premten, ju do té gjeni
personin i cili ka génjyer dhe ka marré Tempullin. E dhéna e fundit e cila tregon se kush ka vjedhur
tempullin do té dorézohet né gendrén tuaj té premten né méngjes.

£MEF Kinkakuji AN L

E héné: Krimi
Né kété dité, tema Qendrore duhet té jeté né fillim

* Hapja né rreth 10 min

+ Tema Qendrore PS-KRIM-01 25 min
Paragqitja e krimit.

 Qendra matematikore PS-KRIM-02 25 min
Gjeni rrugén tuaj rreth ishujve

+ Qendra Gjuhésore: PS-KRIM-03 25 min

J éshté pér Japoni

» Qendra e arteve PS-KRIM-04 25 min
Vazhdim:Tempulli i Pavijonit té Arté

* Mbyllja né rreth 10 min

E marté: Krijimi | maskave dhe Tregime popullore (“TENGU”)
Né kété dité, gendrat duhet té percjellin ményrén gé éshté shénuar mé poshté.

* Hapja né rreth 10 min

* Qendra gjuhésore PS-KRIM-05 25 min

Tregime “Tengu”
» Qendra e arteve PS-KRIM-06 25 min

Krijoni maska “Tengu”

» Tema Qendrore PS-KRIM-07 25 min

Vizatoni Pavijonin e Arté

(72
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» Qendra matematikore PS-KRIM-08 25 min

Krijimi i freskoreve

* Mbyllja né rreth 10 min

E mérkuré: Aranzhimi | luleve (“lkebana”) dhe Ceremonia e dritave (“Nebuta”)
* Hapja né rreth 10 min
 Qendra gjuhésore PS-KRIM-09 25 min

Cfaré éshté Nebuta?

» Qendra matematikore PS-KRIM-10 25 min

Madhésia e valévitéseve

» Tema Qendrore PS-KRIM-11 25 min
Shkrimi i karaktereve

» Qendra e arteve PS-KRIM-12 25 min

Aranzhimi i luleve

* Mbyllja né rreth 10 min

E enjte: Shpata, Samurai dhe Sumo

* Hapja né rreth 10 min

* Qendra gjuhésore PS-KRIM-13 25 min
Historia e Sumo-s

* Qendra matematikore PS-KRIM-14 25 min
Kjo éshté e réndé!

+ Tema Qendrore PS-KRIM-15 25 min
Biskotat “Sumo”

 Qendra e arteve PS-KRIM-16 25 min
Le té luajmé

* Mbyllja né rreth 10 min

(
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E premte
* Hapja né rreth
* Qendra gjuhésore

Barrierat - Armike té dashurisé

* Qendra matematikore

Kopjimi i shenjave te gishtérinjéve

* Qendra e arteve

Pélhura té bukura dhe t& mahnitshme
* Tema Qendrore
Béni njé supozim

* Mbyllja né rreth

PS-KRIM-17

PS-KRIM-18

PS-KRIM-19

PS-KRIM-20

52

10 min

25 min

25 min

25 min

25 min

10 min
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Hetimi 1 “Kinkakujit” PS
Prezantimi i Krimit Kodi: PS-KRIM-01
Hetimi - Tema Qendrore Koha: 25 min
Qé fémijét té njoftohen me temén e javés dhe se si té fillojné njé hetim

Lajme nga A&L, ka pasur njé grabitje dhe ata kané nevojé pér ndihmén
tuaj!

Mirépritni fémijét duke i thirrur té gjithé né njé dhomé kryesore (ju mund
té prezantoni krimin me fémijét mé té rritur apo vetém, zgjedhja juaj). Njé
person duhet té njoftojé grupin se A&L kané nevojé pér ndihmén toné té
vecanté né zgjidhjen e misterit se kush e vodhi Tempullin "Kinkakujit".

Pra, A&L dérgojné njé aeroplan pér té na marr dhe sjellé né Japoni.
Udhétimi me aeroplan éshté shumé shumé e gjaté, késhtu gé do té marré
gjithé ditén. Sot ne do té mésojmé pér krimin dhe nesér do té arrijmé né
Japoni.

Raporti i Lajmeve:

Dy anétaré té stafit duhen té pretendojné té jené gazetaré dhe té
prezantojné pak nga historia e tempullit "Kinkakuji", si dhe 9 karakteret
me té cilat fémijét do té takohen gjaté javés. Njé anétar i stafit duhet té
lexojé 'lajmin zyrtar "dhe tjetri 'raportin e vecanté té A&L'. Anétarét e
stafit ge jané duke luajtur rolet duhen té géndrojné né heshtje pér ¢do
pérshkrim té vetes sé tyre.

Shpjegoni misionin: Kété javé ne do té mésojmé shumé pér Japoninég, ku
krimi ka ndodhur. Ne duam gé té kuptojmé se kush vodhi Tempullin! Kur
té takohemi me té dyshuarit, ne mund té béjmé pyetje dhe ata do té na
tregojné nése ata e vodhén Tempullin. Por mos harroni, njé person
ndoshta génjen, sepse askush nuk do té thoté, po, uné e béra até! Ju si
klasé, gjejeni até!

SHENIM: Té gjitha faktet né kété javé jané té hulumtuara, personazhet
jané té shpikur, duke pérfshiré kryeministrin dhe perandorin.
Asnjé

Asnjé

Asnjé

Asnjé

Skenari pér gazetarin (PHO-CRIME-01)
http://www.japan-guide.com/e/e3908.html
http://en.wikipedia.org/wiki/Kinkaku-ji
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Hetimi 1 “Kinkakujit” PS
Gjeni rrugén tuaj rreth ishujve Kodi: PS-KRIM-02

Hetimi — Qendra matematikore Koha: 25 min

Qé fémijét té pérdorin njé harté pér té gjetur vendin e krimit né ményrén mé
"té shpejte"

Pérdorimi i hartés dhe mbledhja

A&L na kujtojné né aeroplan se Japonia éshté njé varg ishujsh, dhe udhétimi
nuk éshté edhe aq | lehté. Tempulli €shté i vendosur né ishullin e “Honshu.”

Megjithaté, ne kemi zbritur né ishullin “Okinawa.”

Ekzistojné shumé ishuj né mes.
Pérpara se té filloni, praktikoni numérimin deri né 10.

Tani emértojmé ishujt duke numéruar secilén prej tyre.

Merrni njé pjesé lojé dhe té shkojmé né Honshu duke vizituar ishujt té
ndryshme né rrugé. Leviz pjesén e lojés nga ishulli né ishull si¢ jané quajtur
numrat. Lejoni fémijét gé té thirrin emrat dhe numrat po ashtu. Mos harroni
ju mund té shkoni vetém né ishullin tjetér té radhés e jo thjeshté ngado.
Asnjé

A mendoni se éshté mé e shpejté té udhétosh me anije apo me makiné?
Ishull

Laps, pjesé lojé

Harta e Japonisé (PHO-CRIME-02)

Asnjé
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Hetimi 1 “Kinkakujit” PS

“)” éshté pér Japoni Kodi: PS-KRIM-03
Hetimi — Qendra gjuhésore Koha: 25 min
Qé fémijét té praktikojné shkronjén “J”

A&L déshirojné té jené té sigurt qé ne e dimé se do té shkojmé né Japoni!
Cfaré dini ju pér Japoniné?

Jepini ¢do fémije njé copé letér me fjalén “JAPONI” té shkruar né krye té
letrés.

Le té shkruajmé se cfaré té mésojmé:

- Me Cfaré germé fillon fjala Japoni? J. Praktikoni shkrimin me té dy
llojet: mé “j” té vogél dhe té madhe.

- Ku éshté Japonia? Le ta shikojmé njé harté!

- Siquhen njerézit nga Japonia? Japonez. Me cilén shkronjé fillon? J. Le
té praktikojmé pérséri.

- Siduket flamuri? Ai éshté i bardhé me njé rreth té madh dhe té kuq

né mes. A mund ju ta vizatoni flamurin japonez né anén e pasme té

letrés tuaj? Sigurohuni qé té jeté njé rreth dhe té jeté i kuq!

Perandori, i cili ka kérkuar gé ju té vini, éshté aq i impresionuar nga flamuijt
tuaj, se gé ai éshté dakord qé té intervistohet. Por ai thoté se nuk di asgjé pér
krimin!

Asnjé

Doni té vizitoni Tempullin?
Merrni nga teksti

Letér "roll" / letér "butcher"
Markera

Ngjyra
Asnjé

http://www.yamasa.org/japan/english/destinations/kyoto/Kinkakujit.html

(
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Hetimi 1 “Kinkakujit” PS
Tengu té kaltér dhe té kuq Kodi: PS-KRIM-04
Hetimi — Qendra e arteve Koha: 25 min
Qé fémijét té shohin njé drameé

Perandori éshté aq i gézuar gé ju po vini pér té ndihmuar se gé ai dérgon njé
grup teatri pér ju. Historia e tengut té kuqg dhe té kaltér éshté shumé e
njohur. Dégjoni historiné e kukullave tek tregojné se si ata mésojné té jené
miq pérseéri!

Béni njé kukull tengu té kuge dhe té kaltér para performancés suaj. Béni dy
anétar té stafit gati pér té performuar. Parashkollorét duhet té ulen dhe té
shikojné.

Bisedoni pér migésiné dhe arsyjet pse ajo éshté e réndésishme.
Asnjé

Pse éshté e réndésishme migésia?

Migésia

Dy kukulla
Skripta (PHO-CRIME-03)
Asnjé

Asnjé
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5 08



Titulli:
Subjekti:

Qéllimi i aktivitetit:

Pérshkrimi/si té luaj:

Variacione:
Pikat e diskutimit:

Fjalori:
Materiale:
Fleté pune:

Referencat:

(72, Balkan Sunflowers
" #") Volunteers for Social Reconstruction

Hetimi 1 “Kinkakujit” PS
Tregime “Tengu” Kodi: PS-KRIM-05
Hetimi — Qendra gjuhésore Koha: 25 min
Qé fémijét té njihen me historiné popullore japoneze.

A&L sjellin prodhuesin e maskave pér té té folur me ne. Ai déshiron té na
tregojé njé tjetér histori rreth Tengut. Kjo sepse ai e di se njerézit gé vodhén
Tempullin kishin té veshura maska Tengu.

Dégjo tregimin e Tengut.

Tregoni historiné si njé dialog né mes té njeriut té vjetér dhe tengut. Béni disa
maska apo kukulla nése keni kohé!

Cfaré do té béni ju pér té béré njerézit e lumtur né qofté se kishit pasur ju
fen-in?

Merrni nga tregimet

Kukulla apo maska, opsionale
Tregime “Tengu” (PHO-CRIME-04)

http://minnesota.publicradio.org/collections/special/columns/state-of-the-
arts/archive/2011/02/art-vs-tradition-in-japanese-mask-making.shtml

http://hukumusume.com/douwa/pc/jap/12/17.htm
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Hetimi 1 “Kinkakujit” PS
Krijoni maska “Tengu” Kodi: PS-KRIM-06
Hetimi — Qendra e artit Koha: 25 min
Qé fémijét té punojné maska né lidhje me njé tregim popullor.

Mjeshtri i Maskave na merr né studion e tij pér té na treguar fotografité e
disa nga maskat gé ai ka punuar. Shikoni fotografité sé bashku me fémijét
dhe bisedoni rreth ¢do maske: ngjyra, forma, shtrembérimet, dizajni et;.

Kérkoni nga ¢do grup gé té punojné nga njé Maské Tengu. Mos harroni té
béni njé kon prej letre pér njé hundé té gjaté.

Mjeshtri i Maskavedo té pajtohet gé té intervistohet. Por e gjitha gé ai di
éshté se maskat e tij jané pérdorur pér té viedhur Tempullin. Ai thoté se nuk
e ka béré até!

Asnjé

Asnjé

Maské

Letér, gérshérég, varg telash, markera, ngjités

Fotot e maskave teatrore japoneze (PHO-CRIME-05)

http://classic-web.archive.org/web/20050914024835/http://
www.geocities.com/Heartland/3893/Goo.html#_HIk404526403
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Hetimi 1 “Kinkakujit” PS
Tempulli i Pavijonit té Arté Kodi: PS-KRIM-07
Hetimi — Qendra e artit Koha: 25 min
Pér fémijét gé té ngjyrosin tempullin

Turisti na ka dhéné njé foto té tempullit pér té pikturuar. Tempulli i Arté
éshté me ngjyré ari né pjesén e jashtme, por ka shumé lule dhe lisa. A mund
ju té pikturoni Tempullin e Arté me ngjyré té arté dhe pastaj lisat dhe lulet
rreth tij?

Ju mund té intervistoni turistin. Ai ka njoftuar policisé se tempulli ishte
vjedhur, por gé ai nuk e ka béré até!
Asnjé

Déshironi té vizitoni Tempullin?

Tempull

Ngjyré té arté, markera

Skica e tempullit té arté (PHO-CRIME-06)

Asnjé
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Hetimi 1 “Kinkakujit” PS
Krijimi i freskoreve Kodi: PS-KRIM-08
Hetimi — Qendra matematikore Koha: 25 min

Qé fémijét té praktikojné palosjen e letrés

Qé maskat tona té pérshtaten me tregimin e Tengut, éshté koha pér té béré
njé freskore magjike. Freskorja né tregim éshté e béré nga pupulat, késhtu gé
edhe ne do t’i bashké ngjesim pupulat.

Sé pari, té ngjyrosim freskoret duke pérdorur ngjyrém e kuge dhe té arté -
ngjyra e Japonisé dhe ngjyra e Tempullit té Arté. Béni ¢farédo dizajni qé ju
pélgen.

Tani duhet té palohet letra né 8 pjesé. Paloni letrén tri heré né gjysma.
Numéroni 8 pjesét.

Tani shpalosni letrén dhe paloni para dhe prapa pérgjaté linjave pér té béré
njé freskore. Numéroni ¢do palosje dhe seksion sé bashku. Kap me kapése teli
fundin e freskores pér té béré formén e pérshtatshme.

Shto njé pupél ¢do seksioni me ngjités. Numéroni puplat duke i shtuar ato.

Kopshtari éshté aq i impresionuar me freskoret sa gé ai pajtohet t'i pérgjigjet
pyetjeve tuaja. Por, ai thoté se ai nuk e ka béré krimin!
Ndihmoji fémijét qé té palosin letrén

Cfaré lloj magjie do té keté freskorja juaj?
Asnjé

Letér, shénuesit té kuge dhe té arté, 8 pupla pér fémijé, makiné pér ngulje
kapésesh, shirit ngjités
Asnjé

Asnjé

(
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Hetimi 1 “Kinkakujit” PS
Cfaré éshté Nabuta? Kodi: PS-KRIM-09
Hetimi — Qendra gjuhésore Koha: 25 min
Qé fémijét té kuptojné traditén e "Nabuta" dhe té ushtrojné shkronjat.

Méngjesi i sé mérkurés fillon me A&L duke na prezantuar njeriun e vjetér. Ai
ka gené nga herét né peshkim dhe ka réné dakord pér té na treguar pér
festivalin gé éshté mbajtur natén qé tempulli ishte vjedhur:

Njeriu i Vjetér: Mé kané théné se Tempulli éshté viedhur né mbrémje té
festivalit Nabutas. Kéto dy (A&L) kané kérkuar gé uné té tregoj pak pér
Nebuta né rast se mund t’ju ndihmoj né hetimin tuaj. Pra Nabuta éshté me
origjiné nga Aomori qé gjendet né veri. Ka shumé tregime pér fillimet e
Nabutas. Uné besoj se vjen nga tradita e vjetér e ndértimit té anijeve té lehta
nga korniza té drurit te rrethuara me letér japoneze dhe njé qiri brenda.
Njerézit | kané Iéshuar kéta qirinj né det apo lumé me shpresén e pastrimit té
vetes sé tyre dhe pérzejnjes e shpirtrave té ligé pér né det. Sot éshté e shtaté
dité e festivalit me fishekzjarré dhe pjesémarrjen e turmés né vallézim.
Organizatorét fillojné planifikimin e temave dhe vitit mé paré dhe nxjerrin nga
tregimet e famshme historike ose mitologjike. Sé bashku me ¢do fanar do
vijné edhe valltaré, flautisté dhe tamburisté.

Uné kam gené kétu né tempull pér shumé vite. Ky éshté viti i paré qé ata jané
duke organizuar njé festival té Nabutas. Pak turistike, por né fakt kjo ishte
ideja ime. Festivali éshté kaq i bukur dhe kam menduar se turistét do té donin
té shihnin njé grimé nga njé ané tjetér e kulturés japoneze. Festivali kétu zgjat
vetém dy dité. Eshté pér té ardhur keq qé tempulli ishte vjedhur ...
fishekzjarrét duhet té keté qené vendosur jashté nga prapa tempullit né natén
e dyté. Ndrigimi me ngjyré ari do té kishte gené bukur.

Pas hyrjes, njeriu i vjetér kérkon pak ndihme. Sé pari, a mund té ju ndihmoni
até té shqiptojé fjalén N-E-B-U-T-A. Cfaré jané germat né kété fjalé? A mund
t'i shkruajmé ato me dy rastet: té vogla dhe té médha? Cfaré fjalé té tjera
fillojné me kéto shkronja?

A mund té vizatojmé fjalén duke pérdorur ngjyra té bukura si né festival?

Plaku éshté aq i impresionuar sa qé ai do t'ju japé njé shans pér té pyetur até.
Por ai thoté se ai nuk e ka béré até.
Asnjé

Diskutoni festivalin mé shumeé ... Déshironi té shkoni?
Merrni nga diskutimi

Letér dhe markera

(
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Fleté pune: Asnjé

Referencat: http://www.nebuta.or.jp/english/pages/what.htm
http://www.nebuta.or.jp/english/pages/produce.htm
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L] = = g4 L] == ))
Hetimi 1 “Kinkakujit” PS
Madhésia e valévitéseve Kodi: PS-KRIM-10
Hetimi — Qendra matematikore Koha: 25 min

Qé fémijét té njoftohen me konceptin e zonés (area matematikore).

A&L besojné se dikush ka véné Tempullin brenda né njé Nabuta barké dhe
éshté larguar me té né mes té paradés. Cila barké ishte ajo? A&L kané dhéné
njé model té ndértimit té pjesés sé poshtme té Pavijonit té Arté. A mund té
numeéroni sa katroré jané rreth Tempullit té Arté?

Tani, zyra e Kryeministrit na ka dhéné modelet e té gjitha barkve né festival.
Merrni modelin tuaj dhe té shohim se me cilén barké pérshtatet ajo! Nuk
éshté vetém njé.

Kryeministri éshté aq i kénaqur gé ju keni gjetur se si barka ishte vjedhur sa
gé ai do bie dakord gé t'u pérgjigjet pyetjeve. Porsi tjerét, ai thoté se nuk e ka
béré !

Shpjego rreth véllimit aq pak ose aq shumé sat & jeté nevoja.

A mendoni se Pavioni i Arté éshté i madh apo i vogél?
Asnjé

Blloget ndértimore

Asnjé

Asnjé

i,
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Hetimi 1 “Kinkakujit” PS

Titulli: Shkrimi | Karaktereve Kodi: PS-KRIM-11
Subjekti: Hetimi — Tema Qendrore Koha: 25 min
Qéllimi i aktivitetit: Qé fémijét té prezantohen me artin japonez té shkrimit te karaktereve.
Pérshkrimi/si té luaj: A&L véné re disa shkrime né barka. Duke kérkuar pérmes fotografive ata e

kuptuan se barka e cila ishte mjaft e madhe pér té fshehur Tempullin ishte
regjistruar me emrin: Oboetoke, okinaizo nidoto dhe e kishte simbolin:

"

k né té. Né pérpjekje pér té zbuluar kuptimin e saj, ne kthehemi tek
Njeriu i Vjetér pér ndihmé. Por ngaqé ai éshté ende njé i dyshuar, ne nuk
duam té kérkojmé direkt né lidhje me shprehjen pér shkak té frikés se ai do
té jeté i dyshimté. Kemi gjetur nga lista e hyrjeve se barka u quajt
KUJTOHU, kjo nuk do té ndodhé pérséri. Por, karakteri:

K
Ende ne nuk e dimé se ¢faré do té thoté. Le ta gjejmé!
Prejardhje gjuhésore éshté mé shumé pér ju. Ju mund té shpjegoni pak pér

grupin tuaj parashkollor nése déshironi. Tregoni atyre se si dy ose mé
shumé simbole jané zhvilluar. Sigurohuni gé té béni simbolin e zjarrit!

Ushtroni vizatimin e disa simboleve dhe gjithashtu fjalén e bashkangjitur.
Eshté po aq e réndésishme pér ushtrimin e drejtshkrimit té vérteté!

Tani, le té kuptojmé té dhénén. Cfaré pérfagéson karakteri?

Variacione: Prezantoni shkallé té ndryshme ngahistoria sé karaktereve dhe alfabeteve
japoneze.

Pikat e diskutimit: A mendoni se éshté mé lehté té shkruaj né shkronja apo karaktere?
Cfaré karakter do té kishit krijuar pér fjalé té thjeshta: mali, lumi, lule,
fustani et;.

Fjalori: Karaktere

Materiale: Asnjé

Fleté pune: Printime té evolucionit té karaktereve (PHO-CRIME-07)

Referencat: http://anndundon.com/calligraphy/html/writing/picto.html

http://www.japan-guide.com/e/e2046.html
http://www.youji-net.info/index.html
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Hetimi 1 “Kinkakujit” PS
Aranzhimi i luleve Kodi: PS-KRIM-12
Hetimi — Qendra e artit Koha: 25 min
Qé fémijét té mésojné se si té béjné lule origami

Njé tjetér formé e artit gé shihet né barkat Nabuta jané lulet. Né té gjithé
kompleksin e tempullit dhe né foto nga festivali, ka lule té bukura. Pra, A&L
vendosin té shkojné té bisedojné me aranzhuesin e luleve.

Aranzhuesi i Luleve: Uné praktikoj njé lloj rregullim té lashté japonez té luleve
I cili quhet Ikebana, e té cilin askush nuk e kuptuar deri sot. Mé mori pesé vjet
Si njé nxénés pér té mésuar artin e rrequllimit té luleve té prera dhe vendosja e
tyre né vazo lulesh. Megjithaté, ajo qé shumica e turistéve jané té interesuar
pér té mésuar éshté se si té béjé lulet origami. Uné mendoj qé doni té mésoni
edhe ju?

A&L bien dakord pér té mésuar se si té béjné lulet origami. Fjala origami né
japonisht éshté fjalé qé do té thoté letér té palosur. Udhézimet dhe fotot
gjenden né kété link http://www.origami-instructions.com/origami-
kusudama-flower.html.

Aranzhuesi i luleve bie dakord pér t'iu pérgjigjur disa pyetjeve. Ajo thoté se
kishte njé porosi pér lule té zeza, té arté dhe té kuqge pér festivalin Nabuta.
Por ajo nuk e ka vjedhur Tempullin.

Kérkoni né fagen e internetit mé poshté pér lule origami mé té thjeshta

A mendoni se lulet jané té bukura?
A mendoni se lule mund té jeté njé art?
Origami

Letér origami, ngjités, markera
Asnjé

http://web-japan.org/kidsweb/virtual/ikebana/ikebana01.html
http://www.origami-instructions.com/origami-kusudama-flower.html
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Hetimi i “Kinkakujit” PS
Historia e Sumo-s Kodi: PS-KRIM-13
Hetimi — Qendra gjuhésore Koha: 25 min
“S” éshté pér...

Sot, A&L menduan se do té shkojmé té flasin me njé mundés Sumo. Ai ka njé
tregim pér té na treguar rreth historisé sé sumos, por sé pari, me cilén
shkronijé fillon fjala sumo? 'S'!

A mund ju té vizatoni njé “S” té& madhe né letrén tuaj?

Sa heré gé tingulli “S” vjen né tregimin e sumos-sé, ju duhet té rrisé letrén
tuaj me “S.” Le té ushtromé: sumo! Letrat nalt!

Sumo éshté njé stil japonez i mundjes dhe éshté sporti kombétar Japonez. Ka
filluar né kohét e lashta pér té performuar pér zotat “Shinto.”

Rregullat e sumos jané shumé té thjeshta: mundési gé e prek i pari tokén me
dicka pérvec kémbéve té tij, apo gé e del jashté unazés para kundérshtarit e
tij, humb. Luftimet zhvillohen né njé unazé té quajtur "dohyo," e cila éshté
béré nga balta dhe éshté i mbuluar né njé shtresé rére. Luftimet zakonisht
zgjasin vetém disa sekonda, ose nganjéheré njé minuté.

Né krye té hierarkisé sé mundésve té sumos éshté yokozuna (kampioni i
madh). Pasi njé mundés arrin rangun e yokozunas, ai nuk mund té humb.

Mundésit mé té zgjedhur jané atletét e trajnuar né moshé prej 20 deri né 35
vjec. Ata jetojné sé bashku né strehim dhe vende té trajnimit, té quajtur
"stallat". "Masteri i géndrueshém" iu tregon atyre se kur ata mund té hané,
fleng, trajnojné dhe té pushojné! Ata nuk kané liriné e tyre!

Nuk ka kufizime pér peshén, qé do té thoté se mundési mund té luftojé me
njé mundés tjetér shumé heré mé i rénda se ai. Pra, shtimi i peshés éshté njé
pjesé shumé e réndésishme té trajnimit té sumos. Mundésit sumo hané njé
pjaté, chanko Nabe, plot me perime, mish dhe peshk.

Gjashté turne mbahen ¢do vit ... a mund ju té numéroni deri né gjashteé ...
secili zgjat 15 dité, a mund té numéroni deri né pesémbédhjeté?

Tani éshté shansi juaj. Intervistoni mundésin sumo. Ai gjithashtu thoté se nuk
e ka béré até!
Asnjé

A déshironi té béheni njé mundés sumo?

(72
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Merrni nga tregimi
Letér dhe laps
Asnjé

http://www.japan-guide.com/e/e2080.html
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Hetimi 1 “Kinkakujit” PS
Kjo éshté e réndé! Kodi: PS-KRIM-14
Hetimi — Qendra matematikore Koha: 25 min

Qé fémijét té ushtrojné mbledhjen

A&L na tregojné se né garén e fundit vjetore pesha mesatare pér njé mundés
sumo ishte 180 kg! Kjo éshté e réndé!

Sa peshé duhet té shtoni pér té peshuar 180 kg? A e dini ju se sa peshoni?
Peshoni veten tuaj dhe kérkoni qé mésuesit té shkruajné té gjitha peshat.
Ushtroni duke théné numrin e peshés suaj.

Mblidhni té gjitha peshat e klasés gé té shohim se sa njeréz sé bashku do té
peshojné njéjté si njé mundés sumo. (Ndihmoni fémijét me mbledhjen!)
Numéroni numrin e fémijéve.

Tani mblidhni numrin e njerézve né njé rreth té ngushté. Si do ndjeheni n.q.s
kishit ecur me kété peshé té madhe gjithmoné? A éshté e lehté pér té dalur
nga dera?

Ecni népér vende té ndryshme pér té pasur njé ide se sa i madh éshté njé
mundés sumo!

A déshironi té béheni njé mundés sumo?

Asnjé
Peshore
Asnjé

Asnjé
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Hetimi 1 “Kinkakujit” PS
Biskotat “Sumo” Kodi: PS-KRIM-15
Hetimi — Tema Qendrore Koha: 25 min
Qé fémijét té béjné biskotat e tyre “sumo”

A&L menduan se do té ishte kénagési té keté njé pushim té vogél pér
gatuarje. Hoteli na ka dhéné té gjithé pérbérésit pér té béré biskota. Derisa ju
gatuani mendoni pér kush mund té jeté i dyshuari!

Mblidhen té gjithé fémijét me njé tavoliné. Béni qé fémijét té masin, zbrazin
dhe pérziejné sa mé shumé qé éshté e mundur. Béjeni me radhé té rrokullisin
brumin dhe té formésojné biskotat.

Udhézime:

1. Né njé ené té madhe bashkoni gjalpé dhe sheger deri sa éshté i buté.
Futni vezé dhe vanilje té rrahur. Llokogisni miellin, pluhurin té pjekjes
dhe kripén. Mbuloni dhe ftoheni brumin pér té paktén njé oré (ose
gjaté natés).

2. Ngroh furrén paraprakisht né 400 gradé F (200 gradé C). Rrokullis
brumin né sipérfaqge té mjellosur 1 / 4 deri 1 / 2 ing té trashé. Pritini
né forma me ndonjé prerése ose thiké. Vendosni biskotat 1 ing larg
njéri-tjetrit mbi fleté bikotash té palubrifikuar.

3. Piqgni 6 deri né 8 minuta né furré. Ftohni plotésisht.

Sigurohuni gé té formésoni biskotat si njé Mundés Sumo.

Dérgoni biskotat né kuzhiné dhe kéndoni njé kéngé pérderisa shkoni atje.
Formoni biskotat né vend se té rrotulloni ato.

Asnjé
Asnjé

170 g gjalpé i zbutur, 400 g sheqer té bardhég, 4 vezeg, 1 lugé caji vanilje
ekstrakt, 625 g miell, 2 luge pluhur pjekje (sode), 1 lugé caji kripé

Ené pér pérzierje
Fletét té pjekjes
Asnjé

http://allrecipes.com/Recipe/the-best-rolled-sugar-cookies/Detail.asp
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Hetimi 1 “Kinkakujit” PS
Le té luajmé Kodi: PS-KRIM-16

Hetimi — Qendra e artit Koha: 25 min

Qé té praktikohen konceptet matematikore té zonés dhe té diametrit té njé
rrethi.

Mundési sumo pyet nése doni té provoni njé version té modifikuar té sumos -
té mésojné sa e véshtiré éshté pér t'i béré njerézit gé té dalin jashté rrethit.
Por sé pari ne kemi pér té ndértuar arenén toné!

Mat njé varg qé éshté 4.5 metra i gjaté. Pyesni fémijét té béjné njé rreth me
té.

Tani, pér té ushtruar, ne vendosim njé gjilpéré pélhurash né anén e pasme té
¢do personi. Detyra jote éshté gé ose té marré gjilpérén e kundérshtarit tuaj
ose t'i detyrojé ata té dalin jashté rrethit. Personi i paré gé e bén kétg, fiton.

Sigurohuni gé té gjithé té kené njé shans pér té luajtur - 2 persona né njé
turn.

Vazhdoni duke luajtur!

Luajé pa njé gjilpéré pélhurash dhe provoni té nxitni fémijét ta béjné hapin
jashté unazés.

A &shté lehté pér t'i hedhur njerézit nga njé rreth i vogél?

Asnjé
4.5 m litar/varg (fije)
Asnjé

http://en.wikipedia.org/wiki/Sumo
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Hetimi 1 “Kinkakujit” PS
Barrierat — Armike té Dashurisé Kodi: PS-KRIM-17
Hetimi — Qendra gjuhésore Koha: 25 min
Qé fémijét té dégjojné njé tregim.

Né méngjes, duke ecur né kémbé pérreth ju shihni se sot shumé pemé kané
letér té varur prej tyre. Por pse? Me ndihmén e A & L's ju gjeni kopshtarin gé
te pyesni até se ¢faré po ndodh. Ai shpjegon se sot éshté festivali 'Tanabuata'
(zakonisht festohet mé 7 korrik apo 7 gusht). Kur ky kohé té vitit vjen njerézit
shkruajné déshirat e tyre né shirita té letrés dhe varin ato né pemé bambu sé
bashku me dekorime. Ju mund té shihni kété gjithkund.

Dégjoni se si plaku vazhdon pér té treguar histori popullore (e bashkangjitur)

Pyesni fémijét gé t'i vizatojné déshirat e tyre dhe t’i varin ato né pemé.
Asnjé

Asnjé
Merrni nga tregimi.

Letér dhe stilolaps
Tregim (PHO-CRIME-08)
Asnjé

http://web-japan.org/kidsweb/folk/tanabata/tanabata01.html
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Hetimi 1 “Kinkakujit” PS
Kopjimi i Shenjave té Gishtérinjve Kodi: PS-KRIM-18

Hetimi — Qendra matematikore Koha: 25 min

Qé fémijét té kopjojné dhe lexojné shenjat e gishtérinjve.

A&L kané béré njé zbulim té madh! Kopshtari sapo erdhi me cekic¢ qé duket se
ka gjurmé gishtash mbi té! Sa emocionuese!

Pra tani ne duhet té mésojmé se si té marrim shenjat e gishtérinjve. Dy nga
dy, merrni shenjat e gishtérinjve té partnerit tuaj duke: férkoni njé gisht pér
njé kohé té gjaté mbi bllokun me ngjyré dhe pastaj mbi njé copé letre.

Tani le té shohim shenjat e gishtérinjve té ¢do té dyshuari!

Krahasoni shenjat e gishtérinjve me até qé éshté né cekic. A keni njé té
dyshuar kryesor tani?

Njé tutor/udhéheqgés duhet té marré shenjat e gishtérinjve dhe té gjithé sé
bashku duhet t’i shikojné ato.

A &shté lehté té lexoni shenjat e gishtérinjve?

Asnjé
Ngjyré, letér, cekic
Asnjé

Asnjé
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Hetimi 1 “Kinkakujit” PS
Pélhura té bukura dhe té& mahnitshme Kodi: PS-KRIM-19
Hetimi — Qendra e artit Koha: 25 min
Qé fémijét té mésojné llojet e ndryshme té pélhurave.

Né historiné Tanabata, njé njeri zbulon njé grup té bukur pélhurash. Le té
shohim se cfaré ishte né até grup pélhurash.

Té keté foto té gatshme té prera nga revistat. Té jené té bukur si:
- kémishé
- xhaketé
- fund
- képucé
- gorape té gjata
- shall
- corape
- gjilpéré
- gjerdan
- vathé
- kep
- kapelé
- doreza

Shikoni ¢do copé pélhure qé ai njeri i ka gjetur. Ushtroni emrin e pélhurave
dhe bisedoni pér ngjyrén dhe formén e tyre.

Nése koha lejon, fémijét mund té vizatojné pélhurat pér vete.
Shto lloje té tjera té veshjeve!

A'i veshin té gjitha kéto pélhura né té njéjtén kohé? Cfaré éshté lloji juaj i
preferuar i pélhurave?
| pérfshiré mé larté

Piktura
Asnjé

Asnjé
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Hetimi 1 “Kinkakujit” PS
Béni njé supozim Kodi: PS-KRIM-20
Hetimi — Qendra e artit Koha: 25 min
Qé fémijét té nxjerrin njé pérfundim pér até se kush éshté krimineli.

Si njé grup vendosni se kush ju mendoni gé e vodhi Tempullin dhe pse.

Pasi ju té supozoni, policia do gjej fajtorin. Le té shpjegojné pse ai e béri até.
Pérgjigja do té dorézohet até dité.

Si e dini se ai/ajo e béri kéte?
Asnjé

Asnjé

Dorézuar até dité

Asnjé
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Personazhet:

e Murgu Budist. Murgu budist e mban vetén dhe nuk déshiron té pérgjigjet né shumé pyetje. Ai
ngurron té pérgjigjet, por do té pérgjigjet kur i béhet presion pér pyetje.Turistét e shgetésojné
até sepse ai nuk mund té lutet né tempull ashtu si ai déshiron. Ai mendoi gé ta djeg tempullin
sikurse murgu i gmendur né vitet 1950-ta, por nuk e bén. Ai nuk shkoi né festivalin e Nabutés
natén qé u vodh tempulli, por e mban mend ta keté paré tempullin duke u ngritur dhe dicka gé
dukeshin si milingona e léviznin. Ai kishte menduar se ishte duke éndérruar késhtu nuk béri
asgjé rreth késaj. Deri né méngjesin tjetér ai nuk e kishte kuptuar gé e kishte paré tempullin
duke u vjedhur.

e Kopshtari. Kopshtari éshté njé njeri i moshuar i sjellshém i cili vuan nga humbja e kujtesés afat-
shkurt. Atij i kujtohen ngjarjet e vjetra por jo té tanishmet. Ai kohét e fundit kishte gérmuar njé
gropé té madhe nén udhézimet mé larté. Atij i ishe théné se gropa ishte njé fushé pér sumo, por
ai nuk ja ka idené. Festivali Nebuta ishte ide e tij pér shkak té ndarjes sé kulturés japoneze dhe
té dashurisé sé tij ndaj turistéve. Aiéshté i mérzitur nga sjellja e bashképunétoréve té tij ndaj
turistéve posacérisht nga sjellja e rregulluesés sé luleve, plakut dhe bérésit té shpatave.

e Turisti. Ai ishte shumé i shqetésuar qé tempulli kishte humbur dhe késhtu e lajméron policiné.Ai
shkon herét né méngjes té shihte tempullin dhe tempulli nuk ishte aty. Kur e pyesin ai tregon
pér njé ceremoni me shpata, lule, maska dhe shumé ari. Turisti éshté duke shkruar njé artikull
gazete turistik pér tempullin dhe ai e don kulturén japoneze. Ai din gjithcka pér tempullin dhe
nuk mund té besojé gé tempulli ishte vjedhur.

e Bérésii maskave. Bérési i maskave ndihet sikur ai éshté pjesé e artit té vdekur. Atij i vie miré té
béjé maska tradicionale pér géllime té vérteta, por e sheh se shumica e konsumatoréve kéto
dité jané turistét qé e ¢mojné shumé pak artin.

Sidoqofté pér té pérmirésuar situatén, ai ka vendosur qé té mbajé oré pér ti mésuar fémijét si té béjné
maska. Ai ishte né pushime ditén gé ishte vjedhur tempulli sepse ai kishte pasur shumé porosi pér
maskat tengu tre dité para festivalit Nebuta. Pér té pushuar pas tri ditéve puné ai u largua né mbrémjen
e festivalit dhe u kthye vetém nén urdhrat e policisé. Ai di shumé dhe pérmes grupit té tij té klientéve
nga elita mbretérore, ai kishte dégjuar thashetheme se perandori dhe kryeministri jané grindur shumé

rreth tempullit té arté kohéve té fundit.

Perandori déshiron ta |évizé tempullin né kopshtin e tij pasi ai beson se éshté thesar japonez dhe ai ka
té drejté ta shohé tempullin ¢do dité.

Kryeministri né anén tjetér do té déshironte té dérgojé tempullin né vizité pérreth botés pér té rritur
vetédijen e kulturés japoneze dhe me shpresé gé té rrisé numrin e turistéve i cili ka filluar té zvogélohet.

e Perandori. Perandori éshté larguar nga situata duke gené né shtépiné e tij natén e vjedhjes.
Sidogofté brenda elités nuk mbahet e fshehté se ai ge njé kohé té gjaté ka dashur ta vendos
tempullin né kopshtet e tij.

e Plaku me lundér / barké peshkimi. Ai mbané mend kohén pa turistéve dhe shprehet qé nukido
ata. Shpesh heré ai ka pérmendur se do té vidhte tempullin vetém pér ti larguar turistét. Ai
peshkon dhe shet ky carp té cilét jané té ndaluar pér tu shitur. Duke pasur turistét péreth ai
béné tregti por kjo do té thoté se edhe policia e vézhgojné. Ai shpesh éshté paré me
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rregulluesen e luleve pasi ata kané tradité té piné qaj qdo té mérkuré pér té diskutuar si nuk i
doné turistét.

Mundési Sumo. Mundési Sumo éshté njé personazh iri pér sa i pérket shqetésimit té
komunitetit té tempullit. Njerézit diné shumé pak pér té. Ai erdhi tre muaj mé paré nén
udhéhegjen e geverisé pér té ndihmuar vénien e planeve pér njé fushé Sumo té re, e cilau
propozua gé té ndértohet matané lumit nga tempulli pér té térhequr mé shumé turisté. Ai éshté
tip i térhequr dhe ndonjéheré i vijné disa vizitorg, shoké né shtépiné e tij afér vendit té ndértimit
Pasi gé plani éshté ende duke u diskutuar, mundésit nuk kané pérse té jené né até vend ¢do
dité, ndonjéheré vijné ta vizitojné. Nata e tij e fundit né rezidencé ishte ajo e festivalit Nebuta.
Rregulluesja i luleve. Ajo éshté lodhur me turisté sepse ata ecin né kopshtet me lule dhe
kopshtet me guré dhe nuk e gmojné artin e saj. Ajo ka menduar gé ta léshojé punén disa heré
por duket sikur ajo e doné artin e saj ose paraté qé mjafton pér ta mbajtur até né puné. Ajo e
ndjek festivalin Nabuta por ishte né pjesén ku béheshin pérgatitjet duke ndihmuar barkat gé té
béjné pérgatitjet né momentin e fundit té luleve, ngjyrés etj. Ajo éshté artiste vizuale dhe e
luleve.

(
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Raporti i lajmeve:

Sapo morém njé lajm. Raport special. Kinkakuji, tempulli i Pavionit té arté u vodh gjaté natés. Aktualisht,
askush nuk ka marré pérgjegjési pér kété dhe asnjé i dyshuar nuk éshté identifikuar.

Tempulli u vodh mbrémé diku mes fillimit té festivalit Nabuta dhe kété méngjes.

Derisa éshté e ditur se tempulli po mungon, nuk éshté gjetur asnjé déshmi gé éshté Iévizur tempulli dhe
nuk ka asnjé gjurmé se ku éshté dérguar. E vetmja gjé cuditshme éshté se njé gropé e madhe e cila
duket se éshté gropuar pér géllim té njé arene Sumo, éshté mbushur prap me dhe. Derisa policia kané
provuar té gérmojné téré ditén, asgjé nuk éshté gjetur brenda

Raport special:

Né fillim pak pér historiné e Kankujit, Tempullin e Pavionit té arté, i cili éshté vjedhur. Tempulli u
ndértua né vitin 1397. Zyrtarisht tempulli u njoh si Rokuonji dhe ishte njé vilé e mbetur e Ashikaga
Yoshimitsu, i cili déshiroi gé vila té béhet njé tempull Zen Budist pas vdekjes sé tij né vitin 1408. Sot ky
éshté atraksioni mé i vizituar turistik né Japoni.

Eshté njé numér i personazheve qé kané mundur ta vjedhin tempullin. Ja ¢faré dimé deri mé tani:
Personazhet:
Murgu Budist. Murgu Budist jeton né vendin ku éshté tempulli pér tu kujdesur pér té.

Ainuk i do té gjithé turisten pasi gé mendon se ata e prishin getésiné e vendit. Sidoqofté, ai po ashtu
mban mend tempullin gé u dogj nga njé murg i gmendur né vitin 1950 késhtu gé ai nuk e shpreh
mendimin e tij.

Kopshtari: Kopshtari &éshté njé njeri i thjeshté i cili kujdeset pér kopshtet e médha dhe deri diku i pélgen
ato. Ai zakonisht punon prej 3 paradite deri né 9 paradite pér té shmangur turistér derisa ai punon dhe
pushon pas punés. Projekti i tij i fundit ishte té groposte njé gropé té madhe pér té filluar ndértimin e
arenés sé Sumos. Né pérgjithési kopshtari i pélgen turistét dhe kénaget duke iu treguar atyre pamjet e
bukura té Japonisé.

Turisti. Turisiti ishte i pari qé raportoi pér humbjen e tempullit. Ai arriti né lokacionin e tempullit rreth
orés 6 paradite pér té mbérri para turmés dhe u shokua kur nuk e gjeti tempullin. Ai e zgjoi murgun dhe
sé bashku ata raportuan incidentin né polici.

Bérési i maskave. Bérési i maskave jeton pak mé larg prej tempullit dhe ai nuk e viziton tempullin

shpesh. Sidoqofté ai e ka vizituar até shumé ditéve té fundit té pérgatitjeve pér festivalin Nabuta. Shumé
nga grupet e komisioneve maskohen prej atij.
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Perandori. Perandori éshté shumé i shqetésuar pér tempullin e humbur dhe ka kérkuar protesté publike
ndérkombétarisht. Ai e déshiron thesarin japonez mbrapa.

Kryeministri. Kryeministri ka punésuar shérbimin toné pér té gjetur tempullin.. Eshté njé monument
kombétar dhe duhet té kthehet.

Plaku me varké peshkimi. Plaku peshkon ¢cdo méngjes né lige pérreth tempullit, zakonisht herét né

meéngjes pér 50 vitet e fundit.

Mundési i sumos. Mundési i Sumos éshté paré shumé né vendngjarje kohéve té fundit duke kérkuar té

ndértohet njé ring sumo afér tempullit.

Rregulluesja e luleve. Rregulluesja e luleve éshté e nervozuar né publik me turistét kur ata ecin né
kopshtet e saja dhe i shkatérrojné lulet. Edhe pse zemérake, ajo éshté mé e mira, késhtu gé shérbimi i
natyrés vazhdon ta punésojé até né tempull. Ajo shumé rrallé bashképunon me té tjerét por ajo ka
punuar shumé pér festivalin Nabuta gjé qé e ka disponuar paksa.

(
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Tengu i kaltér & Tengu i kuq
HFodeFToy

Na ishte njé heré, shumé kohé mé paré, né majé mali jetonin Tengu i kaltér dhe Tengu i kuq té cilét ishin
shumeé shoké té miré.
Tengu i kaltér dhe Tengu i kuq gjithmoné do té shikonin poshté botén e njerézve nga maja e malit.
Njé dité, Tengu i kuq i tha Tengut té kaltér.
“Hej Tengu i kaltér, sa kohé ka gé jemi né kété mal?”
“Le té shohim, me siguri afér 500 vite”
“500 vite? Kur ne shohim botén poshté si pérparon kaq shpejté, ne nuk kemi ndryshuar aspak.”
Epo, kéta njeréz kalojné gjithé vitin, vit pas viti duke luftuar me njéri tjetrin.”
“Hmm, a do té ndryshosh nése lufton?”
“Natyrisht. Edhe kur ata ndértojné kulla té bukura luftojné mes vete dhe i djegin ato. Dhe kur ata
ndértojné njé qytet té ri, ata fillojné té luftojné pérséri dhe e djegin qytetin. Eshté mrekulli se si ata
vazhdojné ta béjné pa u mérzitur?”
Me té dégjuar kété Tengu i kug mbérthen duart dhe thoté,
“Kjo éshté! Edhe ne duhet té luftojme!”
“Hej hej, cfaré je duke théné?”
“Ne kurré nuk kemi luftuar, edhe pas 500 vitesh.”
“Epo kjo ndodhé sepse jemi shoké.”
“Kétu géndron problemi. Pér arsye se ne nuk luftojmé mes veti, ne nuk kemi pérparuar.”
“Vérteté? Uné mendoj se éshté gjé e miré qé jemi shoké.”
“Sidoqofté, gé nga sot ne duhet té luftojmé. Dhe tani qé jemi duke luftuar, ne nuk duhet té luajmé sé
bashku pér ca kohé a kuptove?”
“Hmm, uné né té vérteté nuk e kuptoj, por pasi po insiston.”
Né kété ményré Tengu i kaltér dhe Tengu i kuq ja dolén té kené grindjen e paré. Nga kjo dité e tutje,
Tengu i kaltér dhe Tengu i kug shkuan té jetojné né male té ndara dhe e injoruan njéri tjetrin sa mé
shumé gé ishte e mundur.
Pastaj njé dité, kur Tengu i kaltér ishte vetém dhe duke shikuar botén mé poshté, ai pa dicka duke
shkélgyer né kopshtin e késhtjellés.
Cfaré éshté ajo? Pse po ndrigon kag shumé?”ai pyeti vetén.
Duke u béré shumé e mé shumé kurioz, Tengu i kaltér vendosi té zgjasé hundén deri né késhtjellé.
“Rritu hundé! Rritu hundé! Rritu, rritu, rritu gjeré te késhtjella!”
Tani, né késhtjellé, princesha dhe shérbyeset e saja ishin té zéna duke varur rrobat e princeshés pér tu
tharé.
“Cfaré rrobash té bukura. Fijet e arit dhe té argjendit jané duke shndrit né diell si margaritaré”tha
princesha e lumtur.
“Por ¢faré duhet té béjmé nése ka aq shumé rroba dhe nuk ka hapésiré pér ti varur ato”

Po né até moment, hunda e Tengut té kaltér filloi té rritej né kopshtin e késhtjellés.

“Oh shiko, njé bimé bambuje. Por sa e trashé gé éshté.”

Njé pas nj€, shérbyeset filluan ti varnin rrobat e princeshés né hundén e Tengut té kaltér. Tengu i kaltér
u habit shumé.” Cfaré éshté duke ndodhur? Hunda ime éshté shumé e réndé. Hundé zvogélohu!
Zvogélohu, zvogélohu dhe eja kétu!

Hunda e Tengut té kaltér u zvogélua por u kthye me té gjitha rrobat gjithé ngjyréshe té princeshés ende
té bashkangjitura.
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“Oh jo! Fustanet e princeshés!”

Shérbyeset bénin panik por asgjé nuk mund té béhej.

Ja késhtu Tengu i kaltér i zotéroi rrobat e bukura té princeshés.

Njé dité, kur Tengu i kaltér i lumtur po provonte rrobat, Tengu i kuq i béri njé vizité té pazakonté.

“Hej pérse po vallézon? pyeti Tengu i kug.

Tengu i kaltér iu pérgjigj duke i treguar rrobat e bukura” A nuk jané té bukura? Uné e rrita hundén pér
né késhtjellé dhe té gjitha kéto rroba té bukura erdhén prapa té ngjitura pér hunde. Mund ti ndaj me ty
nése déshiron”

“Pah, ne jemi duke u grindur. Dhe kush ka nevojé pér kési gjéra luksoze!” Pas késaj pérgjigje Tengu i kuq
shkoi né shtépi né malin e tij.

Né té vérteté, Tengu i kug mendoi se rrobat e princeshés gé Tengu i kaltér i ofroi atij, ishin té pa
rezistueshme.

“Tengu i kaltér éshté shumé me fat. Po té mos ishim duke u grindur uné do té mund ti merrja ato rroba
té bukura.” Tengu i kug po mendonte.

“Por nése duhet vetém qé té rritet hunda ime, edhe uné mund ta béjé até. Né rregull, uné do té provoj.
Hundg, rritu! Hundé rritu! Rritu, rritu, rritu gjeré te késhtjellal”

Dhe hunda e Tengut té kuq u rrit dhe rréshgqiti drejté késhtjellés.

Poshté né késhtjellé, mbreti ishte duke i trajnuar rojat e tij lufté shpatash.
“Mos e zvoglo mbrojtjen! Kurré nuk mund ta dimé kur do té sulmojé armiku!
Né até moment hunda e Tengut filloi duke rréshgitur brenda.

“Huh? Qfaré éshté kjo gjé e kuge?’

“Ndoshta éshté njé armé e re e armikut?”

“Sido qé té jeté, sulmonil!”

Nén komandén e mbretit, rojat ia meshon hundés me shpatat e tyre.

“Auuuu! Po dhemb, po dhemb!”

Tengut té kugq té gjoré iu bé hunda copa.

Sapo ai u ul né njé shkémb i zymté Tengu i kaltér kaloi aty prané

“Hej Tengu i kug, si je? Hej! Cfaré ka ndodhur me hundén tuaj?”

“ Nuk ka réndsi, vetém mé lér té geté.. Ne jemi duke u grindur né fund té fundit.”

“Uné sémundje ta béj kété. Ne jemi shoké. Ja, mé trego.

Eshté njé plagé e réndé. Por mos u brengos, do té sjell pak krem qé éshté i miré pér prerje. Dhe po
ashtu, mund té marrésh gjysmén e fustaneve.”

Me fjalé kaqg té kéndshme té Tengut té kaltér, Tengu i kuq filloi té qajé.

Pas pérvoje Tengu i kug ndaloi sé luftuari me Tengun e kaltér, dhe ata jetuan té lumtur si shoké.

Fund
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Flladitésja me pupla e Tengut

TIFEN
Na ishte njéheré njé njeri i menqur gé quhej Fukuhagi.
Njé dité, Fukuhaqi vendosi té shkojé né malin Tengu, thuhej gé Tengu jetonte atje.
Né momentin qé mbérriu, ai nxorri njé zar té gjeré dhe e rrokullisi.

“Uau, sa miré gé shoh. Mund ta shoh Edon [emri i méparshém i Tokios]. Uné mund ta shoh kryeqytetin”,
thirri Fakuhaqi i emocionuar.

Njé Tengu me té dégjuar thirri,”Hej, Fukuhaqi mé |ér ta provoj!”

“Jo ti nuk mundesh”

“Uné jam njé Tengu!”

“Uné prap them gé nuk mundesh. Nuk mund té té huazoj njé gjé kaq interesante aq lehté”

“A nuk frikésohesh nga njé Tengu?”

“Natyrisht gé nuk frikésohem nga asnjé Tengu. Sidoqofté, ky zar éshté i mahnitshém. Ti mund té
shohésh kudo, vetém duke e rrokullisur. Uau, tani mund t’a shoh Osakén”. Fukuhagi ishte térésisht i
pushtuar me zarin.

“Hej Fukuhagi a ka ndonjé gjé gé té frikéson?”

“Po ka. Uné frikésohem nga vidimat”

“Vérteté? Ti frikésohesh nga gjéra kaq té shijshme?

“Po, vetém emrin kur e dégjoj mé bén té ngjethem. Zotri Tengu, nga ¢faré frikésoheni ju?”

“Uné frikésohem nga shkurret ngjyré portokalli me gjemba”.

“E kuptoval”

“Cfaré? Cfaré kuptove?”

“Jo, ska réndés, nuk éshté asgjé. Sidoqofté tani mund ta shoh monumentin e Budés sé Madh né Nara
[apo shenjén Neéborn né Prishtiné]” tha Fukuhaqi duke kércyer | gézuar.

Tengu gé po shikonte me géllim, e déshironte zarin me padurim.

“Hej a déshiron gé t'a shkémbejmé zarin tuaj me flladitésén time Tengu? Nése e valévit két flladitése ti
mund té bésh gjéra siq jang, ta rritésh hundén apo ta zvoglosh”

“Ti je duke génijyer, ajo éshté e pamundur”.

“Né kéteé rast, shiko kété”

Tengu duke e freskuar hundén e Fukuhagqit tha,
“Hundé e Fukuhagqit rritu, rritu mé gjaté”

Duke shikuar me kujdes, hunda e Fukuhagit u rrit dhe gati mbérriti malin tjetér.
“Uau, té lutem ktheje hundén né pérmasa normale, shpejté”

“Atéheré, a do ta ndérrosh até zar me flladitésen time?”

“Nuk kam zgjidhje tjetér. Do t'a ndérroj té lutem zvogéloje hundén time, shpejté”

Pasi mori flladitésen, Fukulhaqi ja mbathi pér né shtépi.

Tengu duke marré zarin tha i lumtur” Né fillim té shikojmé kryeqytetin”
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Ai e rrotulloi zarin por nuk pa asgjé.
“Hmm, kjo éshté gesharake, edhe njé pérpjekje”

Tengu e rrotulloi zarin disa heré por nuk funksiononte sado gé provonte.
Pérfundimisht, Tengu e kuptoi se ishte mashtruar nga Fukulhaqi.

“Si guxon ai té mé mashtrojé! Do t’ia kthej kété qé mé béri!”

Pastaj Tengu pérgatiti njé sasi té madhe té vidimave, pér té cilét Fukulhaqi kishte théné se ua kishte
frikén dhe u nis tek shtépia e Fukulhagqit.

Sidoqgofté, shtépia e Fukulhagit ishte e rrethuar me njé shkurre portokalli me gjemba gé gé e frikésoi
Tengun.

“Jo, nuk mund té afrohem afér shtépisé!”

Pa pasur tjetér zgjidhje, Tengu pa déshiré vendosi t'i hedh vidimat pas shkurres dhe né shtépiné e
Fukulhaqit.

“Aha! Ajo mund té té frikésojé” deklaroi Tengu para se té kthehet né shtépi

Brenda shtépisé sé tij, u pérgjigj Fukuhachi, “ Kéto duken té shijshme. Té béfshin miré!” dhe pastaj |
héngri me kénaqgési.

Qé nga ajo dité, Fukuhachi thuhet té keté pérdorur flladitésen me pupla pér té ndihmuar njerézit me

nevoja dhe pér té gézuar té gjithé.

FUND
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Kanji
pEC2
Fjala japoneze pér shkronjat kineze éshté kanji. Kanji éshté njé simbol grafik gé pérfagéson
kuptimin mé shumé se tingullin e fjalés gé i pérket.

Modern Kanii Old Pictograph Meaning

/{h mountain

O sun
oo

0 =

S—

A 3
- T“ $ child
|1 (=~ mouth

Mali, dielli, lumi, njeriu, fémija, goja http://anndundon.com/calligraphy/html/ériting/picto.html
Kanji, njé ndér tre doréshkrimet qé pérdoret né gjuhén japoneze i ka shkronjat né gjuhén kineze
té cilét u prezantuan né Japoni pér heré té paré né shekullin e 5té pérmes Koresé.

Para shfagjes sé shkronjave kineze, nuk ekzistonte asnjé shkrim japonez.

Kur i adaptuan shkronjat, japonezét jo vetém qé prezantuan shqiptimin original té shkronjave
kineze por gjithashtu i lidhén shkronjat me fjalét pérkatése amtare japoneze dhe shqiptimin e
tyre.

Kanji pérdoret pér té shkruar emrat, mbiemrat dhe foljet. Por pér dallim nga gjuha kineze, gjuha
japoneze nuk mund té shkruhet plotésisht né kanji. PEr mbaresa gramatikore dhe fjalét gé nuk
korrespondojné me kanji, pérdoren dy lloje doréshkrimi me rrokje , hiragana dhe katakana.
Japonezét mésojné té lexojné dhe té shkruajné 2,000 shkronja kanji né shkollé.

Kanjit mé té hershme ishin piktografe:vizatime té thjeshta té objekteve gé ato prezantonin. Disa
kanji kombinohen pér té formuar njé kuptim té ri.

Kanji jané ideograme, p.sh. secila shkronjé ka kuptimin e saj dhe i pérgjigjet njé fjale Duke
kombinuar shkronjat, mé shumé fjalé mund té krijohen. Si pér shembull, kombinimi i “ zjarr” me
“mal” nénkupton “ vullkan”, dhe dy simbole pér “ pemé&” kur vendosen sé bashku nénkupton “
drunjé” dhe tri simbole pér” pemé&” do té thoté “ pyll”.

A=Pema N =2Zjarri
AR+ K=#KDrunjté L =Mali
AR =FxPylli Ml =Vvullkani

http://www.japan-guide.com/e/e2046.html|
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Larté, mbi, sipér
Poshté, nén, mé poshté
Né gendér, né mes

Njé

Dy

A mund ta géllosh kété?

Pema:

Drunjté(Dy pemé ):

Wit A

Balkan Sunflowers

Volunteers for Social Reconstruction

Meaning

up, over, abowve
down, under, below
center, middle

one

two

Can you guess this one?

>

http://ééé.youji-net.info/index.html
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Biméz(Bimét duke u rritur né fushén e orizit):
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Toka/ dheu (ku rriten bimét):
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Hiragana and Katakana
Rreth shekullit té 9té&, japonezét zhvilluan sistemin e tyre fonetik té shkrimit duke u bazuar né
rrokje, hiragana and katakana. Kéto pérdoren sé bashku mé kaniji.

Hiragana:
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Tanabata

Kohé mé paré, na ishte njé djalosh gé jetonte né njé fshat té vogél. Njé dité duke u kthyer né
shtépi nga puna né fusha, ai zbuloi digka té mrekullueshme: rrobat mé té bukura qé kishte paré
ndonjéheré. Aii déshironte rrobat me padurim, késhtugé ngadalé i vendosi rrobat né shportén e
tij dhe vazhdoi rrugén.

Né até moment, njé zé thirri” Mé falni”. Djali u trondit dhe tha, “ Urdhéro? A mos mé thirri
dikush? Njé vajzé e bukur u pérgjigj, Po uné té thirra. Té lutem ma kthe mantelin me pupla. Uné
jetoj né parajsé, the tani zbrita poshté né kété pellg pér tu laré. Pa mantelin tim me pupla nuk
mund té kthehem mbrapa.

Vajza dukej sikur ishte gati pér té qaré, por djaloshi u bé sikur nuk dinte dhe i'u pérgjigj,
Mantelin me pupla? Uné nuk di asgjé pér até. Peréndesha, e paafté gé té kthehej mbrapa né
parajsé, u detyrua té géndrojé né toké. Ajo filloi té jetonte me djaloshin.

Emri i peréndeshés ishte Tanabata. Tanabata dhe djaloshi u martuan dhe jetonin té lumtur.
Njé dité, pas disa vitesh, derisa djaloshi ishte duke punuar né fusha. Tanabata e gjeti mantelin e
saj me pupla té fshehur né mes traréve né tavan. “

E dija. Ai e ka fshehur até” mendoi ajo me vete. Ajo veshi ,mantelin me pupla dhe menjéheré
filloi té ndihet si peréndesha qé ishte dikur.

Até mbrémije kur djaloshi u kthye né shtépi, u befasua kur pa Tanabatén veshur me mantelin me
pupla, duke géndruar para shtépise. Tanabata filloi té ngritet né giell drejt parajsés dhe i thirri
djaloshit” Nése mé do, thurr njé mijé palé sandale prej kashtés dhe groposi ato rreth njé druri
bambu. Nése bén ashtu, ne do té shihemi prap.

Té lutem vepro késhtu. Uné do té té pres.” Tanabata u ngrit lart, lart dhe u kthye né shtépi né
parajsé.

Djaloshi u déshprua shumé por ai diti gfaré té béjé. Menjéheré ditén tjetér, ai filloi té thurré
sandale prej kashte. Ai vazhdoi té thurr dité e naté. Mé né fund ai pérfundoi sé béri sandalet e
fundit dhe i groposi ato péreth drurit té bambusé.

Menjéheré druri i bambuseé filloi té rritet shumé e mé shumé dhe u rrit lart e mé larté gjer né
giell. Djaloshi menjéheré filloi té ngjitej né drurin e bambusé. Ai u ngjit lart e mé larté derisa
ishte gati afér pér ta mbérriré parajsén. Por vetém pér ta paré Tanabatén me gjithé zemér, ai
ishté ngutur duke béré vetém 999 palé sandale. Druri u ndal njé hap mé poshté dhe dora e
djaloshit nuk mundi ta mbérrijé parajsén.

Hej! Tanabata! Tanabata! Thirri djaloshi kah parajsa. “ Oh je ti! Thirri Tanabatha. Ajo i’a zgjati
dorén djaloshit dhe e térhogi até mbi re.

Tanabata., mé ke munguar shumé”. tha djaloshi. Qé té dy ishin té gézuar duke paré njéri tjetrin
prapé.

Babai i Tanabatés nuk ishte i kénaqur qé ajo ishté martuar me njé njeri né toké. Ai i dha djaloshit
puné té réndé pér té béré, duke shpresuar gé ta béjé djaloshin té mjeré. “ Ti do ta ruash fushén
me pjepra pér tri dité dhe tri neté” tha ai. Djaloshi u bé shumé i etur duke shikuar fushén me
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pjepra, por po ta hajé ndonjé pjepér, digka e tmerrshme do té mund té ndodhte. Tanabata i tha
atij “ Nuk mundesh kurrsesi gé ta hash njérin nga kéta pjepra.”

Por sa ditét shkonin, djaloshi kishte edhe mé shumeé etje dhe u bé e pamundur gé té durojé mé
gjaté. Ai kapi njé pjepér. Né até moment, uji shpértheu nga pema dhe u bé rrjedhé lumi. “I
dashur! “” Tanabata!”. Né até moment qé té dy u ndané nga njéri tjetri.

Dy té dashuruarit duke shikuar matané lumit njéri tjetrin u béné yjet Altar dhe Vega.
Babai i Tanabatés i lejon ata gé té takohen por vetém njé heré né vjet, natén e 7-té korrikut.
Deri né kété dité kéta dy yje hasin né njéri tjetrin pérgjaté rrugés sé qumshtit, duke shkélqyer.

(72
3 6
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#*) Volunteers for Social Reconstruction

Pylli - A&L ju ftojné gé té vini e ta eksploroni pyllin me ta. Ne do té udhétojmé né Amazon ku

gjiendet pylli mé i madh né boté. Ndérsa ne eksplorojmé, ne do té shohim kulturén e njerézve qé

jetojné né pyll dhe do té udhétojmeé népér tri shtresa e pyllit. Pylli shpesh quhet "gur i cmuar i

Tokés” ose ”Farmacia mé e madhe né boté.” Ajo ka 1/5 e biméve té botés dhe 1/10 e llojeve té

gjitaréve.

E héné: Shtresat, toka e pyllit
* Hapja né rreth
* Qendra Gjuhésore:

Milingona dhe Lisi

* Qendra Matematikore

14% e gjetur

* Tema Qendrore
Ndigni até milingoné

* Qendra e Artit
Krijimi i lundrave

* Mbyllja né rreth

E marté: Tregimi
* Hapja né rreth
* Qendra Gjuhésore:

Tarzani: Mbreti i Xhunglés

* Qendra Matematikore
Cili éshté ky numér?
* Tema Qendrore

Vallézimi i kafshéve

* Qendra e Artit
Hani até!

* Mbyllja né rreth

PS-PYLLI-01

PS-PYLLI-02

PS-PYLLI-03

PS-PYLLI-04

PS-PYLLI-05

PS-PYLLI-06

PS-PYLLI-07

PS-PYLLI-08

10 min

25 min
25 min
25 min
25 min

10 min

10 min

25 min
25 min
25 min
25 min

10 min

(
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E mérkuré: Cadra
* Hapja né rreth

* Qendra e Artit:
Dylbité

* Qendra Gjuhésore
Uné e spiunoj até kafshé

* Qendra Matematikore
Larté né pemé

* Tema Qendrore
Si béhet cokollata

* Mbyllja né rreth

E enjte: Amazoni
* Hapja né rreth

* Qendra Gjuhésore:
Pema éndérruese

* Qendra Matematikore
Navigoni até lumé.

* Tema Qendrore
Jeta né Pyll

* Qendra e Artit
Léng limoni

* Mbyllja né rreth

E premte: Shkatérrimi i Pyllit
* Hapja né rreth

* Qendra Gjuhésore:
Shkruaj njé shkronjé

* Qendra Matematikore
Numeérimi

* Tema Qendrore
Le té marrim frymé!

e Qendra e Artit
Mbjell njé pemé

* Mbyllja né rreth

PS-PYLLI-09

PS-PYLLI-10

PS-PYLLI-11

PS-PYLLI-12

PS-PYLLI-13

PS-PYLLI-14

PS-PYLLI-15

PS-PYLLI-16

PS-PYLLI-17

PS-PYLLI-18

PS-PYLLI-19

PS-PYLLI-20

10 min

25 min

25 min

25 min

25 min

10 min

10 min

25 min

25 min

25 min

25 min

10 min

10 min

25 min

25 min

25 min

25 min

10 min

FAl
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Pylli PS

Milingona dhe Lisi Kodi:  PS-PYLLI-01

v

Natyré - Qendra Gjuhésore Koha: 25 min

Qé fémijét té mésojné té shkruajné shkronja.

Njé lis i vetém né Peru mund té keté 43 lloje té ndryshme té
milingonave!

Me ndihmén e A&L, ne do té béjmé veté pemén toné artistike.

Sé pari, ne duhet t& mésojmé se si shkruhen fjalét 'M-I-L-I-N-G-O-N-E'
dhe 'L-I-S'. Sé bashku si njé klasé, shqgiptoni dhe ushtroni si shkruhen
kéto dy fjalé. Ushtro shkrimin e gjitha shkronjave gé pérbéjné fjalén e
paré: "M-I-L-I-N-G-O-N-E". Pastaj, ushtroni shkrimin e atyre sé bashku
si njé fjalé.

Miré, té emértojmé. (Para se fémijét vijné, var njé pemé letre né mur,
mos harroni gjethet). Pér té emértuar kemi nevojé pér dicka té
emértojmé! Té gjithé duhet té formojné/krijojné njé milingoné pér té
shtuar né pemé. Né krye té milingonés suaj, shkruani fjalén milingoné.

Tani, ¢do person né klasé duhet shkruaj fjalén “pemé” né pemé.

Ngjit milingonén tuaj né pemé dhe le té rri aty gjithé javén.

Nése fémijét nuk jané gati pér té shkruar fjalé, vetém shkruaj shkronjén
e paré.

A déshiron té jesh njé milingoné?

Milingoné, Pemé
Letér, marker, stilolaps, kasetég, letér (ngjyré kafe), letér (ngjyré jeshile)
Asnjé

Asnjé

(
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14% e Gjetur Kodi:  PS-PYLLI-02
Natyré - Qendra Matematikore Koha: 25 min
Qé fémijét té ushtrojné numérimin deri né 14

A&L na marrin pér té paré pyllin ku ka shumé kafshé. Ne mendojmé se
ka 10 milion lloje té ndryshme té kafshéve né pyll. A mund té shkruani
numrin 10 milion? Kz numér ka njé 1 dhe shtaté 0 mé pas: 10.000.000.

Por, a besoni se vetém 1.4 milion nga ata kané emra! A mund té
shkruani 1.4 milion? Kjo éshté njé 1, njé 4 dhe pesé 0 mé pas:
1.400.000.

Kjo do té thoté se vetém 14% nga té gjitha kafshét né pyll kané emra! A
mund té numéroni deri né 14?

Béni njé rreth me fémijét. Jepuni fémijéve litarin qé ata duhet té véné
né kémbét e tyre. Pastaj brenda rrethit vini numrat 1-14 duke théné
secilin prej tyre si njé grup. Mos i vini numrat né radhé por pérzieni ata.

Pastaj fémijét duhen té numérojné 1-14. Né qofté se ka shumé fémijé,
béni dy fémijé pér té njéjtin numér. Nése nuk ka mjaft, jepuni disa
fémijé nga dy numra.

Pastaj, pér njé garé, njé ka njé fémijét duhen té thoné numrin e tyre
(né rend), té ecin né rreth dh eta shkelin me kémbé até numér.

Pérsériteni disa heré dhe shihni se sa shpejt ju mund té béni até!
Pérfshihet mé larté

Doni té emértoni disa kafshé? Cfaré emri do té jepni njé lloj té ri té
majmunit?
Pérqgindjet

Varg, letér
Asnjé

Asnjé

(
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Pylli PS
Ndigeni até milingoné Kodi:  PS-PYLLI-03
Natyré - Tema Qendrore Koha: 25 min
Pércjellja e drejtimeve
Toka né pyll éshté e mbuluar me milingona. Shikoni jashté - a shihni ju

ndonjé milingoné?

Milingonat gjithmoné udhétojné né linjé, duke kopjuar veprimet e
milingonave pérpara tyre. Ne do té ecim pérreth si milingonat. Mirépo,
ju duhet té jeni té kujdesshém qé té ndjekin té gjitha veprimet e
personit para jush. Nése udhéhegési ngre nalt duart, edhe ju ngitini
duart tuaja gjithashtu. Nése udhéheqési kércen, duhet té kérceni edhe
ju.

Ecni népér klasé né kété ményré. Sigurohuni qé té gjithé té kené njé
mundési té jené lider.
Kryeni aktivitetin jashté né qofté se lejon moti

A ju pélgen gé té ecni pérreth si njé milingoné? A do té preferoni té
ecni veté?
Paradé

Asnjé
Asnjé

Asnjé
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Pylli PS
Krijimi i lundrave Kodi: PS-PYLLI-04
Natyré - Qendra e Artit Koha: 25 min
Qé fémijét té krijojné barka

Lumi Amazon éshté njé lumé i madh dhe i gjaté qé kalon népér pyllin
Amazon. Shumé kafshé jetojné rreth lumit. A&L duan té na marrin pér
té paré lumin, por sé pari ne kemi nevojé pér njé lundér!

Jepuni fémijéve njé mostér té njé lundre pér ta vizatuar. Sé pari
ngjyroseni lundrén. Pastaj preni figurén e lundrés (ose kérkoni ndihmé
pér té preré até). Duke pérdorur letér me ngjyré té kaltér, béni njé
kolazh uji né gjysmén e njé pjesé té re té letrés dhe ngjiteni lundrén né
krye!

Le té shkojmé té udhétojmé me anije.
Ndihmoni fémijét me prerje.

Si do té ishte té udhétonit gjithkund me lundér?
Barké

Letér, letér té kaltér kolazh, ngjités, gérshéré
Asnjé

Asnjé

(72
>3 153



Titulli:
Subjekti:
Qéllimi i Aktivitetit:

Pérshkrimi /si té luajé:

Variacione:

Pikat e diskutimit:
Fjalori:

Materiale:

Fleté pune:

Referencat:

lLZ.’, Balkan Sunflowers

' 4" Volunteers for Social Reconstruction

Tarzani: Mbreti i Xhunglés Kodi: PS-PYLLI-05
Natyré - Qendra Gjuhésore Koha: 25 min
Q¢ fémijét té lexojné/dégjojné njé tregim dhe té analizojné fotot

Shumé njeréz mendojné se ‘pyll’ dhe ‘xhungél’ jané dy gjéra té njéjta.
Nuk jané. Né njé pyll ju nuk mund té shihni giellin, por né njé xhungél
ju mundeni. Por shumica e kafshéve jetojné né té dyja vendet dhe jeta
éshté pothuajse e njéjté. Pra, ne do té lexojmé historiné e Tarzanit,
Mbretit té Xhunglés pér té dégjuar se si éshté jeta né xhungél!

Lexoni tregimin me zé té larté dhe béni pyetje. Pérgendrohuni né foto
dhe né até se ¢faré ju mendoni gé do té ndodhé mé pas.
Cfaré pyetje jané parashtruar?

Parashtroni pyetje gé | pérgatitni veté pér grupin tuaj
Nga teksti

Librat

Asnjé

Asnjé

(72
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Cili éshté ky numér? Kodi: PS-PYLLI-06
Natyré - Qendra Matematikore Koha: 25 min
Qé fémijét té praktikojné numérimin

Kafshét né pyll udhétojné né grupe. Duke udhétuar me A&L ju keni
paré se si disa kafshé udhétojné vetém dhe disa té tjeré sé bashku. Le
té pérgendrohemi né pesé kafshé té ndryshme: majmuni, milingona,
luani, elefanti dhe kolibra/zogu kéndes.

e  Majmunét udhétojné né grupe prej 4 duke u Iékundur nga njé
pemé né tjetrén. A mund té béheni né grupe me nga 4 persona dhe
té béni kinse po |ékundeni nga pemét?

e Milingonat kané gejf té marshojné né linjé, ashtu sic kemi mésuar
dje. Mund té rreshtoheni né linjé nga pesé persona dhe té béni
kinse marshoni?

e Luanét kané gejf té udhétojné né grup prej njé néne dhe dy
foshnje. A mundet néna té mbéshtetet né kémbét e saj pérderi sa
dy kélyshé | géndrojné prané?

e Elefantét gjithashtu kané gejf té udhétojné me foshnje, por néna
ka vetém nga njé fémijé. A mund dy njeréz té géndrojné prané
njéri-tjetrit me duar si trungje?

e Kolibrat/Zogjté kéndues fluturojné vetém. A mund ju té pérplasni
krahét tuaj dhe té béni sikur jeni duke fluturuar?

Rishikoni.

Shpjegoni se té gjithé duhen té ecin pérreth. Kur ju thirrni njé kafshé,
fémijét duhen té gjejné numrin e sakté té njerézve dhe té béjné
veprimin e duhur.

Veproni me mé pak kafshé nése komplikohet.

Ndryshoni kafshét né qgofté se nuk ju pélgejné.

Si udhétojné njerézit? Si udhétoni ju? Né grup apo vetém?

Luan, majmun, milingong, elefant, kolibra/zogu kéndues
Asnjé
Asnjé

Asnjé
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Pylli PS
Vallézimi i kafshéve Kodi: PS-PYLLI-07
Natyré - Tema Qendrore Koha: 25 min
Qé fémijét té imitojné kafshé té ndryshme nga pylli

Pylli éshté shtépia e 1/10 sé té gjithé gjitaréve né boté, e mos té flasim
pér insektet, zvarranikét et;.

A&L na ftuan né njé vallézim té kafshéve.

1. Shikoni té gjitha kafshét gé jané té listuara mé poshté. Varésisht
nga niveli i fémijéve, theksoni karakteristika té ndryshme ose tregoni
foto.

2. Léshoni muziké té xhunglés dhe kérkoni nga fémijét té béjné njé
rreth

3.  Tregojuni fémijéve se ju do té thérrisni nga njé emér kafshe.
Atéheré cdo person ka pér t'u béré si ajo kafshé dhe duhet té vallézojé
me muzikén sikur ata té ishin kafshé.

4. Vazhdo me njé tjetér kafshé

5. Pas njé kohe, fémijét duhen té thérrasin emrat e kafshéve veté.
Nése vallézimi éshté shumé e komplikuar, vetém tregoni se si duket
kafsha.

Cilat jané kafshét e ndryshme té pyllit?

Majmunét, rrigrat, merimangat, papagallét, fluturat, milingonat,
anakondat, krimbat, krokodili, hardhuca, zog kukoos, gorilla, jaguari,
njeriu, tukani, orangutangu, breshkét, lakuriqét, kanguri, piranat,
hipopotamet, tigri, bongo, zhapini, elefanti.

Foto té kafshéve nése éshté e nevojshme.

Asnjé

Asnjé

(
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Pylli PS

v

Titulli: Hani até! Kodi: PS-PYLLI-08
Subjekti: Natyré - Qendra e Artit Koha: 25 min
Qéllimi i Aktivitetit: Qé fémijét té argétohen me ngjyra dhe art

Pérshkrimi /si té luajé: MEé shumé se 80% e ushqgimit té gjithé botés pér heré té paré éshté
rritur né pyll! A&L mendojné se kjo éshté e pabesueshme. Pra, ata do
té na marrin né njé udhétim rreth pyllit dhe do té na mésojné emrat e
shumé gjérave té ndryshme (sigurohuni gé té keni fotografi té kétyre
ushgimeve pér t'u treguar fémijéve).

Uluni né njé rreth dhe shikoni emrat dhe format e ushgimeve té
ndryshme gé rriten né pyll:

Avokado, arra kokosi, fig, portokall, limon, grejpfrut, banane, gujava,
ananas, mango, domate, misér, patate, oriz, kungull i Misirit dhe
patate té émbla, piper i zi, spec i kuq, cokollaté, kanellé, karafil,
xhenxhefil, kallam sheqeri, tumericé , kafe, vanilje, arra brazili dhe
shgeme.

Zgjidhni disa nga lista e mésipérme pér t'iu mésuar fémijéve.

Bisedoni pér: emrin, formén, ngjyrén, shijen (né qofté se ju e dini).
Sa prej kétyre ushgimeve | kemi kétu?

Thuani fémijéve té zgjedhin njé pér té vizatuar. Pasi qé ata vizatojné,
shkruani né letér se ¢faré ajo éshté.

Variacione: Ndihmoni fémijét me ¢farédo gjéra gé nuk jané né gjendje t'i béjné
individualisht.

Pikat e diskutimit: Asnjé

Fjalori: Asnjé

Materiale: Letra dhe markera

Fleté pune: Asnjé

Referencat: Asnjé

£
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Pylli PS

Dylbité Kodi: PS-PYLLI-09

Natyré - Qendra e Artit Koha: 25 min

Qé fémijét té kené njé ide se ¢faré jané dylbité dhe si pérdoren ato

A&L na kané ftuar gé té bashkohemi me ta né majat e peméve pér té
paré té gjitha kafshét nga larté. Mos harroni se né njé pyll, ju nuk mund
té shihni giellin nése nuk jeni mbi pemé. Megjithaté, pér té paré té
gjitha vendet emocionuese, ne kemi nevojé pér njé pale dylbi.

1. Jepuni¢cdo fémije dy pako té letrés higjienike qé jané té lidhura me
nga njé shirit gome. Mbuloni ¢do grup té dylbive me njé copé té
letrés té bardhé.

2. Jepuni kohé fémijéve gé té vizatojné né dylbité e tyre.

3. Bashkéngjit njé varg né ményré gé ata té mund té mbajné dylbité
rreth gafave té tyre.

Asnjé

Cfaré jané dylbité dhe si pérdoren ato?
Dzlbi

Dy letra higjienike ose njé peshqir té letrés
Letér té bardhé

Ngjités

Pllaka plastike

Markera

Asnjé

http://www.crayola.com/crafts/detail/jungle-binoculars-craft/
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Pylli PS
Uné e spiunoj até kafshé Kodi: PS-PYLLI-10
Natyré - Qendra Gjuhésore Koha: 25 min
Qé fémijét té mésojné mbaresat e sakta gjinore pér kafshé té ndryshme

A&L vendosén qé té na marrin pér njé ecje népér pyll. Ne gjejmé shumeé
gjurmé té kafshéve né toké por kujt iu pérkasin?

Para se té mund té shohim gjurmét e kafshéve té tjera, ne duhet té
dimé se si duken gjurmét e kémbéve tona. Higni képucét dhe corapet.
Jepuni ¢do fémije njé copé letér dhe shkumés me ngjyré. Né partneré
vizatoni gjurmén e partnerit tuaj.

Si duken kémbét tona?

Var fotografité e kafshéve né njérén ané té dhomés dhe gjurmét e
kémbéve té kafshéve né anén tjetér. Né dy ekipe punoni sé bashku pér
té pérputhur gjurmén me kafshén. Si e dini qé kafsha éshté e sakté!?
Asnjé

Pse duken gjurmét e kémbéve dallojné njéra me tjetrén?
Cila éshté e preferuara e jote?
Emrat e kafshéve

Letér dhe laps
Fotot e kafshéve, gjurmét e kémbéve té kafshéve (PHO-PYLLI-01)

http://pylliforests.mongabay.com/0407.htm
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Larté né pemé Kodi: PS-PYLLI-11

-

Natyré - Qendra Matematikore Koha: 25 min
Qé fémijét té lidhin numrat me fotografité

Para se té fillojé klasa béni dy seri té kartave 1-10. N&é njé grup té
kartave shkruani numrat 1-10. Né seriné tjetér té kartave vizatoni
pemé.

Kur fémijét té arrijné, flisni pér faktin gé pyjet kané shumé pemé. A&L
do té na marrin ne né njé udhétim népér pyll dhe puna juaj éshté té
pérputhni numrin e peméve gé ne shohim me numrin e sakté.

Por sé pari le té ushtrojmé numrat - numéroni sé bashku 1-10.
Mbledh kartat deri né 20 né qofté se fémijét jané té gatshém
Béni grupe té kartave pér secilén palé né vend té téré klasés
Sa pemé mund té shihni jashté?

Asnjé
Kartat
Asnjé

Asnjé
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Si éshté béré cokollata? Kodi: PS-PYLLI-12
Natyré - Tema Qendrore Koha: 25 min
Qé fémijét té kuptojné procesin e bérjés sé cokollatés!

A&L na marrin né njé fabriké té gcokollatés. Ata na thoné se ¢okollata
éshté njé nga bimét e para qé njerézit kané rritur pér té ngréné. Bima e
cila e bén ¢okollatén quhet kakao! Ajo vien nga pylli Amazoné. Indianét

besojné se cokollata vien nga peréndité. Para se té béhej cokollata e

sotit, indianét kané béré cokollaté té nxehté me vanilje dhe speca té

djegés.

1. A&Lvendosén gé té vizitojné njé fabriké té kakaos pér té mésuar se
si éshté béré kakao, por ka njé problem! Njerézit e fabrikés kané
harruar rendin e bérjes sé cokollatés. A mund t’ju ndihmoni?

2. Para se té vijné fémijét, preni kartat ge ilustrojné procesin e bérjes
sé cokollatés. Jepuni kartat né cifte atyre dhe shikoni nése ata
mund té véné procesin né ményré korekte.

3. Pérséritni sé bashku.

4. Jepuni atyre té gjithé cokollatat né qofté se ata kané sukses!

MEé poshté jané shpjegimet e disa nga proceset. Tregoni até gé ju

déshironi.

Mbledhja e kokrrave: Korrja ndodh dy heré né vit nga néntori né janar

dhe nga maji deri né korrik. Frutet nga pema e kakaos mblidhen me

kujdes né ményré gé té mos Iéndohen pemét. Ne marrim farat nga
bimét té kakaos pér té béré cokollaté.

Pérgatitja e kokrrave: fasulet duhen té jené té thara, té pjekura dhe

shumé gjéra té tjera né ményré qgé ato té jené té gatshme té béhén

cokollaté.

Bluarja e kokrrave: Ne nuk pérdorim kokrrat pér té béré ¢okollaté, ne

pérdorim pluhurin, késhtu gé ne duhemi té bluajmé até!

Qumeésht, Sheqer dhe gjéra té tjera: Ne shtojmé qumésht, sheqer dhe

pérbérés té tjeré pér té béré cokollatén.

Hani até! Hapi i fundit né bérjen e cokollatés éshté ta mbuloni até dhe

ta hani!

Béni gjithé aktivitetin si njé klasé

Si béhet ¢okollata?
A ju pélgen cokollata?
Pérfshihet mé larté

Kartat me procesin né to, ¢okollata
Asnjé

http://pylliforest-alliance.org/mulKohadia/trackitback
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Pylli PS
Pema Endérruese Kodi: PS-PYLLI-13

Natyré - Qendra Gjuhésore Koha: 25 min

Qé fémijét té kuptojné géllimin dhe moralin gé komunikohet né njé tregim

popullor

1. Tregimet popullore jané té réndésishme né kulturé - ato jané pérdorur
pér té shpjeguar pse gjérat jané ashtu sicjané dhe se si ne duhet té
veprojme.

2. Amerikanét vendas kané pérdorur shumé tregime popullore né lidhje me
natyrén pér té shpjeguar botén e tyre.

3. Né udhétimin e tyre né pyll disa fshataré ndajné kété tregim me A&L.
Shihni nése mund té kuptoni mesazhin e tregimit. Cfaré na ka mésuar ky
tregim pér veprimet tona?

4. Lexoni tregimin fémijéve. Pushoni gjaté tij pér té béré pyetje té kuptuarit

5. Né fund flitni pér fatin e karaktereve né kété tregim. Cfaré ndodhi me ta?
Cfaré mésimesh duhet té marrim né lidhje me veprimet tona?

Lexo me kukulla ose me tutorét duke marré role té ndryshme.

Pyetje jané té pérfshira né pérshkrimin e lojés

Zgjidhni fjalét té pérshtatshme nga teksti dhe té para-pércaktuara pér fémijé
Teksti (PHO-PYLLI-02)

Asnjé

http://www.spiritoftrees.org/folktales/murray/dreaming_tree_amazon.html
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Navigoni até lumé Kodi: PS-PYLLI-14
Natyré - Qendra Matematikore Koha: 25 min
Qé fémijét té praktikojné drejtime dhe orientime

Lumi i Amazonit éshté njé nga mé té madhenjté né boté! Ai ka shumé
ujé dhe éshté shumé i gjaté. Shumé njeréz jetojné pérgjaté lumit
Amazon dhe udhétojné né lumé. A&L na ftojné té udhétojmé poshté
lumit.

Para se té fillojé klasa krijoni njé rrugé me pengesa né té cilén fémijét
do té ecin me syté té lidhur nése kjo éshté mundur.

A&L na mirépresin gé té eksplorojmé lumin!

Le té praktikojmé drejtimet : Veriu, Lindja, Jugu dhe Peréndimi
Njé nga njé kaloni népér rrugén me pengesa.

Pasi i gjithé grupi keté ka shkuar, rindértoni pak dhe provoni
pérséri

Ju gjithashtu mund té ¢oni fémijét me syté té lidhur né vend gé té ecin
me syté té lidhur ose té ecin normalisht.

Si e keni gjetur rrugén tuaj?

Hwn PR

Veri, Lindje, Jug dhe Peréndim
Objektet qé veprojné si pengesa, shirit pér t'l lidhur syté
Asnjé

http://www.pylli-tree.com/facts.htm
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Pylli PS
Jeta né Pyll Kodi: PS-PYLLI-15
Natyré - Tema Qendrore Koha: 25 min
Qé fémijét té argétohen duke ngjyrosur disa kafshé

A&L kané vendosur gé té na marrin né gendér té kafshéve pér t’i
vizatuar disa kafshé qé ne kemi paré né kété jave.

Argétohuni duke vizatuar kafshé té bukura. Nése ka kohég, ju mund té
béni mé shumé se njé.
Asnjé

Pérfshihet mé larté

Asnjé

Markera, ngjyra té ujit, pupla, vezullime et;j.
Fotot e kafshéve né skicé (PHO-PYLLI-03)

Asnjé
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Léngu i Limonit Kodi: PS-PYLLI-16
Natyré - Qendra e Artit Koha: 25 min
Qé fémijét té provojné njé pije braziliane dhe té praktikojné matjen

Limoni éshté shumé i réndésishém pér kulturén amtare braziliane.
Shumé amerikané duke pérfshiré edhe ata né Brazil besojné se limonet
jané shérues.

A&L na ftojné pér njé pije dhe té relaksohemi - né stilin Brazilian

Ju do té duhet:

¢ 2 limone

e 1/2 filxhan sheger

* 3 lugé quméshti té sheqgerosur
e 3 gota uji

e Akull

4. Lani limonet térésisht. Preni skajet dhe pastaj gjithé limonin né 8
pjesé. Vendosni limonet né njé pérzierje me sheger, qumésht dhe akull.
2. Pérzieni né njé pérzierje elektrike duke ndaluar 5 heré. Shoshoni me
njé rrjeté pér té hequr copézat. Shérbeni mbi akull.

Sigurohuni gé fémijét té jené duke béré sa mé shumé qé éshté e
mundur, por ndihmoni ata. Bisedoni pér javén ose kéndoni njé kéngé
gjaté pushimit.

Asnjé

Asnjé

Asnjé

e Limone

e Sheqger

e Qumésht té sheqgerosur
o Ujé

e Akull

o Mijet elektrik pér perzierje
e Tabel prerése

e Thiké
e Filxhan pér matje
Asnjé

http://allrecipes.com//Recipe/brazilian-lemonade/Detail.aspx
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Pylli PS

P &shté pér Pyll Kodi: PS-PYLLI-17

-

Natyré - Qendra Gjuhésore Koha: 25 min
Qé fémijét té praktikojné shkrimin e shkronjés 'P'

Pra ne kemi kaluar téré javén né pyll por kemi harruar se si té
shkruajmé até!

Le té ushtrojmé. Cila éshté letra e paré né fjalén pyll? E dyta? Thuani té
gjitha shkronjat né fjalén pyll dhe shkruani ato né tabelé. Eshté e
réndésishme qé edhe né qofté se ne nuk mund té shkruajmé, t'i
ushtrojmé shkronjat né fjalén pyll! Praktikoni tingullin dhe shkrimin e
cdo shkronje.

Tani ndani grupin né ekipe; njé ekip pér secilén shkrojné. Jepuni atyre
disa markera dhe letér gé té vizatojné shkronjén.

Varni té gjitha shkronjat né ményré qé ato té shkruajné PYLL.
Asnjé

A ju pélgeu vizitimi i pyllit? Cila ishte pjesa juaj i preferuar?
Pylli

Letér dhe markera

Asnjé

Asnjé
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Numérimi Kodi: PS-PYLLI-18

=

Natyré - Qendra Matematikore Koha: 25 min
Qé fémijét té numérojné disa bimé dhe kafshé qé shohin

Pylli éshté i mbushur me kafshé dhe bimé té ndryshme! A&L na ftojné
né njé ecje jashté pér té paré se ¢faré ne mund té gjejmé.

Para se té fillojmé ne kemi nevojé gé té ushtrojmé numérimin. Cili
éshté numri mé i madh té cilin mund ta arrini duke numéruar me
rradhé? Filloni té numéroni!

Mblidhni té gjithé né njé linjé dhe ecni jashté. Si¢ jeni duke ecur
pérreth, ndaloni dhe numéroni sa shumé pemé, milingona, fije bari,
lopé dhe zogjté ju mund té shihni.

Shiko mé sipér

A mendoni se ju do té shihni kafshé té ndryshme né pyll?
Objekte té ndryshme gé shihni jashté

Asnjé

Asnjé

Asnjé
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Le té marrim frymé! Kodi: PS-PYLLI-19

-

Natyré - Tema Qendrore Koha: 25 min
Qé fémijét té kuptojné pse shpyllézimi éshté duke démtuar planetin

Pylli Amazon éshté "mushkéria e planetit” sepse e bén oksigjenin pér té
marré frymé.

1. Edhe pse pylli tropikal prodhon mbi 20% e oksigjenit né boté ajo
mbulon vetém 5% e masés sé tokés. Cfaré té béjmé nel?! Le té
luajmé njé lojé vrapuese pér té kuptuar ¢éshtjen.

2. Zgjidhni 3 njeréz té jené prerésit e peméve. Zgjidhni dy njeréz té
jené mbjellésit e peméve. Gjithé té tjerét jané pemé vrapuese.

3. Prerésit e peméve duhen té ndjekin pemét pérreth dhe t'i prekin
né kurriz. Nése jeni té prekur ju duhet té uleni dhe té prisni deri sa
té vijné mbjellésit e peméve pér t'ju lartésuar.

Asnjé

Asnjé
Asnjé
Gjilpéra pélhurash
Asnjé

Asnjé
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Pikturoni njé pemé Kodi: PS-PYLLI-20

=

Natyré - Qendra e Artit Koha: 25 min
Qé fémijét té kené pak argétim kreativ

1. A&Lkané nevojé pér ndihmén tuaj! Té gjitha pemét jané duke u
zhdukur késhtu gé ata kané nevojé pér ndihmén tuaj pér té gjetur
shtépi pér kafshét qé nuk i kané mé ato pemeé.

2. Sinjé grup, shtrini njé pjesé té gjaté té letrés dhe bojés, vizatoni
njé pemé népér té gjitha tri shtresat.

3. Mos harroni gé té pérfshini té gjitha kafshét gé jetojné né ¢do
shtresé

4. Punoni si njé ekip, sepse vetém si njé ekip mund té shpétoni pyllin.

5. Varni né mur kur ta keni kryer!

Asnjé

Asnjé
Asnjé

Letér té gjaté, lapsa me ngjyra, markera, bojé, ngjités, letér, gérshéré
etj.
Asnjé

Asnjé
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(PHO-RAIN-01)

http://www.moosewatchlodge.com/?m=201006&pag  http://www.printfree.com/coloring_pages/Ani
ed=2 mals/ColoringPage17.htm

http://www.learningpage.com/free_pages/galleries/cli  http://printables.scholastic.com/printables/det
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(PHO-PYLLI-02)
Pema Endérruese

Njé tregim nga Brazili (nga popujt Karajae dhe Apinaye té€ Amazonat gendror dhe verior). Si¢c u
tha nga Elizabeth Murray.

Na ishte njé heré njé djalé i quajtur Uaica dhe pér shkak se ai ishte i vogél dhe i neveritshém,
djemté té tjeré né fisin e tij ngacmofshin até. Ai kishte njé gjysh i cili u pérpoq té mbronte até.
Kur gjyshi i tij nuk ishte aty, Uaica shkonte vetém né pyll.

Pemét pérhapshin njé tendé té gjelbér mbi até dhe varur lart nga degét e tyre ishin vreshta té
ndritshme gé mbushin ajrin me eré té émbél. Dhe zogjté kéndonin. Uaica ndjehej i lumtur dhe i
kénaqur me miqté e tij shtazore.

Njé dité sa ishte duke ecur né xhungél duke shikuar gjethet, kopshtet, majmunét dhe zogjté, ai u
pengua nga dicka. Kur ai shikoi poshté, ai ishte i befasuar pér té paré njé tapir e cila duket té jeté
... Né gjumé. Dhe prané tij ishte njé pértesé, gjithashtu né gjumé. Pak mé tej ai gjeti kafshé té
tjera - majmunét, njé kaiman, njé familje jaguar madje edhe njé gjarpér té madh Anaconda - té
gjithé ... né gjumé, té shtriré né bazé té njé pemé e madhe.

Kjo ishte shumé, shumé e guditshme.

Me shumé kujdes Uiaca shkeli mbi kafshét duke fjetur pér té paré mé miré pemén. Por, si ai e
béri kété, ai befasé ndje shumé i pérgjumur. Ai ndjeu njé gjé e mérzitshme gé vije mbi té dhe
mé pas kémbét e tij ishin si gomé dhe ai ra poshté né toké dhe ishte né gjumé . Duke fjetur, ai
éndérronte.

Ai éndérronte pér kafshé, disa té njohur, té tjerét té cuditshme. Ai éndérronte gjithashtu pér
njeréz. Disa ishin té familjes dhe miqté e tij. T€ tjerét ishin té huaj. Ata ishin ulur sé bashku duke
kénduar. Dhe pastaj, né éndrrén e tij, njé plak u ngrit dhe erdhi tek ai.

"Uné jam Sina-a,njé fémijé i Jaguarés" ai tha. Dhe djali e dinte se kush ishte ky njeriu i Jaguaré i
cili ishte théné té jeté mésues i madh. Kur Sina-a filloi tregimet e tij djali i dégjoi. Ai mésoi se si
njeriu i Jaguarés kishte vjedhur zjarrin nga shqgiponja, se si ai kishte krijuar bimét ushgimore nga
hiri i gjarpri té vdekur, madje edhe se si kishte né pronési té gjithé natén e tokés né kohé té
dités.

Kur u zgjua Uiaca dielli kishte perénduar dhe ishte gati e errét. Kafshét ishin zhdukur . Ai vrapoi
né shtépi né errésiré.

Né méngjes Uiaca ishte i etur pér té shkuar pérséri né pyll. Ai gjeti pemén e madhe dhe pérséri si
mé paré ai u tejkalua nga njé mpirje té madhe dhe prapé ra poshté né .... njé gjumé té thellé.

(
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Ajo ishte e njéjté si mé paré me té gjitha kafshét dhe kéndimet. Dhe pérséri njeriu i Jaguarés
erdhi tek ai dhe tregoi atij tregime. Dhe si mé paré Uiaca u zgjua né peréndim té diellit, duke u
kthyer né shtépi kur ishte tepér voné pér té ngréné.

Pér shumé dité ai vazhdoi késhtu . Ai nuk hante dhe kishte filluar té dobésohe;j.

Né éndrrén e tij, Sina-a ka vérejtur kété dhe tha: "Djali im ti po hollésohesh. Té kam treguar
shumé nga bota ime, por tani ju duhet té géndroni larg. Sepse, né gofté se kthehesh pérséri ju
kurré nuk mund té largoheni."

Dhe Uaica u pajtua.

Pérséri né fshat djali ishte uritur dhe gjyshi i tij kishte ushqim pér té. "Ku keni gené duke
shkuar?" pyeti Gjyshi i tij. "Ti largohesh herét dhe vjen né shtépi kur nuk ka ushgim té mbetur."
Dhe tregimi u zbulua pér pemén, kafshét dhe tregimet e njeriut Jaguar.

Ditén tjetér, Uaica mori gjyshin e tij njé pyll tek pema e madhe. "Shiko gjyshi. Ecni nén até pemé
dhe udhétimi juaj do té fillojé." Por duke kujtuar fjalét e njeriut Jaguar, Uiaca u kujdes qé té
géndroi larg.

Shpejt gjyshi i tij ishte né gjumé. Sé shpejti kafshét u mblodhén rreth tij dhe bien né gjumé.
Uiaca u tundua shumé pér t'u bashkuar me gjyshin e tij dhe kafshét, por iu kujtua paralajmérimi
nga njeriu Jaguar dhe géndroi larg.

Gjyshi i tij flente vetém shkurtimisht. Dhe kur ai u zgjua dukej i mérzitur. "Ti duhet té tregosh
askénd pér kété pemé " tha Gjyshi ii tij. "Ai éshté shumé i fugishém. Té gjithé ata gé flejné né
bazé té saj duhet té jené té forté. Nése dikush nuk éshté i forté né zemrén e tyre me mirési ata
do té marrin kéto njohuri nga pema pér pushtetin e tyre pér té béré keq. Ti je i forté né shpirt
Uaica tani duhet té hani gé té jeni i forté né trup . Kjo éshté koha pér ty té géndroi larg."

Pra Uaica premtoi té mos kthehet.

Kur ata u kthyen né fshat, ata dégjuan se njé djalé i quajtur Xibute ishte i sémuré. Uaica e dinte
Xibuten sepse ai kishte gené njé nga NGACEMUESIT té tij. Asnjé shérim u gjet pér djalin dhe
dukej se ai do té vdiste. Por, gqé nga koha e tij me njeriun Jaguar, Uaica kishte mésuar se si té
shérohej. Dhe kur ai vuri duart mbi Xibute ai u shérua.

Njerézit né fshat nuk mund té besojné se Uaica mund té keté ndonjé dhunti. Por pas késaj,
njeréz té sémuré filluan té kérkonin até. Dhe pérséri Uaica shéroi ata.

Pastaj njé naté, ndérsa ishte duke fjetur, njeriu Jaguar iu shfaq djalit né njé éndérr. Ai tha, "Ju
keni kaluar testet e madhe. Ju keni géndruar larg nga pema éndérruese, si¢ ju thashé . Dhe
pastaj ju treguat mirési ndaj armikut tuaj. Tani uné do t'ju mésojé mé shumé kompetenca né
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meényré gé ju té kujdesesh pér njerézit tuaja si uné béra njé heré. "

Dhe késhtu ¢do naté , Uaica vizitoi njeriun Jaguar né éndrrat e tij. Djali mésoi disa nga ményrat e
shérimit sekrete dhe urtésiné qé ai kishte filluar t& mésojé né bazén e pemés.

Gjyshi i tij ndértoi atij njé shtépi té vecanté. Kjo ishte njé vend pér té fjetur dhe pér té éndérruar.
Dhe sé bashku ata mbjellén njé kopsht me bimé shéruese té veganté. Dhe Xibute - djali qé kishte
gené armiku i tij dhe jetén e té cilit ai kishte shpétuar - u bé miku i tij mé i afért dhe ndihmétari i
tij. Trupi i tij ishte shéruar por, mé e réndésishmja, zemra e tij ishte rritur thellé si lumi i madh
Amazon gjaté sezonit me shi.

Me kalimin e kohés Uaica filloi té shoh gjéra té bukura né éndrrat e tij. Ato ishin gjérat gé ai nuk
kishte paré pérpara - gjérat ai mendonte se do jené dhurata té mrekullueshme pér mikun e tij
Xibute dhe gjyshin e tij. Gjéra si gafore té ndezura dhe rrathé té bukura. Né jetén e tij té zgjuar
ai filloi té béjé kéto gjéra té bukura. Endrrat e tij frymézuan até dhe treguan até ide té bukura gé
askush né fisin e tij kishte paré ndonjéheré.

Por, fatkegésisht, kur pjesa tjetér e fisit pané kéto gjéra ata jané béré ziligar. Né vend qé té
kérkonin nga djali kreative gé t'iu tregoj atyre se si ai béri kéto gjéra ata thané: "Ai mendon se
éshté mé miré se ne!" Dhe biseduan né mes tyre pér té gjetur njé ményré gé té vrasin até!

Por si?

Ata e vendosén me prité derisa ai ishte duke ngréné. Ata u fshehén prané shtépisé sé Uaica-sé.
Né pasdite ai u kthye nga lumi me gjyshin e tij. Ata e kishin zéné njé peshk pér darké. Djemté
pritén né heshtje, pérdérisa Uaica ishte duke pérgatitur peshkun. Pastaj kur ai u ul té ngréné me
gjyshin e tij armiqté e tij erdhén nga shkurret.

Dhe kur njéri prej tyre ishte gati pér té goditur até Uaica u ngrit! "Uné kam mésuar shumé gjéra
né botén éndérrave! Uné mund té shoh pa kthyer kokén!"

Dhe pastaj ai u zhduk! Ai, gjyshi i tij, Xibute, shtépia e tyre, kopshti i tyre - té gjithé u zhdukén.
Dhe armiqté e tij kishin mbetur vetém né njé fushé té zbrazét!

Uaica kishte marré Xibuten, gjyshin e tij dhe gjitha sendet e tyre thellé nén toké .... dhe pastaj
ata erdhén pérséri né njé vend té ri!

Pleqté e fisit ishin té térbuar kur ata nuk mund té gjejné até, sepse askush tjetér nuk kishte
fuqité e tij té shérimit. Pra, ata i dérguan njé grup té burrave pér ta gjetur até.

Kur ata e gjetén até shumé larg ata iu lutén qé té kthehet né fisin dhe né fund ai pranoi té béjé
kété. Dhe pér njé kohé gjérat shkuan miré. Por sé shpejti armiqgté e tij filluan komplotimet
pErséri.
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Ata propozuan té dhénin njé gosti té madhe né nder té Uaica-sé. Por kjo ishte njé kurth. Njé
burré ishte gati pér té goditur kokén e Uaica-sé, por ai ishte i pérgatitur. Ai mund té shoh kur
koka e tij ishte kthyer késhtu gé klubi goditi njé shkémb té madh té shtriré né toké e jo até.

Dhe né até vrimé shkoi Uaica, gjyshi i tij, Xibute, dhe té gjitha sendet e tyre! Ata e u zhdukén
poshté né carjen e gurit. Zéri i tij erdhi njé kohé e fundit nga thellé brenda shkémbit.

"Kété heré ne nuk do té kthehemi, sepse ju nuk e vlerésoni até gé uné ju jap!" Dhe pastaj ata
ikén pérgjithmoné.

Ka shumé histori né mesin e njerézve Jurana pér shaman i madh Uaica, ai me syté né shpiné té
kokés sé tij. Dhe éshté théné edhe sot se ai ende éndrron né até gur, ku ai méson tregime dhe
urtési shérimi nga njeriu Jaguar. Dhe nganjéheré ai i dérgon kéto mésime tek atyre me zemra té
dashur. Ne mund té marrim urtésiné e tij né éndrrat tona, nése ne kemi zemrat té dashur dhe
kérkojmé urtésiné e lashté shérimi pér té pérdorur até pér té miré.
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PHO-PYLLI-03

http://www.learningpage.com/free pages/galleries/clipart.html
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Nén Detit. A&L na mirépresin ne qé té bashkohemi me ta né njé aventuré nénujore. Ata duan

gé té na njoftojné me gjithé miqté e tyre qé jetojné né pjesé té ndryshme té ogeanit. Né fund

té javés, A&L na ftojné pér té performuar né binén e tyre nénujore - késhtu gé ju do duheni té

jeni kreativ!

E héné: Zhytuni

* Hapja né rreth
Mirépritni fémijét me njé zhytje té thellé nén ujé - prezantoni

javén me disa aktivitete nénujore ose kéngé peshkore!

* Qendra Gjuhésore:

Cfaré éshteé kjo krijesé deti?

* Qendra Matematikore

Le té krahasojmé

* Tema Qendrore

Peshku me shishe uji

e Qendra e Artit

Gara e gaforres & shkolla e notit

* Mbyllja né rreth

E marté: Njé not dhe njé ushqgim té lehté
* Hapja né rreth
* Qendra Gjuhésore:
P éshté pér peshk

* Qendra Matematikore

Guacat dhe perlat

* Tema Qendrore

Mé mbani né mend?

* Qendra e Artit

Gjeni ushgimin tim!

* Mbyllja né rreth

PS-DET-01

PS-DET-02

PS-DET-03

PS-DET-04

PS-DET-05

PS-DET-06

PS-DET-07

PS-DET-08

1o

min
25 min
25 min
25 min
25 min

1o min

10 min

25 min
25 min
25 min
25 min

10 min

(
L



lé?’ Balkan Sunflowers

#*) Volunteers for Social Reconstruction

E mérkuré: Brenda né det

* Hapja né rreth 10 min

+ Qendra Gjuhésore: PS-DET-09 25 min
Sot do té takojmé ...

+ Qendra Matematikore PS-DET-10 25 min
Dizajni i sfungjerit

* Tema Qendrore PS-DET-11 25 min
Vallézoni

* Qendra e Artit PS-DET-12 25 min

Kutia Oktapod

* Mbyllja né rreth 10 min

E enjte: Njé zhytje né thellési

* Hapja né rreth 10 min

+ Qendra Gjuhésore: PS-DET-13 25 min
Gigglera "Gjello"

 Qendra Matematikore PS-DET-14 25 min
Kémbé Kallamari

+ Tema Qendrore PS-DET-15 25 min
Mé ndriconi

* Qendra e Artit 25 min

Béni njé vallézim ... ushtrimi

* Mbyllja né rreth 10 min

E premte: Dita e shfaqgjes

* Hapja né rreth 10 min
* Béni shfagjen! 120
Mirépritni prindérit dhe njerézit nga komuniteti pér njé dité min

argétimil Kénaquni

* Mbyllja né rreth 10 min

pe
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Nen Det PS

Cfaré éshté kjo krijesé e detit? Kodi: PS-DET-01
Natyré - Qendra Gjuhésore Koha: 25 min

Qé fémijét té jené né gjendje té identifikojné krijesat mé bazike té detit dhe té

béjné tregime rreth tyre

1. A&L naftojné né njé turne nénujor ogeanik pér t'u njoftuar me personazhet e
javés. Ky éshté vetém njé turne i shpejté i njoftimit me ¢do karakter.

2. Ulini fémijét né njé rreth. Njé nga njé, mbani lart njé karté me krijesé deti.
Tregoni atyre emrin e karakterit ... Znj. peshkaqgen, Z. oktapod et;.

3. Flisni pak pér ¢do kafshé.

4. Siklasé, vendosni pér historiné e ¢do karakteri ... Kush jeton me ta? Sa fémijé
jané? Cfaré béjné ata né kohén e tyre té liré?

5. Pasi té gjithé té kené shkuar, thuani lamtumiré ¢do karakterit me emér.

Cdo fémijé duhet té béjé historiné e njé karakteri né vend se té béhen se bashku si

njé klasé.

Cili éshté e karakteri juaj i preferuar?

Cilin do té kishit vizituar?

Pérfshihet né pérshkrime

Asnjé
Kartat e Kafshéve (PHO-SEA-01)

http://montereyaquarium.org/Ic/teachers_place/resources_seasearchers.aspx?c=I
n
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Nen Det PS

Le té krahasojmé Kodi: PS-DET-02
Natyré - Klubi i Matematikés Koha: 25 min

Qé fémijét té jené né gjendje té krahasojné veten me krijesa té detit pér
nga aspekti i gjatésise.
Gjaté udhétimit né det té A&L-s€, hasim né shumeé kafshé. Tregoni
saktésisht sa té gjaté jané ato.

1. Oktapod - 3m

2. Peshkageni i madh i bardhé - 6.6m

3. Kaliidetit-12 cm

4. Balena e kaltér-7m

5. Peshku - 0.6m

6. Vidér Deti - 1.2

Si mund té krahasojmé? Vargjet/litarét duhen té jené té pérgatitur pér
secilén gjatési. Fémijét duhen té shtrihen prané secilit varg/litar dhe té
krahasojné veten me té.

Cili varg/litar ishte mé i gjati?

Cili ishte mé i shkurti?

Cili ishte mé e afért me gjatésiné ténde?

Vetém ushtroni até matematiké té cilén fémijét mund ta béjné

Si krahasoni ju?

Metrér, oktapod, peshkagen i madh i bardhé, kali i detit, balené e kaltér,
peshk, vidér deti
Varg, shirit té matjés, gérshéré

Asnjé

http://www.new-brunswick.net/new-
brunswick/sharks/species/greatwhite.html
http://www.octopus.com/species/
http://wiki.answers.com/Q/What_is_the_length_of a_seahorse
http://www.defenders.org/wildlife_and_habitat/wildlife/sea_otter.php
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Nen Det PS

Peshku me shishe uji Kodi: PS-DET-03

Natyré - Tema Qendrore Koha: 25 min

Qé fémijét té argétohen duke béré njé peshk me shishe uiji

A&L na mirépresin pér té béré njé peshk gé ta shtojmé né det. Pasi
pérfundoni punén me peshq, varni ata né tavan té dhomés gé té luhaten
gjaté gjithé javés!

Gjéra pér té béré para se fémijét té vijné:

1. Hig ambalazhin nga shishja sé ujit.

2. Mbani pjesén e poshtme té shishes me njérén doré dhe kap shishen
rreth 10 cm nga fundi me dorén tjetér. Ndrydheni/dredhoni shishen si
njé baloné ashtu gé té béhet me bisht.

3. Fut njé stilolaps ose dicka té gjaté dhe té hollé brenda shishes gé té
higen gjurmét gé jané béré duke shtrembéruar shishen.

Gjéra pér té béré me fémijét:

4. Pritini njé salveté né katroré né 1 in¢ ose né forma té parregullta.

5. Vendos ngjités té bardhé né shishe dhe ngjitni katrorét e salvetés né
shishe gé té mbulohet e gjithé shishja.

6. Pritini pendét nga letra me ngjyra dhe ngjitni né shishe (peshkut).
Asnjé

Asnjé
Peshk
Shishe uji, ngjités letre, salveté, letér ndértimit
Asnjé

http://www.daniellesplace.com/html/under_the_sea.html

(72
>3 156



Titulli:
Subjekti:

Qéllimi i

Aktivitetit:
Pérshkrimi
/si té luajé:

Variacione:

Pikat e
Diskutimit:
Fjalori:

Materiale:

Fleté pune:

Referencat

@ Balkan Sunflowers

#*) Volunteers for Social Reconstruction

Nen Det PS

Gara e gaforres dhe shkolla e notit Kodi: PS-DET-04

Natyré - Qendra e Artit Koha: 25 min

Qé fémijét té kené njé ide se si lévizin krijesat e ndryshme té detit

1. Merrni fémijét jashté pér kété aktivitet, nése koha éshté e bukur!

2. Pasi gé A&L na kané marré rreth detit pér njé turne té shpejté, ata kané
vendosur se éshté e réndésishme pér ne té kuptojmeé se si kafshét e ndryshme
|évizin. Pra, kétu jané tri sfida gé tregojné se si lévizin kafshét!

3. ECJA E GAFORRES: Né ekipe, garoni nga njéra ané e ogeanit né tjetrén. Ecni si
gaforrja né njé ményré té vecanté. Shtrihuni né shpiné dhe pastaj shtyjeni
veten lart me kémbét dhe duart tuaja. Ju duhet té ecni si gaforrja né kété
menyré deri né fund dhe té ktheheni pérséri. Cdo anétar i grupit duhet té
marré pjesé. Kjo éshté njé garé!

4. NOTIMI | SHKOLLES: Peshku noton né shkollé. Njé person éshté né fillim dhe
pércakton shpejtésiné dhe drejtimin. Té gjithé peshqit e tjeré duhen té ndjekin
modelin e sakté duke u zgjeruar si grup kur shkoni prapa. Zgjidhni njé fémijé té
fillojé si udhéhegés pas té gjithé duhet ta pércjellin até. Pastaj ndérroni
udhéheqésin. Ishte e véshtiré pér té ndjekur?

5. NOTIMI | BALENES: Njé balené mesatare éshté e gjaté sa 17 fémijé. Bashkoni
duart né ményré gé ju té béni njé vijé té 17 njerézve. Mundohuni gé té notoni
jashté pa humbur askénd. A éshté e lehté té géndroni sé bashku duke Iévizur
jashté me pengesa?

Pérfundoni lojérat té cilat ju mund. Té dy té parét mund té béhen brenda nése

koha éshté e keqge.

Vazhdoni dhe krijoni mocione té ndryshme té kafshéve

Siishte lévizje e kafshéve? Ishte e lehté? A mendoni se peshqit dhe balenat mund

té lévizin si ne?

Gaforre, Shkolla e peshkut, Balené

Hapésiré!
Asnjé

http://montereyaquarium.org/Ic/teachers_place/resources_seasearchers.aspx?c=l
n
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Nen Det PS

-

Titulli: P éshté pér Peshk! Kodi: PS-DET-05
Subjekti: Natyré - Qendra Gjuhésore Koha: 25 min
Qéllimi i Aktivitetit: Qé fémijét té kuptojné dhe té jené né gjendje té shprehen me fjalé né

lidhje me zinxhirin ushgimor té detit
Pérshkrimi /si té luajé: A&L na kané prezantuar me shumé kafshé té ndryshme gé jetojné né
ogean. Por cilén e njihni mé miré? PESHKUN!

Me cilén shkronjé fillon fjala peshk? 'P'

Le té ushtrojmé shkrimin e fjalés.
Cfaré fjalé té tjera fillojné me shkronjén 'P'?

Dicka pér té cilén peshqit jané té njohur éshté gé udhétojné né
“shkolla". Ata udhétojné me grupe shumé té médha sé bashku.

Mund té béni njé shkollé me P? Duke pérdorur letér té& madhe, né
grupe prej 4 vetash, a mund té shkruani sa mé shumé P qé té jeté e
mundur duke notuar sé bashku?

Si njé grup, a mund té mendoni pér kafshé té tjera té detit qé fillojné
me shkronjén P?

Variacione: Kérkoni nga fémijét té ushtrojné shkronjén P.
Pikat e Diskutimit: Doni té udhétoni si njé shkollé?

Fjalori: Shkolla e peshkut

Materiale: Laps dhe letér

Fleté pune: Asnjé

Referencat: Asnjé
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Nen Det PS

Guacat dhe perlat Kodi: PS-DET-06

Natyré - Qendra Matematikore Koha: 25 min

Qé fémijét t'i ushtrojné numrat

A&L na marrin pér njé zhytje deri né shtratin e detit. Né fund ka guaca -
kafshé té cilat kané njé predhé mbi dhe poshté. Guacat jané té vecantég,
sepse ndonjéheré njé pjesé e rérés zé vend né predhén e tyre. Kur kjo
ndodh, ajo mund té ulet atje dhe té béhet njé perlé. Por jo té gjithé
guacat kané perla.

Guacat tona jané kané numra (nxjerr 20 predha té 'guacave' me numra
né krye. Vendos njé cokollaté apo ca para brenda 5 prej tyre). Thuani
fémijéve té mendojné njé nga njé se cila guacé ka njé 'perl' (karamele)
brenda. Fémija duhet ta thoté né numrin e sakté dhe ta merr até pér ta
kontrolluar. Lejoni fémijés té pérpiget disa heré pér té lidhur numrin e
sakté me numrin gé e ka théné ai/ajo.

Luani disa heré pér té ushtruar numrat.

Tregoni fémijés se ¢faré numri té zgjedh dhe shikoni nése e zgjedhin
numrin e sakté

A keni paré ndonjéheré njé perlé?

Guacé deti, perlé
Letér, gérshérég, karamele
Asnjé

http://www.daniellesplace.com/html/under_the_sea.html
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Nen Det PS

Mé mbani né mend? Kodi: PS-DET-07

Natyré - Tema Qendrore Koha: 25 min

Qé fémijét t'i shqyrtojné emrat e kafshéve dhe té testojné
kujtesén/aftésité rezonueseté tyre

1. A&L na kané ftuar pér drake por ngagé ¢do kafshé ha dicka té
ndryshme, ju sé pari duheni té gjeni se kush ulet ku!

2. Ka katér vende né tavoliné

3. Jepni¢do fémije njé karakter prej atyre gé | kemi mésuar né
gendrén e e gjuhéve té hénén.

4. Anétarét e stafit duhet t'i shkruajné rregullimin e uléseve pér té
parén para se loja té fillojé.

5. Fémijét duhen t'i zgjedhin katér fémijé qé té shkojné té ulen né
karrige specifike

6. Atéheré anétar i stafit do t'ju tregojé fémijéve se kush éshté éshté
korrekt.

7. Fémijét do té vazhdojné té mendojné deri sa té gjejné rregullimin e
sakté.

8. Kérkojuni fémijéve té ndajné ¢faré ata mendojné se do té hané pér
dreké.

9. Vizatoni njé rregullim té ri té uléseve dhe luani pérséri

Asnjé

Cfaré hané karakteret e ndryshme?

Asnjé

Tavoliné dhe karrige

Kartat origjinale té karaktereve nga e héna

Asnjé
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Gjeni ushgimin tim! Kodi: PS-DET-08

Natyré - Qendra e Artit Koha: 25 min

Qé fémijét té kuptojné se si punon procesi i echo lokacionit pér té
gjetur ushgimin.

1.

3.

A & L na ri njoftojné me balenat me dhémbé dhe delfinét. Ata
gjejné ushgimin e tyre né njé ményré shumé té vecanté. Ata
Iéshojné tinguj dhe presin qé kéta tinguj té kthehen me ané té
jehonés- pér té gjetur objekte té cilat ata nuk shohin. Kjo do té
thoté se ata béjné njé zhurmé dhe presin qé té kthehet ajo né ujé.
Zgjidhni njé person gé do té jeté balena me dhémbé. Mbuloni syté
atij personi. Ata duhen té gjejné ushqimin (fémijét té tjeré) nga
zhurma. Cdo heré gé léshon tingull balena, ushqimi (fémija) duhet
té pérgjigjet duke kércitur gishtérinjté. Ushgimi duhet té léviz
shumé ngadalé.

Pasi ushgimi té jeté kapur, zgjidhni njé balené té re.

Fémijét mund té géndrojné pa lévizur né vend gé ata té lévizin

A mendoni gé balenat kapin shumé ushqgim né kété ményré? A ju
duket efektive?
Ushtimé

Shall pér té lidhur syté

Asnjé

Asnjé
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Sot do té takojmé... Kodi: PS-DET-09

-

Natyré - Qendra Gjuhésore Koha: 25 min
Pér fémijét té praktikojné me ¢faré tingull/letér fillon njé fjalé

Sot dhe nesér A&L do té na njoftojné me njé balené, dy motra meduza
dhe njé oktapod. Ata jané té gjithé karaktere interesante. Ne jemi duke
shkuar pér té notuar nga njé vizita né vizitén e ardhshme né det ... A
mund té praktikoni notin? Krahét jashté!

Me cilin tingull/shkronijé fillon fjala balen&, meduzé dhe oktapod? B, M
dhe O. A mund té praktikoni té shkruarit dhe té therurit e kétyre
shkronjave?

Varni njé 'B' né skaj té dhomés, njé 'M' né skajin tjetér dhe njé 'O' né
skajin e fundit. Kur mésuesi thoté “meduzé”, ju notoni sa mé shpejt gé
éshté e mundur né skajin ku éshté shkronja ‘M’ ... dhe thuani kété
tingull pérderisa notoni né kahje té shkronjés.

Vazhdoni té luani.
Shto kafshé dhe tinguj té tjeré nése ka nevojé/apo ju doni.

Asnjé

Oktapod, balené, meduzé
Stilolaps dhe letér

Asnjé

Asnjé
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Dizajni i sfungjerit Kodi: PS-DET-10

Natyré - Qendra Matematikore Koha: 25 min

Qé fémijét t'i ushtrojné numrat

A&L na marrin té notojmé me disa nga shokét tané mé té miré. Por
vetém njé numér té caktuar i shokéve mund té vijné.

Para se fémijét té vijné, preni njé ose mé shumé sfungjeré né formé té
njé balene pér ¢cdo fémijé. Vendos pjata me bojé té kuge, bojé té verdhé,
bojé té kaltér dhe bojé té gjelbér.

Jepini ¢do fémije njé copé letér dhe tregoni atyre se A&L kané ftuar 4
balena té gjelbra té vijné ... 4 balena té gjelbér nga sfungjeri. Jepni atyre
pjesé té re té letrés dhe kété heré 2 balena té kuge dhe 1 balené e
verdhé jané té ftuar.

Nése detyra éshté shumé e komplikuar, thjesht pyesni pér numra e jo
ngjyra

A mund té numéroni se sa balena keni gjithsej?

Kaltér, e gjelbér, e verdhé, e kuqe, balena
Sfungjeré, gérshérg, bojé (kuqge, gjelbér, kaltér dhe verdhé), letér
Asnjé

http://www.daniellesplace.com/html/under_the_sea.html
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Vallézoni Kodi: PS-DET-11
Natyré - Tema Qendrore Koha: 25 min
Qé fémijét té pérgatisin njé vallézim pér té premten

Gjaté gjithé javés ju do té béni shumé kukulla ose krijime artizanale pér
det.

Té premten ne do té mirépresim prindérit né gendér pér njé
performancé té fémijéve mé té rritur.

Pérdorni kété kohé pér té krijuar njé vallézim, kéngé, etj. me kukullat
tuaja. Ju do té keni kohé pér té ushtruar edhe nesér.
Asnjé

Asnjé
Asnjé
Asnjé
Asnjé

Asnjé
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Kutia Oktapod Kodi: PS-DET-12

Natyré - Qendra e Artit Koha: 25 min

Qé fémijét té ndértojné njé oktapod

A&L na marrin gé té vizitojmé Oktapodin. Oktapodi gjithashtu ka kémbé
té gjata ashtu si Halla Zjarr dhe Halla Ujé, por kémbét e tij jané shumé
mé té gjata. Oktapodi ka réné dakord qé té paragitet pér ne, nése ne
duam té béjmé njé model té tij.

Oktapodi ka 6 kémbé dhe 2 krahé por ato kané pothuajse té njéjtén
gjatési.

Merrni njé paketim bosh té |éngut dhe mbuloni até me letér pérpara se
fémijét té vijné. Preni 8 kémbé pér secilin fémijé.

Lejoni fémijét gé té ngjyrosin trupin e oktapodit dhe kémbét. Ngjiteni
kémbét kur ta keni kryer.
Bashkéngjitni kémbét para se té vijné fémijét

Sa kémbeé keni?
A do té kishit 6 kémbé 2 krahé?
Oktapod

Paketim léngu, letér té bardhé, bojé ose markera, ngjités apo ngjités
letre, gérshéré
Asnjé

http://www.daniellesplace.com/html/under_the_sea.html
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Gigglera "Meduza" Kodi: PS-DET-13

v

Natyré - Qendra Gjuhésore Koha: 25 min
Qé fémijét té kuptojné se si ndihet meduzé

Ndérsa notonin pérreth, A & L kaluan nga dy Hallat: ajo e Ujit dhe ajo a
Zjarrit. Ato jané té dyja meduza por lloje té ndryshme. Hallat jané pak
té cuditshme dhe té gjithé né ogean pérpigen té mos i pérgafojné ato.
Njé pérqgafim nga ajo e ujit me veshjen e saj té qarté té bardhé éshté i
neveritshém por njé pérqafim nga ajo a zjarrit e veshur me té kuqge, do
té djeg pér disa dité. Kjo éshté pér shkak se ato jané té dyja meduza. Si
peltet, meduzat kané krahé/kémbé té cilat [ékunden pérreth.

Mund t'i pérshéndesim Hallen e Ujit dhe Hallén e Zjarrit. Me cilén
shkronijé fillon Uji dhe Zjarri. A mund té praktikoni thénien dhe
shkrimin e tyre.

1. AR&L na ftojné gé té béjmé njé model té shijshém té Hallés sé Ujit
dhe Zjarrit. Pér kété ne na duhet "gjello", njé frigorifer dhe disa
thika plastike.

Pérzieni pluhurin "gjello" né bazé té udhézimeve né paketimin
Vendosni né frigorifer

Pritini Hallén e Ujit dhe Hallén e Zjarrit

Pérpara se t'i hani, prekni ato ta dini se ¢faré ndjenje japin
Para-pérgatitni "gjellén" nése éshté e nevojshme

o~ wDd

Si ndihet meduzé?

Ku jetojné ato?

A keni déshiré qé té notoni me meduzé?
Meduza

"Gjello", thika plastike, palloma, stilolaps, letér
Asnjé

Asnjé
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Kémbé kallamari Kodi: PS-DET-14

-

Natyré - Qendra Matematikore Koha: 25 min

Qé fémijét té kuptojné se ¢faré éshté bioluminesenca dhe si
funksionon ai.

A&L na marrin pér njé vizité té Kallamarit Gjigand. Kallamari ka kémbét
ashtu si oktapodi. Kallamari zakonisht ka ngjyré né brendési té tij.
Kallamarin gé ne do té vizitojmé éshté magjik, ai ka ngjyré té ndryshme
pér secilin nga kémbét e tij.

Shtroni pjata me rruaza té médha ngjyrash té ndryshme né ¢do
tavoliné.

Jepini ¢do fémije 8 vargje - shpjegoni se ¢do varg éshté pér njé nga
kémbét e Kallamarit. Numéroni kémbét, 1-2-3-4-5-6-7-8.

Jepni atyre udhézime - le t'i vendosim 8 rruaza té kuge né kémbén e
paré. Numéroni rruazat me ngjyrén e drejté sé bashku. Vazhdo me kéto
udhézime pér ¢do kémbé.

Tani ndihmoni fémijét gé té lidhin kémbét e tyre mbi pjesén e poshtme
té disa pjatéve té letrés (pritni disa pjata té letrés né gjysmé dhe béni 8
vrima né fund té dyjave).

Lejoni fémijét qé té vizatojné njé fytyré kur kryhet.
Asnjé

A kishit pasur gejf té kishit 8 kémbé?
Cila kafshé tjetér ka pasur 8 kémbé/krahé&?
Kallamar

% e njé pjaté té letrés pér fémijé, markera, fasule me ngjyré (té
médha), markera, varg
Asnjé

Asnjé
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Mé pikturo Kodi: PS-DET-15
Natyré - Qendra e Artit Koha: 25 min
Qé fémijét té argétohen me vepra artistike

1. Lejonifémijét qé t'i ngjyrosin skicat e kafshéve, ndérsa ju ndihmoni
atyre té pérgatiten pér kéngén dhe vallézimin e sé nesérmes.
Asnjé

Asnjé
Asnjé
Furnizime té ndryshme té artit
Asnjé

Asnjé
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Oktapodi i kug

Red octopus
Octopus rubescens [size: to 20 in. (50 cm)]

i Like magic, this octopus can change its color and
i shape in a flash. It can also squeeze through small
. holes to hide in caves or under rocks.

i A hiding octopus keeps out of danger. And a

i quick armful of suckers can surprise a crab or fish.
: The octopus's body is soft except for a parrotlike
. beak that's sharp enough to kill and tear up food.

Si me magji, ky oktapod mund ta ndérrojé ngjyrén dhe formén e tij pér njé second. Poashtu
mund té depértojé népér vrima té vogla pér t'u fshehur né shpella ose nén gur.

Aftésia e tij pér t'u fshehur e mbron até nga rrezuku. Poashtu kjo e bén gé té zé mjaft gaforre
dhe peshq. Trupi i oktapodit éshté i buté me pérjashtim té sqepit té tij prej papagallii cili éshté
mjaft i mprehté pér té vraré dhe pér ta copétuar ushqimin.

Anemona e detit

Sea anemone
i Anthopleura elegantissima [size: to 10 in. (25 cm)]

|
|
|
: I
i The sea anemone looks like a flower on a thick, :
¢ bumpy stalk, but it's really an animal. The flowery 1
© parts are tentacles with stingers. The stingers zap |
¢ small animals that get too close; then the I
i anemone swallows them whole. :
|
|
|
|
|
|
|

At low tide, the anemone closes up. Bits of shell
¢ stuck to the bumpy flesh help keep the sea
i anemone from drying out.

Anemona e detit duket si njé lule apo edhe si njé kércell me xhunga, por né té vértété ajo éshté
kafshé. Ajo qé duket si lule jané kémbénofullat me therra. Therrat kapin kafshét e vogla dhe
pastaj anemona i pérpin me té téra gé kané.

(72
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Né zbaticé, anemona mbyllet. Copézat e guacés gé jané té ngulitura né trupin e saj me xhungai
ndihmojné anemonés gé té mos thahet.

Planktoni

¢ Plankton are plants and animals that drift on

i ocean currents instead of swimming. Most are
i tiny; these pictures are many times larger than
i the actual organisms.

i Plant plankton form the first link in many of the
i ocean's food chains. Animal plankton eat these

i tiny plants. Filter-feeders like clams and sand

Plankton : . crabs eat both kinds of plankton.
(Plant plankton, top row from It two dinoflagellates, :
chain diatom, diatom. Animal piaiikton, bottom row:
sea urchin larva, crab larva, snail larva, copepod.)

Planktonét jané bimé dhe shtazé qé shkojné pas rrjedhés sé rrymés sé ogeanit né vend se té
notojné. Shumica e tyre jané shumé té vogla; Kéto fotografi jané shumé heré mé té médha se sa
madhésia e vérteté e planktonit.

Bima plankton formon linjén e paré té shumicés sé zingjiréve té ushqimit né ogeane.Shtaza
plankton i ha kéto bimé té vogla. Molusget dhe gaforret e rérés i hané té dy llojet e planktonit.

Peshku Engler

Anglerfish
i Linophryne coronata [Size: to 4 in. (10 cm)]

1
I
. !
i Afemale anglerfish may attract prey with lights: :
¢ part of her top fin looks like a fishing pole with :
i bait that lights up. The glowing bait may lure |
i fishes to her huge mouth. A male, barely half the !
: female's size, depends on a female for food. :
: Once mature, he may use his keen sense of smell 1
i tofind a mate. Then he bites her and hangs on. |
i His body fuses to hers and they become mates I
i for life. :
: |

|

Anglerfish

Peshku Engler femér térheq viktimén e saj me drité; njé pjesé e flatrés sé sipérme té saj duket si
njé shtizé peshkimi me njé grep gé bén drité. Grepi ndrigues i térheq peshqit dhe ata futen né
gojén e madhe té Peshkut Engel. Mashkulli, madhésia e sé cilit nuk éshté as sa gjysma e
madhésisé sé femrés, varet nga femra kur vie puna tek ushqimi. Kur té rritet, ai mund ta
shfrytézojé shqisén e tij té mprehté té nuhatjes pér té gjetur partner. Pastaj ai e kafshon até dhe
nuk e léshon mé. Ai pastaj i téri futet né trupin e saj dhe ashtu béhen partneré pér téré jetén.

(72
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Kallamari i detit té thellé

e Deep sea squid
2 i Histioteuthis meleagroteuthis
: [Size: to 12in. (30 cm)]

. All squids, from this foot-long deep sea species to
i its 50-foot-long relative, grab prey with their two
i longest tentacles. And all squids use their eight

i arms to carry prey to their mouths. But unlike

: other squids, the deep sea squid's left eye is much
. larger than its right one. Each eye works

. differently, but no one's sure why. How do you

i think the different-sized eyes might help this

: animal survive?

Té gjithé kallamarit, qé nga kjo specie 30 centimetérshe, deri tek kushériri i saj 15 metérsh,
kapin viktimén e tyre me dy nofullkémbét e tyre mé té gjata. Té gjithé kallamarit pérdorin teté
nofullkémbét e tyre pér ta pércjellur ushgimin deri tek goja. Por pér dallim nga kallamarit e
tjeré, kallamari i detit té thellé e ka syrin e majté shumé mé té madh se syrin e djathté. Secili sy
funksion ndryshe, por askush nuk e di tamam pse. Si mendoni gé madhésité e ndryshme e syve i
ndihmojné késaj shtaze té mbijetojé?

Gaforrja vetmitare

¢ Hermit crab
¢ Pagurus samuelis [size: to 1 in. (2.5 cm)]

i A hermit crab wears an empty snail shell to

i protect its soft body. The back legs hold the shell

i on tight. As the crab grows, it needs bigger shells.
: One hermit crab will even steal a good shell from

: another crab.

Though a hermit crab threatens and fights with its
i large claws, it's not a hunter. This crab eats
i seaweeds and dead animals.

Gaforrja vetmitare mban njé shtepizé te zbrazét kérmilli né shpiné pér ta mbrojtur trupin e saj té
buté. KEmbét e pasme e mbajné shtépizén forté. Pér deri sa gaforrja rritet, asaj i duhen shtépiza
mé té médha. Njé gaforre vetmitare mund edhe ta vjedh njé shtépizé té miré nga njé gaforre
tjetér.

Edhe pse gaforrja vetmitare frikéson dhe lufton me kthetrat e saj té médha, ajo nuk éshté
grabitqare. Kjo gaforre ha alga dhe shtazé té ngordhura.

v~
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Balena e kaltér

i Blue whale
i Balaenoptera musculus [size: to 100 ft. (30.5 m)]

: Largest of all living animals, the 160-ton blue

: whale consumes some fairly-small prey. Lunging
i open-mouthed at schools of shrimplike krill, this
i baleen whale can engulf and strain four tons of

i food daily.

i The 24-foot long newborn blue whale is an

: impressive eater, too. Drinking 130 gallons of
: milk a day, the calf can double its weight in

i one week.

Edhe pse éshté mé e madhja nga té gjitha kafshét ekzistuese, gjahu i késaj balene 160 tonéshe
éshté relativisht i vogél. Ajo pret me gojé té hapur turma té médha krijesash gé ngjajné me
karkalecat e detit. Kjo balené mund té gllabérojé dhe shtrydh katér tonelata ushgim né dité.

| posalinduri 7 metérsh ka déshiré té madhe té hajé gjithashtu. Duke piré 490 litra qumésht né
dité, foshnja mund ta dyfishojé peshén pér njé jave.

Delfini i zakonshém

Common dolphin
i Delphinus delphis [size: to 8.5 ft. (2.6 m)]

|
|
|
, I
: These slender dolphins live and travel in huge :
i groups that can cover several square miles. Even 1
i in pods of a hundred or more, the dolphins :
i protect each other. When one is injured, the I
i others take turns supporting it so it doesn't :
i drown. I
1
|
1
I
|
|

In some countries, people still hunt and eat
i dolphins. Thousands more die each year,
i accidentally caught in fish nets.

Kéta delfiné té dobét jetojné dhe udhétojné né grupe aq té médha sa mund té pérfshijné shumé
kilometra katroré. Edhe né tufa prej njégind e mé shumé, delfinét e mbrojné njéri tjetrin. Kur
ndonjéri éshté i lénduar, té tjerét e béjné me rradhé mbartjen e tij gé ai té mos fundoset.

Né disa vende, njerézit ende gjuajné dhe hané delfiné. Njémijé té tjeré vdesin ¢do vit nga kapjet
aksidentale me rrjeta peshkimi.
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Balena gungace

Humpback whale
i Megaptera novaeangliae [size: to 51 ft. (15.6 m)]

|
|
|
‘ l
: Humpback whales travel between their Arctic :
: feeding grounds and tropical breeding grounds. 1
i Some migrate to Hawaii and some to Mexico; a :
& | few visit both sites in different years. |
: |

1

|

1

|

1

|

|

|

© In the breeding areas, the males display their

i great vocal range with songs that may warn off

i other males or attract females. As they sing, the

i whales gradually alter their song, so each year it's
i adifferent melody.

Balenat gungace udhétojné ndérmjet Arktikut (Arctic), ku ushgehen dhe viseve tropikale, ku
shumézohen. Disa migrojné né Hauai (Hawaii) e disa né Meksiké (Mexico); njé numér i vogél
syresh i vizitojné te dy vendet né vite té ndryshme.

Né zonat ku shumézohen, meshkujt balena shfaqin aftésité e tyre vokale me kéngé té cilat i
largojné meshkujt e tjeré ose i ndjellin femrat. Kur kéndojné, balenat gradualisht e ndérrojné
kéngén, késhtu gé c¢do vit ka njé melodi ndryshe nga viti i méparshém.

Vidra e detit

i Sea otter
Enhydra lutris [size: to 5.5 ft. (1.7 m)]

i For warmth, the sea otter relies on its thick fur

i coat with 600,000 hairs per square inch. The otter
i spends nearly half its waking hours grooming its

i fur coat to keep it waterproof.

© The otter dives for shellfish, then eats lying on its

i back at the surface. Because it consumes abalones
i and crabs, the otter sometimes competes with

i people for food.

Pér ngrohje, vidra e detit mbéshteten né gézofin e trashé prej 600,000 gimeve né njé in¢ katror.
Kur éshté zgjuar, vidra e kalon péraférsisht gjysmén e kohés sé saj duke krehur gézofin e saj qé
ta mbajé até té padepértueshém nga uji.

Vodra zhytet pér té gjetur butaké dhe pastaj i han ata duke u shtriré né shpiné. Ngagé han guaca
dhe gaforre, vidra ndonjéheré garon me njerézit pér ushqgim.
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Peshkaqeni i kaltér

. Blue shark
i Prionace glauca [Size: to 13.5 ft. (4 m)]

Blue sharks usually live offshore but visit the
. nearshore waters of Monterey Bay in late summer
i and fall. They make seasonal migrations of
i thousands of miles. Sleek and graceful, they use
i their front fins for gliding, a swimming method
i that is especially efficient at low speeds.

Blue sharks feed mostly on fishes and squid.
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Peshkaqgenét e kaltér zakonisht jetojné né det té hapur por nganjéheré e vizitojné bregdetin e
Monterej Bej (Monterey Bay) né verén e voné ose né vjeshté. Ata béjné migrime sezonale prej
mijéra kilometrash. Té Iémuar dhe eleganté, ata e pérdorin fletén e pérparme pér rréshqitje,
metodé kjo e cila éshté vecanérisht e frytshme né shpejtési té vogla.

Peshkagenét e kaltér mé sé shumti hané peshqg dhe kallamari.
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Thank you for making the Learning Centers Network a reality.

Since 1999, Balkan Sunflowers Kosovo programs have included Let's Care for Our Kosovo
environmental project, city parks in Peja and Gjilan, water conservation campaigns, projects
with children in towns and villages, Scouting, youth video workshops, Great Films that Change
Our World, and many others. The Learning Centers Network project is a natural progression of
Balkan Sunflowers' years working with Roma, Ashkali and Egyptians communities.

The Learning Centers Network has received outstanding support from our wonderful donors.
Thank you!

Sunshine Lady Foundation
United Nations Children’s Fund (UNICEF)
Kosovo Foundation for Open Society (KFOS)
Royal Norwegian Embassy
Czech Development Agency / People in Need
Diakonie Auslandshilfe
Embassy of the United States of America
Office of Grand Duchy of Luxembourg
Organization for Security and Co-Operation in Europe (OSCE)
Alan and Nesta Ferguson Trust
KFOR CIMIC
Austrian Development Agency
Foreign and Commonwealth Office of the United Kingdom
Embassy of the Kingdom of the Netherlands
United Nations Development Program (UNDP)
Embassy of Finland
Municipality of Prishtina
Municipality of Shtime
Churches of Nenagh Ireland
Foundation for Democratic Initiatives (FDI)
The Playground
United Nations Population Fund (UNFPA)

The Learning Centers Network provides pre-primary programs, language club, homework help,
peer tutoring, parent outreach, and materials to Kosovo’s most marginalized and vulnerable
children. We provide children with the resources and support to not just stay in school but to
succeed in school. The staff and tutors of the Learning Centers every day demonstrate their
leadership and vision, pride and strength, humor and good sense, and their determination for
education to be a success for all of their kids. The Summer Program is dedicated to them.
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